
Практикум самовосстановления 

 
       Предисловие.  
       1. Правила безопасной работы с энергоинформационными потоками и 
энергоинформационными структурами.  
       2. Согласование с Царством Относительного (Мирозданием).  
       3. Аннулирование негативных воздействий, созданных и направленных в окружающее 
пространство.  
       4. Акт прощения.  
       5. Аннулирование Договоров/Соглашений/Контрактов, заключенных с формой Жизни, 
называвшей себя Дьяволом, и ее командой.  
       6. Освобождение от вируса зла.  
       7. Освобождение от сущностей и бесов.  
       8. Возвращение себе ключей от своего внутреннего пространства.  
       9. Отмена приговоров, вынесенных себе.  
       10. Освобождение от негативных программ.  
       11. Аннулирование проклятий.  
       12. Освобождение от всего инородного и возвращение себе своего.  
       13. Освобождение от энергетических привязок.  
       14. Освобождение от влияния эгрегоров.  
       15. Освобождение от имплантов.  
       16. Освобождение от энергетических блокировок.  
       17. Освобождение от груза ответственности за чужие ошибки.  
       18. Освобождение от наведенных воспоминаний.  
       19. Нормализация взаимоотношений с Зазеркальем.  
       20. Предоставление свободы тем, кто вышел из воплощения.  
       21. Замена выбора и решения НЕ БЫТЬ на выбор и решение БЫТЬ.  
       22. Аннулирование источников негативных энергоинформационных воздействий.  
       23. Возвращение себе своего Божественного начала и приведение его в норму.  
       24. Снятие блокировок со своего Божественного начала.  
       25. Краткое напоминание.  
       26. Возвращение себе своей Души и приведение ее в норму.  
       27. Согласование своего Эго со своей Высшей Сутью.  
       28. Приведение своего Плана жизни в соответствие своей Высшей Сути и Замыслу 
БОГА.  
       29. Восстановление естественных энергоинформационных каналов, соединяющих 
внутреннее пространство с Энергетическим Источником планеты Земля.  
       30. Восстановление естественного энергоинформационного канала, соединяющего 
внутреннее пространство с Центральным Источником Вселенной.  
       31. Освобождение от негативных мыслей, негативных чувств, негативных эмоций и 
негативных желаний.  
       32. Освобождение от стереотипов и образов.  
       33. Освобождение от влияния Системы, Болота Насилия и Источника Зла.  
       34. Освобождение от ИНФОРМАЦИИ, Информации и информации разрушительного 
характера содержания.  
       35. Приведение в норму уровней внутреннего пространства и многомерной структуры.  
       36. Гармонизация внутреннего пространства и многомерной структуры.  
       37. Практика оказания эффективной и безопасной энергетической помощи.  
       38. Защита, исходящая от БОГА.  
       39. Возвращение себе Веры в свои силы и помощь БОГА.  
       40. Особенности работы с Энергией Божественной Любви и БЕЛЫМ СВЕТОМ.  
       41. Восстановление памяти.  
       Послесловие.  

  

 



Предисловие 

 
       Все, что нас окружает, а также мы с Вами, уважаемый читатель, есть ни что иное, как 
энергии, наполненные информацией, принявшие под влиянием информации определенную 
форму и определенный вид, выполняющие под влиянием информации свое 
предназначение и свои функции.  
       Это означает, что Царство Относительного (Мироздание), а также, осуществляющие в 
нем свое Бытие и свое Божественное развитие, пространственные области, именуемые 
Добро и Зло, Вселенные, Миры, галактические и звездные системы, звезды, планетарные 
системы, планеты, а также пребывающие в них и на них различные формы Жизни, 
представляют собой энергии, наполненные информацией.  
       Все они созданы БОГОМ, находятся в непрерывном движении и постоянно 
развиваются, а, развиваясь, изменяются. Их существование (т.е. Бытие) и развитие 
происходит в соответствии с Законами Божественного развития и регулируется 
механизмами коррекции, которые также созданы БОГОМ, контролируются БОГОМ и 
управляются БОГОМ.  
       Все есть энергии, наполненные информацией, находящиеся в непрерывном движении.  
       Движение энергий происходит не хаотично, а в заданном порядке.  
       Порядок движения энергий задан БОГОМ, контролируется БОГОМ и управляется 
БОГОМ.  
       Под порядком движения энергий понимается направление перемещения энергий, 
объем перемещаемых энергий, интенсивность перемещения энергий, частота вибраций 
перемещаемых энергий, скорость перемещения энергий и так далее.  

 Акт и Факт перемещения энергий в порядке, соответствующем Замыслу БОГА, 

представляют собой ни что иное, как процессы естественного энергоинформационного 

обмена.  

       Процессы естественного энергоинформационного обмена находятся в основе всего, 

поэтому мы с Вами, уважаемый читатель, к рассмотрению процессов, явлений, 

состояний, событий, ситуаций, человека и иных форм Жизни станем подходить с позиции 

процессов естественного энергоинформационного обмена, а не с позиции религиозных, 

мистических, эзотерических, философских и иных учений и толкований.  

       Такой подход поможет:  

       - во-первых, исключить возможность ведения споров, выражения осуждений и 

проявления иных форм насилия, основанных на противоречиях интересов, 

существующих в религиозных, мистических, эзотерических, философских и иных учениях 

и толкованиях;  

       - во-вторых, получать объективную информацию обо всем том, что происходит с 

нами самими и в окружающем нас пространстве, понимать и осознавать ее суть;  

       - в-третьих, смотреть на все безпристрастно (т.е. без осуждений, амбиций и 

высокомерия) и эффективно проводить осознанную работу, направленную на 

восстановление, как своей Целостности, так и процессов естественного 

энергоинформационного обмена.  

       Теперь кратко о сути и предназначении Практикума самовосстановления.  

       Практикум самовосстановления представляет собой перечень конкретных действий, 

выполняемых на материальном и энергоинформационном уровне под руководством 

БОГА и при помощи БОГА, способствующих улучшению качества Бытия, жизни и Судьбы 

всех тех, кто эти действия выполняет.  

       Он является составной частью Процесса самовосстановления, предназначен для 

оказания необходимой и достаточной помощи всем тем, кто желает и готов осознавать и 

исправлять свои ошибки, восстанавливать свою Целостность (т.е. целостность, чистоту и 



исправное функционирование своего внутреннего пространства и многомерной 

структуры) и восстанавливать процессы естественного энергоинформационного обмена.  

 Практикум самовосстановления объединяет в себе теорию и практику.  

       Теоретическая часть содержит информацию о сути терминов, используемых в 

практической части, а также о сути процессов, явлений и состояний, существующих на 

энергоинформационном уровне, оказывающих влияние на качество Бытия, жизни и 

Судьбы человека и любой иной формы Жизни.  

       Практическая часть содержит информацию о действиях, способствующих 

восстановлению Целостности всех тех, кто их выполняет, и восстановлению процессов 

естественного энергоинформационного обмена.  

       Информация, представленная в Практикуме самовосстановления, обладает 

созидательным характером воздействия и адресована всем - и представителям 

человеческого сообщества, и представителям иных сообществ форм Жизни.  

       Помощь предлагается и оказывается всем тем, кто устал от саморазрушения, желает 

и готов осознавать и исправлять свои ошибки, восстанавливать свою Целостность и 

процессы естественного энергоинформационного обмена, возвращаться туда, где и 

должен осуществлять свое Бытие и Божественное развитие в соответствии с Замыслом 

БОГА.  

Действия, перечисленные в Практикуме самовосстановления, соответствуют Законам 

Божественного развития и Замыслу БОГА, многократно проверены на практике, 

безвредны, безопасны и безболезненны для всех - и для тех, кто их выполняет, и для 

окружающих.  

       Каждое действие активизирует на энергоинформационном уровне вполне конкретный 

процесс и способствует устранению вполне конкретного повреждения внутреннего 

пространства и многомерной структуры как того, кто его выполняет, так и всех тех, из 

числа окружающих, кто имеет к нему непосредственное отношение, желает и готов 

исправлять свои ошибки и восстанавливать свою Целостность.  

       Устранение повреждений внутреннего пространства и многомерной структуры, а 

также последующее восстановление процессов естественного энергоинформационного 

обмена, происходит естественным образом, а поэтому безвредно, безопасно и 

безболезненно как для того, кто осуществляет самовосстановление, так и для 

окружающих.  

       Перед выполнением каждого действия следует обращаться к БОГУ (к тому, КТО ВСЕ 

СОЗДАЛ, ВСЕ ЗНАЕТ, ВСЕ МОЖЕТ, ВСЕГДА ЛЮБИТ и ПОМОГАЕТ без каких-либо 

условий и требований) и просить БОГА об оказании помощи.  

Для обращения к БОГУ и общения с БОГОМ не требуются культовые сооружения, 

служители культов, культовые предметы, культовые обряды и культовые ритуалы.  

       Для обращения к БОГУ и общения с БОГОМ необходимо и достаточно сесть удобно, 

успокоиться, расслабиться и мысленно или вслух обратиться к БОГУ с конкретной 

фразой.  

       Формулировка обращения может быть любой, например: "Мой Любимый БОГ, помоги 

мне, пожалуйста, (и далее излагается суть обращения). Я ТЕБЯ Люблю". Очень важно, 

чтобы обращение к БОГУ соответствовало интересам сердца и Души и исходило из 

сердца и Души того, кто обращается к БОГУ.  

       Удобное положение материального тела, а также состояние покоя и расслабления, 

которое достигает человек перед тем, как обратиться к БОГУ, помогают человеку 

сформулировать свое обращение, сконцентрировать свое внимание на сути обращения и 

БОГЕ, произвести согласование своего Эго со своей Высшей Сутью, а через свою 



Высшую Суть - с БОГОМ.  

       Особенность Бытия человека состоит в том, что:  

       1. БОГ ВСЕ ЗНАЕТ о человеке, ВСЕГДА ЛЮБИТ человека, направляет человеку 

СВОЮ помощь без каких-либо условий и требований.  

 2. СВОЮ помощь БОГ направляет человеку своевременно (т.е. еще до того момента 

времени, когда человек за ней решит обратиться) и в необходимом и достаточном 

объеме (т.е. использует наиболее оптимальные, а поэтому эффективные, способы, 

методы и средства помощи).  

       3. Человек не всегда принимает помощь БОГА. Причиной этому являются 

препятствия, созданные (по разным причинам и в разное время) самим человеком в 

своем внутреннем пространстве и многомерной структуре между собой и БОГОМ.  

       Направляя человеку СВОЮ помощь, БОГ предоставляет человеку право принять ее 

или отвергнуть. Причем, любое решение человека (будь то принятие помощи, исходящей 

от БОГА, или отказ от помощи, исходящей от БОГА) является для БОГА приемлемым, а 

поэтому не изменяет отношения БОГА к человеку. Не зависимо от того, принимает 

человек помощь, исходящую от БОГА, или отвергает человек помощь, исходящую от 

БОГА, БОГ ЛЮБИТ человека и продолжает направлять человеку СВОЮ помощь. Именно 

поэтому обращение человека к БОГУ за помощью (как и общение человека с БОГОМ) 

нужно не БОГУ, а человеку.  

       Своим обращением к БОГУ человек:  

       - нейтрализует препятствия, которые сам создал в своем внутреннем пространстве и 

многомерной структуре между собой и БОГОМ в разное время и по разным причинам;  

       - возвращает себе возможность и способность пребывать в ЕДИНЕНИИ, Единении и 

единении с БОГОМ и принимать помощь, исходящую от БОГА;  

       - открывает свое внутреннее пространство и многомерную структуру перед БОГОМ и, 

таким образом, разрешает Энергии Божественной Любви (исцеляющей и животворящей), 

исходящей от БОГА, заполнять внутреннее пространство и многомерную структуру и 

выполнять свое предназначение - восстанавливать Целостность человека и, тем самым, 

способствовать улучшению качества Бытия, жизни и Судьбы человека.  

Действия, предлагаемые в Практикуме самовосстановления, можно выполнять в любой 

последовательности, ориентируясь на подсказки своей интуиции (своего сердца и своей 

Души).  

       При выполнении действий, следует помнить о правилах безопасности и соблюдать 

правила безопасности (подробнее о правилах безопасности будет сказано отдельно).  

       Степень эффективности работы, направленной на самовосстановление, напрямую 

зависит от самого человека - от его желания и готовности восстанавливать, под 

руководством БОГА и при помощи БОГА, свою Целостность, а также от возможности и 

способности сохранять произошедшие позитивные изменения. Вторая часть этого 

утверждения, а именно, возможность и способность сохранять произошедшие 

позитивные изменения, весьма важна, так как, устранив конкретное повреждение 

целостности, чистоты и исправного функционирования своего внутреннего пространства 

и многомерной структуры, но, повторяя его (повреждение) вновь, невозможно улучшить 

качество своего Бытия, своей жизни и своей Судьбы. Объясняется это тем, что, устранив 

конкретное повреждение, но, повторяя его вновь, человек снова создает для себя те же 

проблемы и снова ухудшает качество своего Бытия, своей жизни и своей Судьбы.  

       Улучшить качество своего Бытия, своей жизни и своей Судьбы человек может только 

путем последовательного устранения нарушений целостности, чистоты и исправного 

функционирования своего внутреннего пространства и многомерной структуры, с 



обязательным исключением возможности и способности повторения исправленных 

нарушений.  

       Другими словами, улучшить качество своего Бытия, своей жизни и своей Судьбы 

человек может только путем последовательного осознания и исправления своих ошибок 

и восстановления своей Целостности, с обязательным исключением возможности и 

способности повторения исправленных ошибок.  

 Работа, направленная на самовосстановление, имеет несколько особенностей.  

       Первая особенность состоит в том, что эффективно устранять повреждения своего 

внутреннего пространства и многомерной структуры и приводить в норму состояние 

своего внутреннего пространства и многомерной структуры человек может только под 

руководством БОГА и при помощи БОГА. Объясняется это тем, что только БОГ ВСЕ 

ЗНАЕТ, ВСЕ МОЖЕТ, ВСЕГДА ЛЮБИТ и ВСЕГДА (без каких-либо условий и требований - 

Договоров/Контрактов/Соглашений и так далее) ПОМОГАЕТ.  

       Вторая особенность состоит в том, что работа проводится всегда в необходимом 

и достаточном объеме. Это означает, что за один раз устранить все повреждения своего 

внутреннего пространства и многомерной структуры человек не может. Объясняется это 

не только сложностью построения внутреннего пространства и многомерной структуры 

человека, уровнями мест расположения повреждений и степенью сложности 

повреждений, объемом знаний и умений человека, но и готовностью (а также желанием) 

человека проводить такую работу - готовностью и желанием человека работать над 

осознанием и исправлением своих ошибок. Причем, готовность и желание человека 

осуществлять работу, направленную на восстановление своей Целостности путем 

осознания и исправления своих ошибок, имеют первостепенное значение.  

       Третья особенность состоит в том, что человек, восстанавливая свою 

Целостность, постепенно и естественным образом переходит от одних уровней своего 

внутреннего пространства и многомерной структуры к другим - более глубоким уровням. В 

ходе такой работы человек постепенно и естественным образом приближается к 

первопричине всех своих бед - к той самой первой ошибке, которая способствовала 

утрате человеком своего ЕДИНЕНИЯ, Единения и единения с БОГОМ и переходу 

человека со своего Пути Божественного развития на Путь насилия.  

Четвертая особенность состоит в том, что, начиная работу, человек начинает 

Процесс самовосстановления и движение навстречу самому себе - навстречу своей 

Высшей Сути. Это означает, что, начав работу по осознанию и исправлению своих 

ошибок, человек начинает более интенсивно получать от своей Высшей Сути (а через 

свою Высшую Суть - от БОГА) подсказки о том, какие области своего внутреннего 

пространства и многомерной структуры ему следует привести в норму.  

       Пятая особенность состоит в том, что подсказки, исходящие от Высшей Сути (а 

через Высшую Суть - от БОГА), проявляются в повседневной действительности человека 

в виде конкретных симптомов, воспринимаемых человеком в качестве проблем. Поэтому, 

в случае появления той или иной проблемы, человеку следует отнестись к ней осознанно 

- выявить, осознать и устранить причину, породившую проблему, а затем (если проблема 

еще не исчезла сама собой) устранить саму проблему.  

       Шестая особенность состоит в том, что причинами проблем человека не могут 

быть окружающие - представители человеческого сообщества и иные формы Жизни. 

Причиной любой проблемы человека всегда является информация разрушительного 

характера содержания, проникшая во внутреннее пространство и многомерную структуру 

человека, оказавшая и оказывающая на состояние внутреннего пространства и 

многомерной структуры человека свое разрушительное воздействие. Именно 



информация разрушительного характера содержания, находящаяся во внутреннем 

пространстве и многомерной структуре человека (а не окружающие), вызывает 

повреждения, формирует разного рода проблемы и, тем самым, ухудшает качество 

Бытия, жизни и Судьбы человека.  

       Седьмая особенность состоит в том, что в основе работы, направленной на 

самовосстановление, находится Энергия Божественной Любви (исцеляющая и 

животворящая), исходящая от БОГА. Поэтому, занимаясь самовосстановлением 

(восстанавливая целостность, чистоту и исправное функционирование своего 

внутреннего пространства и многомерной структуры), следует проявлять по отношению к 

себе и окружающим не насилие, а Любовь (т.е. Энергию Божественной Любви).  

 Восьмая особенность состоит в том, что каждому человеку, работающему над 

восстановлением своей Целостности, БОГ всегда направляет на материальном и/или 

энергоинформационном уровне тех (Помощников, Учителей, Защитников, Наставников, 

Ангелов, Архангелов и так далее), кто наполнен ЛЮБОВЬЮ и СВЕТОМ и обладает 

возможностью и способностью оказывать помощь в необходимом и достаточном объеме.  

       Девятая особенность состоит в том, что, восстанавливая свою Целостность, 

человек постепенно и естественным образом наполняет себя Энергией Божественной 

Любви, выходит из Болота насилия, обретает ЕДИНЕНИЕ, Единение и единение с 

БОГОМ и возвращается на свой Путь Божественного развития. С возвращением же на 

свой Путь Божественного развития, человек обретает неуязвимость перед 

разрушительными воздействиями, а также возможности и способности БОГА, 

проявленные в необходимом и достаточном объеме на текущем уровне Бытия и 

Божественного развития человека.  

       Десятая особенность состоит в том, что, осуществляя Процесс 

самовосстановления (восстанавливая свою Целостность), человек восстанавливает 

процессы естественного энергоинформационного обмена как в своем внутреннем 

пространстве и многомерной структуре, так и в Царстве Относительного (Мироздании). 

Такая работа соответствует Замыслу БОГА и способствует Божественному развитию не 

только человека, но и Царства Относительного (Мироздания).  

       В завершение Предисловия скажу несколько слов о том, что Практикум 

самовосстановления не является призывом или руководством к действию.  

       Практикум самовосстановления является пособием, содержащим в себе 

информацию, полученную от БОГА в качестве ответов на заданные БОГУ вопросы, 

многократно проверенную на практике, способствующую восстановлению целостности, 

чистоты и исправного функционирования внутреннего пространства и многомерной 

структуры, улучшению качества Бытия, жизни и Судьбы и, как результат, восстановлению 

процессов естественного энергоинформационного обмена.  

       Как распорядиться предоставляемой информацией - проявить к ней интерес, 

проверить ее соответствие Истине Божественного Бытия, задуматься над ее 

содержанием и затем применить ее на практике для улучшения качества своего Бытия, 

своей жизни и своей Судьбы или же отвергнуть ее, не проявляя к ней интереса - каждый 

для себя решает самостоятельно.  

В том случае, если Вы все же решите начать работу и станете выполнять действия, 

перечисленные в Практикуме самовосстановления, помощь Вам будет оказана в 

необходимом и достаточном объеме.  

       Выполняя каждое действие, предложенное в Практикуме самовосстановления, 

наблюдайте за своими ощущениями и самочувствием, а также следите за тем, что 

происходит с Вами и в окружающем Вас пространстве на материальном и/или 



энергоинформационном уровне.  

       После выполнения каждого действия у Вас должно оставаться ощущение комфорта и 

завершенности. Если после того или иного действия у Вас появилось ощущение 

дискомфорта или незавершенности, то обязательно выявите, осознайте и устраните 

причину, породившую такое ощущение. Для этого обратитесь за помощью к БОГУ. 

Ощущение дискомфорта или незавершенности указывает на тот факт, что Вы либо 

нарушили Правила безопасности, либо проявили поспешность при выполнении 

действия.  

       Выполняя действия, изложенные в Практикуме самовосстановления, ни кого и ни 

чего не бойтесь, потому что Вы находитесь под защитой БОГА. БОГ ВСЕГДА с Вами 

(внутри Вас и в окружающем Вас пространстве). Сохраняйте спокойствие и позитивный 

настрой, Веру в свои силы и помощь БОГА, проявляйте Любовь по отношению к себе и 

окружающим, тогда Ваша работа по самовосстановлению будет проходить с наибольшей 

эффективностью и результативностью, без причинения вреда Вам и окружающим.  

       В то же время, соблюдайте меру в работе и подходите к работе без фанатизма.  

       Выполняйте перечисленные действия осознанно и без формализма, а также без 

спешки и суеты.  

       Не гонитесь за результатом и не мучайте себя мыслями о нем. Не торопите события. 

Добросовестно и в полном объеме выполняйте действие и получайте от этого 

удовлетворение. Выполнив действие добросовестно и в полном объеме, разрешите 

событиям развиваться в соответствии с Вашей Высшей Сутью и Замыслом БОГА, т.е. 

естественным образом. Тогда позитивный результат проявится на материальном уровне 

сам и своевременно, т.е. естественным образом.  

Помните о том, что, после выполнения любого из перечисленных в Практикуме 

самовосстановления действий, количество поврежденных областей в Вашем внутреннем 

пространстве и многомерной структуре уменьшается, а объем и частота вибраций 

энергий, наполняющих Ваше внутреннее пространство и многомерную структуру, 

увеличивается. Так же увеличивается интенсивность прохождения энергий через Ваше 

внутреннее пространство и многомерную структуру. А чтобы происходящие изменения 

объема, частоты вибраций и интенсивности прохождения энергий были для Вас 

безвредными, делайте в своей работе перерывы. К выполнению очередного действия, 

предлагаемого в Практикуме самовосстановления, приступайте только при 

возникновении у Вас готовности и желания. Такое отношение к себе и проводимой работе 

поможет Вам исключить вероятность перегрузки и повреждения Вашей энергетической 

системы и осуществить естественным образом ее адаптацию к новым условиям 

функционирования.  

       Берегите себя и помните о том, что Практикум самовосстановления предназначен 

для оказания помощи в осознании и исправлении Вами своих ошибок, восстановлении 

Вами своей Целостности и процессов естественного энергоинформационного обмена. 

Любые попытки использовать Практикум самовосстановления не по предназначению 

(например, с целью ухода от действия механизмов коррекции и продолжения проявления 

насилия) обречены на провал.  

       Желаю Вам Целостности, Любви, Мудрости, Успешности и иных Благ, исходящих от 

БОГА.  



1. Правила безопасной работы с энергоинформационными потоками и 

структурами 

 
       В ходе осознанной работы с энергоинформационными потоками и структурами, 
следует соблюдать следующие правила безопасности:  
       1. Выполнять действия, соответствующие Законам Божественного развития, 
прислушиваясь к подсказкам своей Совести, своего сердца и своей Души.  
       2. Знать, что делаете, для чего делаете, какие процессы на материальном и/или 
энергоинформационном уровне происходят с Вами и в окружающем Вас пространстве, 
какие следствия и последствия для Вас и окружающих возникнут в результате Ваших 
действий.  
       3. Начинать работу только при наличии у Вас необходимого и достаточного объема 
Знаний и Опыта их практического применения.  
       4. Создавать условия, обеспечивающие Вам возможность и способность проведения 
сосредоточенной работы, т.е. такие условия, при которых Вас ни кто и ни что не станет 
отвлекать от намеченной работы.  
       5. Плавно входить в состояние расширенного сознания и так же плавно выходить из 
него, без причинения вреда себе и окружающим. Помните о том, что при резком выходе из 
состояния расширенного сознания Вы испытаете энергетический удар и очень неприятные 
ощущения, которые могут проявиться в приступе головной боли, головокружении, потере 
ориентации в пространстве. Погружение в состояние расширенного сознания по своей 
глубине бывает разным. При более глубоком погружении Вы получаете возможность 
работать с более серьезной информацией. Но резкий выход из такого состояния может 
повлечь за собой более тяжелые для Вас последствия, значительно ухудшающие Ваше 
самочувствие. Помните об этом и берегите себя. Относитесь к себе с Любовью. 
Научившись проявлять Любовь к себе и оберегать себя, Вы обретете возможность и 
способность проявлять Любовь к окружающим и оберегать окружающую Вас Жизнь.  
       6. Создавать и поддерживать условия, способствующие естественному перемещению 
энергоинформационных потоков и энергоинформационных структур в Вашем внутреннем 
пространстве и многомерной структуре. Для этого Вам необходимо и достаточно: принять 
удобное для Вашего материального тела положение (сесть или лечь), руки не скрещивать, 
ноги не скрещивать, локти не напрягать, спину держать прямой, расслабиться, размеренно 
дышать и сохранять спокойствие.  
       7. Заземляться. Для осуществления заземления Вам необходимо и достаточно 
держать стопы ног плотно прижатыми к полу. Если обстоятельства складываются так, что 
Вы должны выполнять необходимую работу в положении лежа, например, на кровати, то 
лягте на спину, ноги расслабьте и позвольте им принять естественное положение, руки 
расположите вдоль туловища, так же позволив им принять естественное положение. 
Представьте свои стопы ног и мысленно соедините их светящимися энергетическими 
каналами с поверхностью Земли. Заземление убережет Вашу энергетическую систему от 
перегрузок и повреждений.  
       8. Начинать работу после обращения за помощью к БОГУ. Попросите БОГА о помощи. 
БОГ всегда Вам поможет. Помните о том, что в ЕДИНЕНИИ, Единении и единении с 
БОГОМ Вы все знаете и все можете. По завершении работы, поблагодарите БОГА за 
оказанную помощь.  
       9. Применять свои Знания и Опыт для решения задач, полученных от БОГА - тех задач, 
которые способствуют проявлению Вашей Божественности и преобразованию 
окружающего пространства в соответствии с Замыслом БОГА.  
       10. Помнить о том, что все ЕДИНО. Любой факт применения Вами своих Знаний и 
Опыта с целью подавления или разрушения окружающих, а также с целью управления их 
поведением, сформирует в Вашей реальности условия, при которых Вы сами станете 
объектом подавления, разрушения и управления - в Вашей жизни появится тот, кто станет 
управлять Вашим поведением, подавлять и разрушать Вас.  
       11. Помнить о том, что и Вы, и все формы Жизни (будь то представители 
человеческого сообщества или представители сообществ иных форм Жизни) - ЕСТЬ СВЕТ 
и ЛЮБОВЬ, созданы БОГОМ и являются частями ОДНОГО ЕДИНОГО, ИМЯ которому БОГ.  
       12. Помнить о том, что надежной Защитой от всех негативных воздействий Вы 



обладаете только тогда, когда пребываете в ЕДИНЕНИИ, Единении и единении с БОГОМ, 
т.е. когда сохраняете спокойствие и позитивный настрой, Веру в свои силы и помощь 
БОГА, проявляете Любовь по отношению к себе и окружающим.  
       Правила безопасности следует соблюдать не только при выполнении действий, 
предложенных в Практикуме самовосстановления, но и в повседневной действительности. 
Объясняется это тем, что каждое Ваше действие, каждая Ваша мысль, каждое Ваше 
чувство, каждая Ваша эмоция и каждое Ваше желание оставляет в Мироздании 
энергоинформационный след и напрямую влияет на состояние Вашего внутреннего 
пространства и многомерной структуры, а через них - на качество Вашего Бытия, Вашей 
жизни и Вашей Судьбы.  
       Будьте бдительны и внимательны. Берегите себя и Жизнь в самых разных ее 
проявлениях.  
 

2. Согласование с Царством Относительного (Мирозданием) 

 
       В процессе движения по Судьбе от момента своего создания БОГОМ и до 
текущего момента "Сейчас", каждый человек многократно выходил на воплощение, 
проявляя себя в тех или иных пространственных областях Царства Относительного 
(Мироздания) и вступая во взаимоотношения с окружающими. Иногда в основе его 
взаимоотношений находилась Любовь, иногда - насилие, а иногда - и Любовь, и 
насилие попеременно.  
       Каждое действие, выполненное человеком на материальном и/или 
энергоинформационном уровне, выраженное в виде мысли, чувства, эмоции, желания 
или физического акта, основанное на Любви или насилии, оставило в Царстве 
Относительного (Мироздании) свой энергоинформационный след, поспособствовало 
формированию для человека вполне конкретного варианта реальности, а также 
оказало влияние на характер восприятия человека окружающими и характер 
отношения к человеку окружающих.  
       Если Любовь, проявляемая человеком, сформировала у окружающих позитивное 
восприятие человека и отношение к человеку, то насилие, проявляемое человеком, 
сформировало у окружающих негативное восприятие человека и отношение к 
человеку.  
       Своими насильственными действиями (негативными мыслями, негативными 
чувствами, негативными эмоциями, негативными желаниями и актами физического 
насилия) человек заявил Царству Относительного (Мирозданию) о том, что выбирает 
Путь насилия, поэтому окружающие относятся к нему с опаской и недоверием, мешая 
в той или иной степени реализации его планов и замыслов.  
       Когда же человек, решив перейти с Пути насилия на свой Путь Божественного 
развития, начинает работу по самовосстановлению, но не извещает об этом 
окружающих, то не все его действия оказываются эффективными и результативными. 
Объясняется это тем, что окружающие, опасаясь человека и не доверяя человеку, 
создают всевозможные препятствия, мешая ему в реализации задуманного.  
       Для того чтобы окружающие не препятствовали человеку в выполнении действий, 
предлагаемых в Практикуме самовосстановления, и человек мог осуществлять 
Процесс самовосстановления с наибольшей эффективностью и результативностью, 
предлагается выполнить Согласование с Царством Относительного (Мирозданием).  
       Согласование с Царством Относительного (Мирозданием) предназначено для 
гармонизации взаимоотношений с окружающими, осуществляющими свое Бытие и 
Божественное развитие в Царстве Относительного (Мироздании) на разных уровнях, в 
разных измерениях и в разных пространственно-временных континуумах. Оно 
выполняется, под руководством БОГА и при помощи БОГА, и проходит со скоростью 
мысли.  
       Сказанное о человеке, имеет непосредственное отношение и к Вам, уважаемый 
читатель. В Вашей Судьбе существует множество ситуаций, при которых Вы 
проявляли насилие по отношению к себе и окружающим, а поэтому воспринимаетесь 
окружающими с опаской и недоверием.  



       Согласованием с Царством Относительного (Мирозданием) Вы:  

       1. Приводите свои действия, выполняемые на материальном и/или 2. 
Согласование с Царством Относительного (Мирозданием)энергоинформационном 

уровне, в соответствие Законам Божественного развития.  
       2. Заявляете Царству Относительного (Мирозданию) и всем формам Жизни, 
осуществляющим в нем свое Бытие и Божественное развитие, о том, что прекращаете 
проявлять насилие по отношению к себе и окружающим, возвращаетесь с Пути 
насилия на свой Путь Божественного развития и начинаете, под руководством БОГА и 
при помощи БОГА, Процесс самовосстановления.  
       С момента проведения Согласования с Царством Относительного (Мирозданием), 
Вы воспринимаетесь окружающими (в том числе, Силами Света (Добра) и Силами 
Тьмы (Зла)) безпристрастно и не встречаете с их стороны противодействия.  
       Согласование с Царством Относительного (Мирозданием) предоставляет Вам 
возможность и способность начать и затем осуществлять Процесс 
самовосстановления, т.е. начать и затем осуществлять работу, направленную на 
выявление, осознание и исправление своих ошибок, восстановление своей 
Целостности и восстановление процессов естественного энергоинформационного 
обмена.  
       Для Согласования с Царством Относительного (Мирозданием) Вам необходимо и 
достаточно:  
       1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА 
о помощи в проведении Согласования с Царством Относительного (Мирозданием). 
Форма обращения к БОГУ и просьбы к БОГУ может быть произвольной. Важно, чтобы 
обращение и просьба исходили из Вашей Души и Вашего сердца. Например, можно 
использовать обращение и просьбу такого содержания: "Мой Любимый БОГ, помоги 
мне, пожалуйста, выполнить Согласование с Царством Относительного 
(Мирозданием)".  
       2. Произнести мысленно или вслух фразу: "Все, что я выполняю на 
материальном и/или энергоинформационном уровне, безвредно, безопасно и 
безболезненно для меня и окружающих, способствует восстановлению 
целостности, чистоты и исправного функционирования внутреннего 
пространства и многомерной структуры, восстановлению процессов 
естественного энергоинформационного обмена".  
       3. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для выражения своей 
благодарности необходимо и достаточно произнести следующую фразу: "Мой 
Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  
       Благодарность, высказанная в адрес БОГА (т.е. в адрес того, КТО ВСЕ СОЗДАЛ, 
ВСЕ ЗНАЕТ, ВСЕ МОЖЕТ, ВСЕГДА ЛЮБИТ и ПОМОГАЕТ без каких-либо условий и 
требований), нужна Вам, а не БОГУ. БОГУ от Вас ничего не нужно, потому что БОГ 
ЛЮБИТ Вас ВСЕГДА и направляет Вам СВОЮ помощь без каких-либо условий и 
требований.  
       Своим обращением к БОГУ, своей просьбой к БОГУ и своей благодарностью, 
адресованной БОГУ, Вы открываете свое внутреннее пространство, а через свое 
внутреннее пространство открываете свою многомерную структуру перед БОГОМ. В 
результате этого, Энергия Божественной Любви (исцеляющая и животворящая), 
исходящая от БОГА, безпрепятственно выходит из Вашего Божественного начала, 
заполняет Ваше внутреннее пространство и многомерную структуру, оказывает на них 
Исцеляющее и Гармонизирующее влияние и выходит в окружающее пространство. 
Выйдя же в окружающее пространство, реализует все то, о чем Вы просили БОГА.  

 

  

3. Аннулирование негативных воздействий, созданных и направленных в 

окружающее пространство 

 
       Это действие предназначено для нейтрализации Вами своих негативных 
(разрушающих, блокирующих и управляющих) воздействий, созданных и направленных в 



окружающее пространство в процессе движения по Судьбе, нарушающих целостность, 
чистоту и исправное функционирование внутреннего пространства и многомерной 
структуры, нарушающих процессы естественного энергоинформационного обмена.  
       До тех пор, пока Вы не аннулируете свои негативные воздействия, работа по 
нейтрализации негативных воздействий, оказываемых на Вас из окружающего 
пространства, будет безуспешной, а значит, будет безуспешным и Процесс 
самовосстановления, осуществляемый Вами. Объясняется это тем, что механизмы 
коррекции не позволят Вам восстанавливать себя. Под действием механизмов коррекции 
Вы вновь и вновь будете становиться объектом насилия со стороны окружающих. И так 
будет происходить до тех пор, пока Вы не устраните созданное Вами насилие.  
       Только аннулируя свои негативные воздействия, Вы можете эффективно осуществлять 
Процесс самовосстановления.  
       Для аннулирования своих негативных воздействий, созданных и направленных в 
окружающее пространство, Вам необходимо и достаточно:  
       1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о 
помощи в выполнении намеченного действия. Форма обращения к БОГУ и просьбы к БОГУ 
может быть произвольной. Важно, чтобы обращение и просьба исходили из Вашей Души и 
Вашего сердца. Например, можно использовать обращение и просьбу такого 
содержания: "Мой Любимый БОГ, помоги мне, пожалуйста, аннулировать негативные 
воздействия, созданные и направленные мною в окружающее пространство".  
       2. Произнести мысленно или вслух следующие фразы:  
       "Я аннулирую все негативные воздействия, созданные и направленные мною в 
окружающее пространство от момента моего создания БОГОМ". /Этой фразой Вы 
конкретизируете из всего многообразия процессов, тот процесс, который станет 
происходить с Вами и в окружающем Вас пространстве на энергоинформационном 
уровне./  
       "Пусть все негативные воздействия, созданные и направленные мною в 
окружающее пространство, преобразуются в позитивные воздействия, оказывают на 
меня и окружающих исцеляющее и гармонизирующее влияние, способствуют 
восстановлению процессов естественного энергоинформационного обмена. Я 
выбираю БЫТЬ и осуществлять свое Божественное развитие". /Эта фраза приводит 
выбранный Вами процесс в активное состояние./  
       3. Попросить БОГА направить Вам и в окружающее Вас пространство ПОТОКИ СВЕТА, 
восстанавливающие целостность, чистоту и исправное функционирование внутреннего 
пространства и многомерной структуры и процессы естественного энергоинформационного 
обмена. Для этого произнести следующую фразу: "Мой Любимый БОГ, наполни меня и 
окружающее пространство ПОТОКАМИ СВЕТА, восстанавливающими целостность, 
чистоту и исправное функционирование внутреннего пространства и многомерной 
структуры, восстанавливающими процессы естественного энергоинформационного 
обмена". /Эта фраза поможет Вам принять ПОТОКИ СВЕТА, исходящие от БОГА, 
нормализующие состояние тех участков Вашего внутреннего пространства и 
многомерной структуры, которые получили повреждения из-за создания и направления 
Вами в окружающее пространство негативных воздействий./  
       4. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для выражения своей благодарности 
произнести фразу: "Мой Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ 
Люблю". /О значении для Вас благодарности, выраженной в адрес БОГА, было сказано 
на предыдущей странице этого раздела сайта./  

  

4. АКТ ПРОЩЕНИЯ 

 
       АКТ ПРОЩЕНИЯ помогает освободиться от обид на себя и окружающих, ненависти к 
себе и окружающим, осуждения и наказания себя и окружающих за ошибки, допущенные в 
процессе движения по Судьбе.  
       АКТ ПРОЩЕНИЯ - есть совокупность действий, способствующих восстановлению 
целостности, чистоты и исправного функционирования внутреннего пространства и 
многомерной структуры (а значит, улучшению качества Бытия, жизни и Судьбы) всех тех, 



кто в нем принимает участие, а также восстановлению процессов естественного 
энергоинформационного обмена.  
       Для проведения АКТА ПРОЩЕНИЯ необходимо и достаточно принять удобное для 
материального тела положение, успокоиться, расслабиться и мысленно или вслух (как Вам 
будет удобно) попросить БОГА о помощи в проведении АКТА ПРОЩЕНИЯ.  
       АКТ ПРОЩЕНИЯ дополняет действие, о котором рассказано в предыдущей статье (т.е. 
аннулирование негативных воздействий, созданных и направленных Вами в окружающее 
пространство), и способствует повышению эффективности Процесса самовосстановления, 
проводимого Вами под руководством БОГА и при помощи БОГА.  
       Если аннулирование негативных воздействий, созданных и направленных Вами в 
окружающее пространство, может проводиться без персонификации, то АКТ ПРОЩЕНИЯ 
всегда должен проводиться персонифицировано (т.е. применительно к конкретной 
персоне).  
       При проведении АКТА ПРОЩЕНИЯ следует обращаться к окружающим по 
отдельности. Для этого можно использовать возможности как вербального, так и 
невербального (ментального) общения. В случае невербального (ментального) общения 
необходимо и достаточно сначала представлять образ того, к кому направлено обращение, 
а затем осуществлять с ним АКТ ПРОЩЕНИЯ.  

 

 АКТ ПРОЩЕНИЯ можно проводить и с тем, кто уже вышел из воплощения. В результате, 

каждый участник АКТА ПРОЩЕНИЯ обретает свободу, а тот, кто уже вышел из 

воплощения, обретает возможность и способность переместиться туда, где и должен 

пребывать в соответствии с Замыслом БОГА.  

       АКТ ПРОЩЕНИЯ помогает Вам освободиться от обид, ненависти, злобы, зависти и 

иных негативных энергоинформационных проявлений, находящихся внутри Вас и 

оказывающих на Вас разрушительное влияние.  

       Проведя АКТ ПРОЩЕНИЯ от Души, а не формально (т.е. от ума), Вы ощутите 

облегчение - почувствуете, как освободились от чего-то очень тяжелого, угнетавшего Вас 

и мешавшего Вам быть собой.  

       Выполнив АКТ ПРОЩЕНИЯ, Вы сделаете очередной шаг в Процессе 

самовосстановления.  

       Проводить АКТ ПРОЩЕНИЯ следует по мере необходимости, т.е. по мере 

поступления к Вам подсказок от БОГА через Вашу Совесть, Ваше сердце и Вашу Душу.  

       Вид подсказок может быть самым разнообразным, начиная от сновидений или 

видения в одном человеке образа другого человека, и заканчивая непосредственным 

контактом с тем, с кем необходимо провести АКТ ПРОЩЕНИЯ.  

Иногда АКТ ПРОЩЕНИЯ приходится проводить с одним и тем же человеком по несколько 

раз. Причиной повторного проведения АКТА ПРОЩЕНИЯ может быть, как 

недобросовестность, неготовность или нежелание, проявленные в ходе проведения 

предыдущего АКТА ПРОЩЕНИЯ, так и информация разрушительного характера 

содержания, ставшая активной спустя некоторое время после проведения предыдущего 

АКТА ПРОЩЕНИЯ.  

       Будьте внимательны к подсказкам БОГА и проводите АКТ ПРОЩЕНИЯ в 

соответствии с голосом своей Совести, своего сердца и своей Души.  

       АКТ ПРОЩЕНИЯ состоит из трех действий.  

       1. Вы просите прощение у того, к кому проявили насилие в процессе движения по 

Судьбе, желаете ему Целостности, Гармонии, Любви и идти туда, куда он выбирает идти. 

Для этого Вы произносите мысленно или вслух следующую фразу: "Имя того, кто был 

Вами обижен, прости меня за все то насилие, которое я проявил по отношению к 

тебе в процессе движения по Судьбе. Обрети Целостность, Гармонию, Любовь и 

иди туда, куда выбираешь идти. Я же выбираю свой Путь Божественного 

развития".  



       2. Вы прощаете того, кто проявил к Вам насилие в процессе движения по Судьбе. Для 

этого произносите мысленно или вслух следующую фразу: "Имя Вашего обидчика, я 

прощаю тебя за все то насилие, которое ты проявил по отношению ко мне в 

процессе движения по Судьбе. Будь счастлив".  

3. Вы прощаете себя за насилие, проявленное по отношению к себе и окружающим в 

процессе движения по Судьбе, а далее говорите о том, что выбираете быть Целостным, 

Гармоничным, Любящим и Любимым, выбираете свой Путь Божественного развития 

(если, конечно, выбираете свой Путь Божественного развития, а не Путь насилия). Для 

этого произносите мысленно или вслух следующую фразу: "Я прощаю себя за все те 

ошибки, которые допустил в процессе движения по Судьбе. Выбираю быть 

Целостным, Гармоничным, Любящим и Любимым и идти по своему Пути 

Божественного развития".  

       Выполнив АКТ ПРОЩЕНИЯ, попросите БОГА направить Вам и всем тем, с кем Вы 

проводили АКТ ПРОЩЕНИЯ, Энергию Божественной Любви, исцеляющую и 

животворящую, после чего, поблагодарите БОГА за оказанную помощь.  

5. Аннулирование Договоров/Соглашений/Контрактов, заключенных с 

формой Жизни, называвшей себя Дьяволом, и ее командой 

 
       Прежде чем предложить действия по аннулированию 
Договоров/Соглашений/Контрактов, заключенных с формой Жизни, называвшей себя 
Дьяволом и ее командой, кратко скажу о Договорах/Соглашениях/Контрактах, Дьяволе и 
его команде.  
       Договора/Соглашения/Контракты - это формы, отображающие Акт и Факт 
сотрудничества всех тех, кто их заключил, с формой Жизни, называвшей себя Дьяволом и 
ее командой. Они содержат в себе информацию о таком сотрудничестве, в том числе, 
разделы о правах, обязанностях и ответственности договорившихся сторон.  
       Отличие Договоров/Соглашений/Контрактов, заключенных с формой Жизни, 
называвшей себя Дьяволом, и ее командой, от договоров, соглашений и контрактов, 
применяемых в человеческом сообществе в повседневной действительности, состоит в 
том, что они (Договора/Соглашения/Контракты):  
       1. Обязывают всех тех, кто их заключил с Дьяволом и его командой, выполнять на 
материальном и/или энергоинформационном уровне действия, основанные на насилии - 
т.е. проявлять насилие по отношению к себе и окружающим.  
       2. Проявлены только на энергоинформационном уровне, поэтому с позиции 
материалистического восприятия человеком себя, окружающих и окружающего 
пространства, остаются для человека незаметными. Но, оставаясь незаметными, они 
оказывают свое разрушительное влияние на состояние внутреннего пространства и 
многомерной структуры человека, а через него - на поведение человека, а значит, на 
Бытие, жизнь и Судьбу человека.  

 3. Могут иметь на энергоинформационном уровне любой внешний вид (вид листа бумаги 

с текстом или без текста; вид любого предмета, например, кольца или книги, бриллианта 

или булыжника, стакана с водой или свечи, платка или короны и так далее). В этом 

проявляется хитрость лукавого. Предназначение же хитрости состоит в том, чтобы 

успокоить человека, подписавшего Договора/Соглашения/Контракты.  

       Договора/Соглашения/Контракты обладают несколькими особенностями:  

       1. Независимо от своего внешнего вида, Договора/Соглашения/Контракты обладают 

равной силой воздействия на человека, подписавшего их.  

       2. Один экземпляр Договоров/Соглашений/Контрактов находится у человека (чтобы 

помнил о своем сотрудничестве с Дьяволом и его командой), а два других экземпляра 

спрятаны членами команды Дьявола и надежно охраняются в темной части карантинной 



области этой Вселенной. Один из этих двух экземпляров члены команды Дьявола 

используют для напоминания человеку о принятых им на себя обязательствах и 

принуждения человека к насилию, особенно в тех случаях, когда человек устал от 

насилия и больше не желает его проявлять.  

       3. В соответствии с Договорами/Соглашениями/Контрактами, члены команды 

Дьявола обретают возможность и способность оказывать на человека, подписавшего их, 

управляющее, блокирующее и разрушающее влияние - оказывать и оставаться, при этом, 

вне действия механизмов коррекции. А все потому, что в 

Договорах/Соглашениях/Контрактах определены меры карающего воздействия, 

оказываемого на человека в том случае, если он будет нарушать оговоренные условия 

сотрудничества. Заключая Договора/Соглашения/Контракты, человек выражает свое 

согласие с содержанием той информации, которая в них находится, а значит, разрешает 

оказывать на себя управляющие, блокирующие и разрушающие воздействия.  

       4. Уничтожить Договора/Соглашения/Контракты человек может только под 

руководством БОГА и при помощи БОГА. Любые попытки уничтожить 

Договора/Соглашения/Контракты, без руководства БОГА и без помощи БОГА, остаются 

безуспешными и только усугубляют положение дел человека.  

       Дьявол - это имя, которое придумала и присвоила себе форма Жизни, 

осуществлявшая в этой Вселенной свое Божественное Бытие и свое Божественное 

развитие, занимавшая один из уровней Божественной Иерархии, а поэтому являвшаяся 

одним из Богов.  

 На очередном этапе своего развития она создала вирус зла и проверила его действие на 

себе.  

       Введя вирус зла в свое внутреннее пространство и многомерную структуру, эта 

форма Жизни нарушила свою Целостность, а поэтому утратила возможность и 

способность пребывать в ЕДИНЕНИИ, Единении и единении с БОГОМ и осуществлять 

свое Божественное развитие.  

       Вместо того чтобы исправить допущенную ошибку - очистить свое внутреннее 

пространство и многомерную структуру от вируса зла, восстановить свою Целостность, 

вновь обрести ЕДИНЕНИЕ, Единение и единение с БОГОМ и продолжить свое 

Божественное развитие - она начала совершенствовать вирус зла и проверять характер 

его влияния на себе и окружающих. Такими своими действиями она сначала запустила 

процесс массового инфицирования вирусом зла форм Жизни, пребывающих в этой 

Вселенной, а затем создала и взяла под свой контроль и свое управление Силы Зла. Так 

в этой Вселенной появилось Зло, а вместе с ним и насилие, проявляемое формами 

Жизни по отношению к себе и окружающим в массовом масштабе.  

       Появление в этой Вселенной Сил Зла способствовало появлению и Сил Добра. А так 

как Добро и Зло являются по своей сути антагонистами, то в этой Вселенной началась 

непримиримая борьба между Силами Добра и Силами Зла, названная борьбой между 

Добром и Злом - началась борьба, увеличивающая объем насилия и страданий, 

нарушающая процессы естественного энергоинформационного обмена, препятствующая 

Божественному развитию этой Вселенной.  

       Проявляя насилие и отказываясь его устранять, форма Жизни, называвшая себя 

Дьяволом, попыталась обмануть БОГА и выйти из-под действия Законов Божественного 

развития и механизмов коррекции, однако ее попытки оказались безуспешными. В своем 

стремлении обмануть БОГА, она обманула себя - разрушила себя своими же действиями, 

превратив свое внутреннее пространство и многомерную структуру в универсальные 

энергии.  



Подвергнув себя (свое внутреннее пространство и многомерную структуру) 

субстанциональному разрушению, форма Жизни, называвшая себя Дьяволом, 

прекратила свое Бытие.  

       На текущий момент "Сейчас" формы Жизни, называвшей себя Дьяволом, нет. Любые 

попытки ее восстановить - безуспешны. А все то, что появляется в процессе 

восстановительных работ, выполняемых командой Дьявола, является не формой Жизни, 

называвшей себя Дьяволом, а формой - т.е. чучелом, при помощи которого команда 

Дьявола пытается запугивать и принуждать своих помощников и окружающих к 

сотрудничеству.  

       Так, отвергнув БОГА и перейдя со своего Пути Божественного развития на Путь 

насилия, форма Жизни, называвшая себя Дьяволом, утратила возможность и 

способность пребывать на уровне Божественного Бытия и Божественного развития (на 

занимаемом уровне Божественной Иерархии) и превратила себя сначала в падшего бога, 

а затем в божество. Отказываясь же осознавать и исправлять свои ошибки и допуская 

новые ошибки (непрерывно проявляя насилие по отношению к себе и окружающим), 

форма Жизни, называвшая себя Дьяволом, полностью разрушила себя и прекратила 

свое Бытие.  

       Команда Дьявола - это все те (представители человеческого сообщества и иные 

формы Жизни), кто составляет Силы Зла и является носителем и проводником Зла.  

       Членов команды Дьявола по-другому еще называют манипуляторами или темными.  

       Темные не принадлежат себе, потому что: во-первых, запрограммированы на 

насилие, а, во-вторых, подключены к Болоту Насилия, Системе и Источнику Зла через 

искусственно созданные энергоинформационные каналы, называемые энергетическими 

привязками.  

       Действуя в соответствии с чужой волей (под влиянием внешних управляющих 

импульсов), темные проявляют насилие по отношению к себе и окружающим, чем 

нарушают Законы Божественного развития, активизируют механизмы коррекции и 

способствуют саморазрушению.  

       Команда Дьявола, как объединение форм Жизни, обречена на самоуничтожение, а 

вот члены команды Дьявола могут спастись, причем, независимо от тяжести содеянного 

ими насилия. Их спасение возможно, но только в том случае, если они прекратят 

проявлять насилие и начнут работу по осознанию и исправлению своих ошибок.  

Помощь им в их спасении будет оказана в необходимом и достаточном объеме, под 

руководством БОГА и при помощи БОГА. Это означает, что Целостность их будет 

восстановлена, а сами они будут перемещены (безвредно, безопасно и безболезненно 

для них и окружающих) туда, где должны осуществлять свое Бытие и Божественное 

развитие в соответствии с Замыслом БОГА, где ждут их любимые и любящие сердца.  

       Те члены команды Дьявола, которые откажутся прекратить насилие и начать работу 

по осознанию и исправлению своих ошибок, будут уничтожены, причем, насилием, 

которое сами породили и направили в окружающее пространство от момента своего 

создания.  

       Теперь о том, что такое аннулирование Договоров/Соглашений/Контрактов, 

заключенных с формой Жизни, называвшей себя Дьяволом, и ее командой, и как его 

осуществить безвредно, безопасно и безболезненно для себя и окружающих.  

       Аннулирование Договоров/Соглашений/Контрактов, заключенных с формой Жизни, 

называвшей себя Дьяволом, и ее командой - это действие, выполняемое на 

материальном и/или энергоинформационном уровне, под руководством БОГА и при 

помощи БОГА, со скоростью мысли, способствующее отмене Акта и Факта 

сотрудничества с формой Жизни, называвшей себя Дьяволом, и ее командой.  



       При выполнении этого действия, все Договора/Соглашения/Контракты превращаются 

в универсальные энергии, а информация о них (в том числе, содержавшаяся в них) 

обнуляется.  

       Аннулировав (т.е. уничтожив) свои Договора/Соглашения/Контракты, каждый человек 

и каждая иная форма Жизни:  

       - освобождается от обязательств перед формой Жизни, называвшей себя Дьяволом, 

и ее командой;  

       - обретает возможность и способность работать над осознанием и исправлением 

своих ошибок, над восстановлением своей Целостности и процессов естественного 

энергоинформационного обмена;  

       - увеличивает степень своей защищенности от управляющих, блокирующих и 

разрушающих воздействий.  

Теперь о том, как аннулировать Договора/Соглашения/Контракты, заключенные с формой 

Жизни, называвшей себя Дьяволом, и ее командой.  

       Для аннулирования Договоров/Соглашений/Контрактов, заключенных с формой 

Жизни, называвшей себя Дьяволом, и ее командой, необходимо и достаточно:  

       1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о 

помощи в выполнении намеченного действия. Для этого произнести мысленно или вслух 

следующую фразу: "Мой Любимый БОГ, помоги мне, пожалуйста, аннулировать 

Договора/Соглашения/Контракты, заключенные мною с формой Жизни, 

называвшей себя Дьяволом, и ее командой".  

       2. Произнести мысленно или вслух следующие фразы:  

       "Я аннулирую все Договора/Соглашения/Контракты, заключенные мною с 

формой Жизни, называвшей себя Дьяволом, и ее командой, разрешаю себе быть 

свободным от принятых обязательств".  

       "Все Договора/Соглашения/Контракты, заключенные мною с формой Жизни, 

называвшей себя Дьяволом, и ее командой, превращаются в универсальные 

энергии. Универсальные энергии участвуют в восстановлении моей Целостности и 

процессов естественного энергоинформационного обмена. Я обретаю свободу, 

данную мне БОГОМ".  

       3. Попросить БОГА направить на все Ваши Договора/Соглашения/Контракты ПОТОК 

СВЕТА, превращающий их в универсальные энергии. Для этого сказать: "Мой Любимый 

БОГ, направь на все Договора/Соглашения/Контракты, заключенные мною с 

формой Жизни, называвшей себя Дьяволом, и ее командой, ПОТОК СВЕТА, 

превращающий их в универсальные энергии".  

       4. Попросить БОГА направить Вам БЕЛЫЙ СВЕТ, восстанавливающий Вашу 

Целостность и процессы естественного энергоинформационного обмена. Для этого 

произнести фразу: "Мой Любимый БОГ, направь мне БЕЛЫЙ СВЕТ, 

восстанавливающий мою Целостность и процессы естественного 

энергоинформационного обмена".  

       5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь, произнеся фразу: "Мой Любимый 

БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

6. Освобождение от вируса зла 

 
       Вирус зла - это энергоинформационная структура, содержащая в своем составе 
Информацию разрушительного характера содержания максимальной степени 



концентрации.  
       Впервые вирус зла был создан формой Жизни, называвшей себя Дьяволом.  
       Особенность вируса зла состоит в том, что, проникнув во внутреннее пространство, 
он:  
       1. Нарушает естественные энергоинформационные каналы, соединяющие между 
собой Божественный уровень и остальные уровни внутреннего пространства.  
       2. Многократно тиражируется и формирует инородные энергоинформационные 
структуры, в том числе, инородные программы.  
       3. Нарушает целостность тех составных элементов внутреннего пространства 
(энергетических тел, энергетических центров, энергетических каналов, информационных 
носителей и так далее), на которые ориентирован.  
       4. Проникает в многомерную структуру и оказывает на нее свое разрушительное 
влияние.  
       Под воздействием вируса зла человек утрачивает возможность и способность 
осознанного восприятия себя и окружающих и осознанного отношения к себе и 
окружающим, утрачивает возможность и способность пребывать в ЕДИНЕНИИ, Единении и 
единении с БОГОМ и переходит со своего Пути Божественного развития на Путь насилия.  
       Проявляя, под влиянием вируса зла, насилие по отношению к себе и окружающим, 
человек постепенно разрушает себя (свое внутреннее пространство и многомерную  
структуру) и в итоге прекращает свое Бытие.  
       Вирус зла имеет множество видов. Каждый вид вируса зла определяется задачами, 
для решения которых он создается.  
       Если самый первый вид вируса зла создан формой Жизни, называвшей себя 
Дьяволом, то все последующие виды вируса зла созданы и создаются формами Жизни, 
составляющими команду Дьявола.  

Освободить свое внутреннее пространство и многомерную структуру от вируса зла, не 

причинив вреда себе и окружающим, можно, но только под руководством БОГА и при 

помощи БОГА.  

       Для освобождения своего внутреннего пространства и многомерной структуры от 

вируса зла Вам необходимо и достаточно:  

       1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о 

помощи. Для этого произнести мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, очистить мое внутреннее пространство и 

многомерную структуру от вируса зла, а также от всего того, что было создано 

вирусом зла и мною под влиянием вируса зла".  

       2. Произнести мысленно или вслух следующие фразы:  

       "Пусть вирус зла, а так же все то, что создано вирусом зла и создано мной под 

влиянием вируса зла, исчезнет из моего внутреннего пространства и многомерной 

структуры без вреда для меня и окружающих, превратившись в универсальные 

энергии".  

       "Мой Любимый БОГ, направь мне поток СВЕТА, очищающего мое внутреннее 

пространство и многомерную структуру от вируса зла и всех инородных 

энергоинформационных структур, созданных вирусом зла и мною под влиянием 

вируса зла".  

       3. Попросить БОГА направить Вам БЕЛЫЙ СВЕТ, восстанавливающий Вашу 

Целостность и процессы естественного энергоинформационного обмена. Для этого 

произнести мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый БОГ, направь мне 

БЕЛЫЙ СВЕТ, восстанавливающий мою Целостность и процессы естественного 

энергоинформационного обмена".  

       4. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь.  



7. Освобождение от сущностей и бесов 

 
       Прежде чем Вам, уважаемый читатель, начать, под руководством БОГА и при помощи 
БОГА, работу по освобождению своего внутреннего пространства и многомерной структуры 
от сущностей и бесов, кратко расскажу о сущностях и бесах, о причинах их появления в 
этой Вселенной, а также о той реальности, которая для них наступит. Эта информация 
предоставляется Вам и им для осознания, потому что они, также как и Вы, имеют право 
знать и осознанно принимать решение в отношении своего Бытия.  
       БОГ ЛЮБИТ все формы Жизни (в том числе, Вас, уважаемый читатель, сущностей и 
бесов), а потому предоставляет каждой форме Жизни (в том числе, Вам, каждой сущности 
и каждому бесу) возможность и способность осознать и исправить допущенные ошибки, 
исправив же допущенные ошибки, продолжать свое Бытие и Божественное развитие.  
       Итак, кто такие сущности и бесы.  
       Сущности и бесы - это формы Жизни, созданные БОГОМ в пространственной области 
Царства Относительного (Мироздания), именуемой Зло.  
       По своей сути они являются представителями Зла, а по предназначению и функциям - 
деструкторами (т.е. разрушителями).  
       Сущности и бесы не плохие и не хорошие. Они такие, какими их создал БОГ.  
       В соответствии с Замыслом БОГА, свое Бытие и Божественное развитие они должны 
осуществлять в пространственной области Царства Относительного (Мироздания), 
именуемой Зло.  
       Именно область Зло, а не Вселенные и не формы Жизни, пребывающие во Вселенных 
на разных уровнях, в разных измерениях и в разных пространственно-временных 
континуумах, является для сущностей и бесов естественной средой обитания.  
       Именно в области Зло сущности и бесы могут осуществлять свое Бытие и 
Божественное развитие безвредно, безопасно и безболезненно для себя и окружающих.  
       В случае же проникновения во внутреннее пространство Вселенных и форм Жизни, 
пребывающих во Вселенных, сущности и бесы начинают разрушительные процессы, чем 
нарушают Законы Божественного развития, активизируют механизмы коррекции и создают 
условия для своего разрушения и полного уничтожения.  

 Сущности и бесы отличаются друг от друга как строением внутреннего пространства, 

величиной энергоинформационного потенциала, кругом возможностей, кругом 

способностей и внешним видом, так и уровнями, измерениями и пространственно-

временными континуумами пространственной области, именуемой Зло, в которых они 

осуществляют свое Бытие и Божественное развитие. Причем, величина 

энергоинформационного потенциала, круг возможностей и круг способностей сущностей 

значительно превышает величину энергоинформационного потенциала, круг 

возможностей и круг способностей бесов.  

       Изначально сущности и бесы пребывали (находились и развивались) только в 

области Зло на разных уровнях, в разных измерениях и в разных пространственно-

временных континуумах.  

       Выйти из области Зло, переместившись по специально созданным для этого 

энергоинформационным каналам, они смогли только в эту Вселенную, благодаря 

действиям формы Жизни, называвшей себя Дьяволом, и членов ее команды.  

       Противопоставив себя БОГУ и осознанно нарушая Законы Божественного развития, 

форма Жизни, называвшая себя Дьяволом, и ее команда, сначала создали в этой 

Вселенной условия, благоприятные для существования сущностей и бесов (Темную часть 

с уровнями и подуровнями, называемыми иногда нижним астралом), а затем стали 

перемещать в них сущностей и бесов. Позже они стали внедрять сущностей и бесов во 

внутреннее пространство форм Жизни (в том числе, представителей человеческого 

сообщества), осуществляющих свое Бытие и Божественное развитие в этой Вселенной.  

       В результате таких действий, сущности и бесы появились в этой Вселенной и, 



нарушая Законы Божественного развития, стали активно нарушать процессы 

естественного энергоинформационного обмена, приспосабливая занимаемое 

пространство под свои потребности и нужды и подталкивая тех, в ком они находились, к 

насилию.  

       В целях восстановления в этой Вселенной процессов естественного 

энергоинформационного обмена, представителями Божественной Иерархии было 

принято решение привести условия Бытия и Божественного развития этой Вселенной и 

форм Жизни, пребывающих в ней, в соответствие Замыслу БОГА.  

Для этого в этой Вселенной сначала была создана карантинная область, а затем в нее 

были перемещены все формы Жизни, инфицированные вирусом зла и/или содержащие 

внутри себя сущностей и бесов, а также все сущности и бесы, проникшие в эту 

Вселенную. Одновременно с ними в карантинную область этой Вселенной были 

перемещены форма Жизни, называвшая себя Дьяволом, и все члены ее команды.  

       Особенность карантинной области выражается в том, что в ней в полной мере 

воссозданы условия, которые существовали в этой Вселенной на период ее разделения 

Барьером на Светлую и Темную части. Именно, благодаря этой особенности, форма 

Жизни, называвшая себя Дьяволом, члены ее команды, сущности и бесы, находящиеся в 

этой Вселенной, а также формы Жизни, инфицированные вирусом зла и/или содержащие 

в себе сущностей и бесов, не заметили своего перемещения в карантинную область.  

       В результате последующих действий, выполненных представителями Божественной 

Иерархии, пространство этой Вселенной, за исключением карантинной области, 

приведено в соответствие Замыслу БОГА. Источники, порождавшие насилие, из него 

устранены, а процессы естественного энергоинформационного обмена в нем 

восстановлены.  

       Что касается карантинной области этой Вселенной, то в ней пока еще существуют 

источники насилия - вирус зла, сущности и бесы, формы Жизни, инфицированные 

вирусом зла и/или содержащие в себе сущностей и бесов, а также члены команды формы 

Жизни, называвшей себя Дьяволом. Существуют, но неотвратимо будут устранены. Их 

устранение предрешено и осуществляется представителями Божественной Иерархии в 

соответствии с Замыслом БОГА и с обязательным соблюдением Законов Божественного 

развития.  

       Что касается формы Жизни, называвшей себя Дьяволом, то ее больше нет. 

Отказавшись осознавать и исправлять свои ошибки, она прекратила свое Бытие, 

превратив свое внутреннее пространство и многомерную структуру в универсальные 

энергии.  

       Работа по устранению в карантинной области этой Вселенной источников насилия и 

восстановлению процессов естественного энергоинформационного обмена активно 

проводится, будет выполнена в полном объеме и завершится в момент "Сейчас", 

соответствующий Замыслу БОГА.  

В ходе нее представители Божественной Иерархии решают множество вопросов, в том 

числе:  

       - освобождают от сущностей и бесов уровни, измерения и пространственно-

временные континуумы карантинной области этой Вселенной (как Светлой ее части, так и 

Темной ее части);  

       - постепенно сворачивают уровни и подуровни карантинной области этой Вселенной 

(именуемые нижним астралом и Адом), созданные командой Дьявола, и пригодные для 

обитания сущностей и бесов;  

       - помогают формам Жизни (в том числе, представителям человеческого сообщества), 



выразившим желание и готовность, в освобождении их внутреннего пространства и 

многомерной структуры от сущностей и бесов, в последующем восстановлении их 

Целостности и процессов естественного энергоинформационного обмена.  

       В ходе такой работы сущностям и бесам предлагается переместиться (безвредно, 

безопасно и безболезненно для них и окружающих) туда, где они должны пребывать в 

соответствии с Замыслом БОГА. Одновременно с предложением, им предоставляется 

возможность и способность перемещения.  

       Сущности и бесы, выразившие свое согласие, получают необходимую и достаточную 

помощь в перемещении. Перед своим перемещением они устраняют со скоростью мысли 

(в этом помощь им также оказывается) все те повреждения пространства, которые 

создали. После чего перемещаются (так же со скоростью мысли) туда, где и должны 

осуществлять свое Бытие и Божественное развитие в соответствии с Замыслом БОГА, 

где их ждут любящие и любимые сердца. А так как в ходе перемещения 

восстанавливается и их Целостность, то в свой пункт назначения они прибывают с 

целостным, чистым и исправно функционирующим внутренним пространством и 

многомерной структурой. Прибыв же, продолжают свое Бытие и Божественное развитие.  

       Сущности и бесы, отказавшиеся от перемещения, подтверждают своим отказом свой 

выбор и свое решение НЕ БЫТЬ (т.е. прекратить свое Бытие), поэтому они уничтожаются 

путем превращения их в универсальные энергии. Для этой цели применяются энергии 

очень высокой частоты вибраций, причем, применяются так, чтобы форма Жизни, в 

которой пребывают сущности и бесы, и которая выразила желание и готовность 

освободиться от них, находилась в безопасности, а они превращались в универсальные 

энергии. Возможности и способности защититься от действия этих энергий сущности и 

бесы лишены. Такой вариант уничтожения сущностей и бесов соответствует Законам 

Божественного развития, поэтому не активизирует механизмы коррекции и является 

наиболее эффективным.  

 В результате проводимой работы карантинная область этой Вселенной постепенно 

обретает состояние, соответствующее Замыслу БОГА, а процессы естественного 

энергоинформационного обмена восстанавливаются.  

       Если говорить о причинах проникновения сущностей и бесов во внутреннее 

пространство (а через него - в многомерную структуру) форм Жизни (в том числе, 

представителей человеческого сообщества), то их несколько.  

       Первой причиной является насилие, проявленное формой Жизни (в том числе, 

человеком) по отношению к себе. Суть ее выражается в добровольном пропуске 

сущностей и бесов в свое внутреннее пространство и многомерную структуру.  

       Второй причиной является насилие, проявленное формой Жизни (в том числе, 

человеком) по отношению к окружающим. Суть ее выражается во внедрении (так 

называемом подселении) сущностей и бесов во внутреннее пространство и многомерную 

структуру окружающих. Выполнив внедрение (подселение) в окружающих, форма Жизни 

(в том числе, человек) создает условия, при которых тоже становится объектом для 

внедрения (подселения) сущностей и бесов. Причем, внедрение во внутреннее 

пространство и многомерную структуру станет происходить в результате действия 

соответствующих механизмов коррекции, а осуществляться теми, кто идет по Пути 

насилия и обладает значительно большей величиной энергоинформационного 

потенциала, более широким кругом возможностей и более широким кругом 

способностей.  

       Третьей причиной является насилие, проявленное окружающими по отношению к 

форме Жизни (в том числе, человеку). Суть ее выражается во внедрении (подселении) 

окружающими сущностей и бесов во внутреннее пространство и многомерную структуру 



формы Жизни (в том числе, человека). В этом случае внедрение (подселение) 

осуществляется окружающими не в результате действия соответствующих механизмов 

коррекции, а в результате нарушения окружающими Законов Божественного развития.  

       Порядок освобождения от сущностей и бесов таков.  

1. Выявляется, осознается и устраняется причина, способствовавшая проникновению 

сущностей и бесов во внутреннее пространство и многомерную структуру.  

       2. Предлагается сущностям и бесам переместиться из занимаемого ими внутреннего 

пространства и многомерной структуры туда, где они должны осуществлять свое Бытие и 

Божественное развитие в соответствии с Замыслом БОГА, а перед перемещением 

устранить те повреждения, которые они создали.  

       3. Перемещаются сущности и бесы (безвредно, безопасно и безболезненно для них и 

окружающих) туда, где они должны осуществлять свое Бытие и Божественное развитие в 

соответствии с Замыслом БОГА.  

       4. По мере перемещения сущностей и бесов, освобождающееся после них 

пространство наполняется Энергией Божественной Любви (исцеляющей и 

животворящей), исходящей от БОГА, и восстанавливаются те участки внутреннего 

пространства и многомерной структуры, которые имели повреждения.  

       5. Восстанавливаются процессы естественного энергоинформационного обмена.  

       Следует различать действия, направленные на освобождение внутреннего 

пространства и многомерной структуры формы Жизни (в том числе, человека) от 

сущностей и бесов, от действий, направленных на изгнание сущностей и бесов из 

внутреннего пространства и многомерной структуры формы Жизни (в том числе, 

человека). Названные действия принципиально различаются. Их различие выражается в 

следующем.  

       При освобождении внутреннего пространства и многомерной структуры формы 

Жизни (в том числе, человека) от сущностей и бесов:  

       - сущностям и бесам предоставляются разъяснения того, что станет происходить с 

тем, в ком они находятся, и с ними, предлагается помощь в перемещении туда, где они 

должны осуществлять свое Бытие и Божественное развитие в соответствии с Замыслом 

БОГА;  

       - предоставляются разъяснения того, что с ними станет происходить в случае их 

согласия переместиться и в случае их отказа от перемещения, предлагается устранить 

созданные ими повреждения и выполнить перемещение;  

- открываются порталы на те уровни, в те измерения и в те пространственно-временные 

континуумы пространственной области, именуемой Зло, которые для каждой сущности и 

каждого беса являются естественной средой обитания, причем, порталы открываются 

для перемещения только в одну сторону, любая попытка переместиться через них в 

обратную сторону жестко пресекается;  

       - создаются специальные энергоинформационные каналы, по которым каждая 

сущность и каждый бес перемещается (безвредно, безопасно и безболезненно для себя 

и окружающих) со скоростью мысли, причем перемещение возможно только в одном 

направлении (используется принцип ниппеля), войти же в канал для перемещения могут 

только те, для кого он предназначен;  

       - в ходе перемещения сущностей и бесов восстанавливается их Целостность, 

поэтому в пункт своего назначения сущности и бесы прибывают с целостным, чистым и 

исправно функционирующим внутренним пространством и многомерной структурой;  

       - освобождающееся от сущностей и бесов внутреннее пространство формы Жизни (в 

том числе, человека) наполняется Энергией Божественной Любви (исцеляющей и 



животворящей), исходящей от БОГА, поэтому состояние формы Жизни (в том числе, 

человека) после освобождения от сущностей и бесов нормализуется;  

       - восстанавливаются процессы естественного энергоинформационного обмена, 

поэтому повседневная действительность формы Жизни (в том числе, человека) 

наполняется позитивизмом и изменяется в лучшую сторону;  

       - форма Жизни (в том числе, человек) чувствует себя комфортно, так как исключены 

ситуации, способствующие появлению у нее (в том числе, человека) обмороков, 

конвульсий, пены изо рта, ругани на разные голоса и иных негативных проявлений.  

       При изгнании сущностей и бесов из внутреннего пространства и многомерной 

структуры формы Жизни (в том числе, человека) экзорцист (т.е. тот, кто осуществляет 

изгнание) применяет жесткое силовое давление. Для этого он использует конкретные 

атрибуты и выполняет действия (ритуалы и/или обряды), активизирующие в эгрегоре 

магии или эгрегоре религии (это зависит от того, к кому экзорцист обращается за 

помощью) вполне конкретные уровни и сектора. Далее, используя возможности эгрегора 

магии или эгрегора религии (а иногда того и другого одновременно), экзорцист 

осуществляет изгнание.  

Под влиянием магии (в том числе, церковной) сущности и бесы выходят из внутреннего 

пространства и многомерной структуры формы Жизни (в том числе, человека) в 

окружающее пространство и пребывают в нем некоторое время.  

       Самостоятельно возвратиться туда, где они пребывали и должны пребывать в 

соответствии с Замыслом БОГА (а именно, в область Зло), они не могут, потому что 

любая такая их попытка закончится для них субстанциональным разрушением и 

прекращением ими своего Бытия. А так как энергии окружающего пространства 

оказывают на их внутреннее пространство и многомерную структуру разрушительное 

влияние, то они в спешном порядке стараются подыскать для себя подходящий объект - 

того из числа форм Жизни (в том числе представителей человеческого сообщества), в 

кого могут безпрепятственно проникнуть и затем пребывать более или менее комфортно.  

       Найдя подходящий объект, они проникают в его внутреннее пространство и 

многомерную структуру. Чтобы их проникновение осталось незамеченным, они сначала 

создают ситуацию, при которой объект утрачивает спокойствие (начинает нервничать, 

раздражаться или ощущать чувство жалости), затем проникают внутрь объекта и 

замирают, а чуть позже начинают адаптировать под себя ту область внутреннего 

пространства и многомерной структуры, в которой решили находиться и управлять 

поведением объекта проникновения.  

       Иногда сущности и бесы проникают в того же, из кого были изгнаны, а иногда в кого-

либо из числа окружающих.  

       Так как окружающее пространство для сущностей и бесов губительно, то они, в 

процессе изгнания, сопротивляются. Сила их сопротивления определяется величиной их 

энергоинформационного потенциала, кругом их возможностей и кругом их способностей.  

       Сопротивление сущностей и бесов изгнанию проявляется в виде криков разными 

голосами, брани, конвульсий материального тела, попыток ударить экзорциста и прочих 

противоестественных действий, выполняемых на материальном уровне окружающего 

пространства теми, из кого происходит изгнание.  

       Действия, направленные на изгнание, всегда доставляют боль и страдание 

материальному телу того, в ком находились сущности и бесы. Иногда изгнание 

завершается выходом из воплощения того, из кого сущности и бесы изгонялись, а иногда 

массой проблем для того (в том числе, выходом из воплощения того), кто взялся за 

изгнание, не имея необходимых Знаний, Опыта, Веры в свои силы, величины 

энергоинформационного потенциала, круга возможностей и круга способностей.  



Таковы принципиальные отличия освобождения формы Жизни (в том числе, человека) от 

сущностей и бесов, и изгнания из формы Жизни (в том числе, человека) сущностей и 

бесов.  

       Теперь, после краткого рассмотрения информации, необходимой и достаточной для 

освобождения, под руководством БОГА и при помощи БОГА, от сущностей и бесов, 

можете выполнить следующие действия:  

       1. Сядьте удобно, успокойтесь, расслабьтесь, обратитесь к БОГУ и попросите БОГА о 

помощи. Для этого произнесите мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, освободить мое внутреннее пространство и 

многомерную структуру от сущностей и бесов". При этом называете тех, о чьем 

присутствии внутри Вас, подсказывает Ваша интуиция. Если, подсказка идет о наличии 

внутри Вас сущностей (т.е. при формулировании своего обращения к БОГУ, Вы 

непроизвольно произносите слово сущностей), то просите БОГА об освобождении от 

сущностей. Если - бесов, то просите БОГА об освобождении от бесов. Если - сущностей и 

бесов, то просите БОГА об освобождении от сущностей и бесов. Начиная работу, ни кого 

и ни чего не бойтесь, так как БОГ рядом с Вами (внутри Вас и в окружающем Вас 

пространстве), направляет Вам СВОЮ Защиту и Помощь.  

       2. Поблагодарите тех, кто находится внутри Вас (сущностей и/или бесов), за опыт, 

который они помогли Вам приобрести, и помощь, которую они Вам оказали на разных 

этапах Вашей Судьбы. Для этого произнесите фразу: "Сущности и/или бесы, 

находящиеся внутри меня (в моем внутреннем пространстве и многомерной 

структуре), благодарю вас за предоставленный мне опыт и оказанную мне 

помощь".  

       3. Возвратите им в целостном, чистом и исправно функционирующем состоянии все 

то, что дано им БОГОМ от создания, но находится у Вас или спрятано Вами в 

окружающем пространстве. Для этого произнесите фразу: "Все то, что дано сущностям 

и/или бесам БОГОМ от создания, но находится у меня или спрятано мной в 

окружающем пространстве, возвращается к ним в целостном, чистом и исправно 

функционирующем состоянии и занимает в их внутреннем пространстве и 

многомерной структуре места, предписанные БОГОМ. Восстанавливается 

Целостность сущностей и/или бесов. Восстанавливаются процессы естественного 

энергоинформационного обмена".  

4. Предложите сущностям и/или бесам, находящимся внутри Вас (в Вашем внутреннем 

пространстве и многомерной структуре) возвратить Вам в целостном, чистом и исправно 

функционирующем состоянии все то, что дано Вам БОГОМ от создания, но находится у 

них или спрятано ими окружающем пространстве. Для этого произнесите 

фразу: "Сущности и/или бесы, находящиеся во мне (в моем внутреннем 

пространстве и многомерной структуре) возвратите мне в целостном, чистом и 

исправно функционирующем состоянии все то, дано мне БОГОМ от создания, но 

находится у вас или спрятано вами в окружающем пространстве".  

       5. Если кто-то из сущностей и/или бесов отказался по какой-либо причине выполнить 

Вашу просьбу, то возвратите себе все то, что дано Вам БОГОМ от создания, 

самостоятельно, обратившись за помощью к БОГУ. Для этого произнесите следующие 

фразы:  

       "Мой Любимый БОГ, помоги мне, пожалуйста, возвратить в целостном, чистом 

и исправно функционирующем состоянии все то, что дано мне БОГОМ от 

создания".  

       "Все то, что дано мне БОГОМ от создания, но находится у сущностей и/или 

бесов, или спрятано ими в окружающем пространстве, возвращается ко мне в 



целостном, чистом и исправно функционирующем состоянии и занимает в моем 

внутреннем пространстве и многомерной структуре места, предписанные БОГОМ. 

Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливаются процессы естественного 

энергоинформационного обмена".  

       6. Предложите сущностям и/или бесам, находящимся внутри Вас, устранить те 

нарушения Вашего внутреннего пространства и многомерной структуры, которые они 

создали, после чего переместиться из Вашего внутреннего пространства и многомерной 

структуры (безвредно, безопасно и безболезненно для них, Вас и окружающих) туда, где 

они должны пребывать в соответствии с Замыслом БОГА. Для этого произнесите 

фразу: "Сущности и/или бесы, находящиеся во мне (в моем внутреннем 

пространстве и многомерной структуре), устраните те повреждения, которые вы во 

мне создали, и переместитесь (безвредно, безопасно и безболезненно для себя, 

меня и окружающих) туда, где вы должны пребывать в соответствии с Замыслом 

БОГА".  

7. Отпустите сущностей и/или бесов, разрешив им переместиться из Вашего внутреннего 

пространства и многомерной структуры туда, где они должны пребывать в соответствии с 

Замыслом БОГА. Для этого произнесите фразу: "Я отпускаю сущностей и/или бесов, 

находящихся в моем внутреннем пространстве и многомерной структуре, и 

разрешаю им переместиться туда, где они должны пребывать в соответствии с 

Замыслом БОГА".  

       8. Продолжая сохранять удобное положение своего материального тела, спокойствие 

и расслабленное состояние, прочтите текст, приведенный ниже.  

       "БОГ ЛЮБИТ всех, поэтому предоставляет Вам, уважаемый читатель, а также 

сущностям и бесам, находящихся внутри Вас, возможность и способность 

освободиться от взаимного влияния, восстановить свою Целостность и процессы 

естественного энергоинформационного обмена.  

       Те сущности и бесы, которые воспользуются предоставленной возможностью 

и способностью переместиться туда, где они должны пребывать в соответствии с 

Замыслом БОГА, и выполнят перемещение, продолжат свое Бытие и Божественное 

развитие.  

       Те сущности и бесы, которые откажутся от предоставленной возможности и 

способности переместиться туда, где они должны пребывать в соответствии с 

Замыслом БОГА, и попытаются остаться в Вашем внутреннем пространстве и 

многомерной структуре вопреки Вашей воле, будут уничтожены путем 

превращения их в универсальные энергии.  

       Итак, все приготовились к перемещению.  

       Порталы открываются, каналы образуются, сущности и бесы перемещаются из 

Вашего внутреннего пространства и многомерной структуры туда, где должны 

пребывать в соответствии с Замыслом БОГА. Перемещение происходит со 

скоростью мысли, безвредно, безопасно и безболезненно для Вас, сущностей и 

бесов и окружающих. В ходе перемещения восстанавливается Целостность 

сущностей и бесов.  

       Сущности и бесы, отказавшиеся от перемещения, превращаются энергиями 

высокой частоты вибраций в универсальные энергии. Универсальные энергии, 

выделившиеся в результате уничтожения сущностей и бесов, участвуют в 

восстановлении процессов естественного энергоинформационного обмена.  

Освобождающееся после сущностей и бесов пространство заполняется Энергией 

Божественной Любви (исцеляющей и животворящей), исходящей от БОГА, и 



БЕЛЫМ СВЕТОМ.  

       Восстанавливается целостность, чистота и исправное функционирование 

Вашего внутреннего пространства и многомерной структуры.  

       Восстанавливаются процессы естественного энергоинформационного 

обмена".  

       9. Завершив прочтение этого текста, посидите спокойно 1-2 минуты и прислушайтесь 

к себе. Обратите внимание на те изменения, которые с Вами произошли. В том случае, 

если у Вас появились вопросы по поводу проведенных действий, задайте их БОГУ и 

выслушайте ответ БОГА. Ответ БОГА может придти к Вам самыми разнообразными 

способами, начиная от телефонного звонка, и заканчивая фразой или словом, 

прозвучавшими в окружающем Вас пространстве.  

       10. Поблагодарите БОГА за оказанную помощь. Для этого произнесите фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

8. Возвращение себе ключей от своего внутреннего пространства 

 
       Внутреннее пространство человека представляет собой энергоинформационную 
структуру, обладает вполне конкретным порядком построения и порядком 
функционирования, принципом построения и принципом функционирования. Оно создано 
БОГОМ и дано человеку БОГОМ вместе с Бытием. /Подробнее о внутреннем 
пространстве человека сказано в 4-м Аспекте Божественного Бытия "Трансформация и 
последующий переход на новый (более высокий) уровень Бытия - неотъемлемые части 
Процесса Божественного развития"./  
       От момента своего создания БОГОМ, человек обладает целостным, чистым и исправно 
функционирующим внутренним пространством. Это означает, что, во-первых, во 
внутреннем пространстве человека нет ничего инородного, во-вторых, внутреннее 
пространство человека не имеет повреждений (в том числе, энергетических привязок), в-
третьих, доступ к внутреннему пространству человека имеет только сам человек (по праву 
обладателя) и БОГ (по праву СОЗДАТЕЛЯ), окружающие доступа к внутреннему 
пространству человека не имеют.  
       В том случае, когда окружающие получают доступ к внутреннему пространству 
человека, целостность, чистота и исправное функционирование внутреннего пространства 
нарушается, восприятие человеком себя и окружающих и отношение человека к себе и 
окружающим искажается, качество Бытия, жизни и Судьбы человека ухудшаются. Что 
касается самого человека, то он становится зависимым от окружающих и легко поддается 
их манипуляциям.  
       До момента появления в этой Вселенной вируса зла, Дьявола и насилия, проявляемого 
в массовом масштабе, ни кто из представителей человеческого сообщества и сообществ 
иных форм Жизни даже и не помышлял о получении доступа к внутреннему пространству 
окружающих и управлении поведением окружающих.  

Только с появлением Дьявола (т.е. с уходом со своего Пути Божественного развития на 

Путь насилия одного из представителей Божественной Иерархии, назвавшего 

впоследствии себя Дьяволом) вопрос о доступе к внутреннему пространству окружающих 

и управлении поведением окружающих стал актуальным и востребованным.  

       Создав вирус зла, проверив его действие на себе, утратив под действием вируса зла 

осознанное восприятие себя и окружающих и осознанное отношение к себе и 

окружающим, Дьявол решил стать выше БОГА, а для начала подчинить своей воле эту 

Вселенную и всех тех, кто в ней пребывает. Подчинить и управлять их 

жизнедеятельностью.  

       Для реализации своего решения Дьявол создал команду единомышленников, а затем 

вместе с ней разработал множество способов подчинения и управления. Одним из таких 

способов стал способ, основанный на создании и последующем использовании ключей от 



внутреннего пространства.  

       Хитрость Дьявола состояла в том, что, подвергнув инфицированию вирусом зла 

объект заинтересованности (человека или иную форму Жизни) и, таким образом, лишив 

его осознанного восприятия себя и окружающих и осознанного отношения к себе и 

окружающим, Дьявол и его команда предлагали тому создать ключи, открывающие 

доступ к его внутреннему пространству.  

       Для создания ключей от внутреннего пространства они предлагали объекту 

заинтересованности (человеку или иной форме Жизни) использовать составные 

элементы и энергии его внутреннего пространства.  

       После изготовления объектом заинтересованности (человеком или иной формой 

Жизни) ключей от своего внутреннего пространства, Дьявол и его команда изготавливали 

с них копии и вручали тем, кто должен был "опекать" объект заинтересованности 

(человека или иную форму Жизни) - контролировать и управлять поведением объекта 

заинтересованности (человека или иной формы Жизни).  

Так как ключи от внутреннего пространства и копии с них создавались из составных 

элементов и энергий внутреннего пространства объекта заинтересованности (человека 

или иной форм Жизни), то их практическое применение воспринималось объектом 

заинтересованности (человеком или иной формой Жизни) как норма. Это означает, что 

акт и факт открытия ключами внутреннего пространства объекта заинтересованности 

(человека или иной формы Жизни) и последующего проникновения во внутреннее 

пространство объекта заинтересованности (человека или иной формы Жизни) у самого 

объекта заинтересованности (человека или иной формы Жизни) подозрений, опасений и 

противостояния не вызывали. Объект заинтересованности (человек или иная форма 

Жизни) считал такое проникновение в его внутреннее пространство естественным 

явлением. Те же, кто проникал во внутреннее пространство объекта заинтересованности 

(человека или иной формы Жизни), обретали возможность и способность удовлетворять 

свои корыстные интересы путем использования энергоинформационного потенциала, 

круга возможностей и круга способностей объекта заинтересованности (человека или 

иной формы Жизни). Находясь во внутреннем пространстве объекта заинтересованности 

(человека или иной формы Жизни) они нарушали Законы Божественного развития, не 

задумываясь о следствиях и последствиях, считая, что отвечать за допущенные 

нарушения придется тому, чье внутреннее пространство оставляет на 

энергоинформационном уровне свои следы, т.е. объекту заинтересованности (человеку 

или иной форме Жизни).  

       Если говорить о самом объекте заинтересованности (человеке или иной форме 

Жизни), то, пропустив в свое внутреннее пространство кого-либо из числа окружающих, 

он утрачивал свою индивидуальность, превращался в марионетку и выполнял такие 

действия, которые никогда не стал бы выполнять без постороннего вмешательства в его 

внутреннее пространство. Придя же через некоторое время в себя (т.е. возвратив 

возможность и способность осознанного восприятия себя и окружающих и осознанного 

отношения к себе и окружающим), удивлялся и ужасался содеянному, стараясь ответить 

на вопрос о том, почему он такое содеял.  

Именно о тех, кто не является хозяином своего внутреннего пространства, говорят: "Они 

не ведают, что творят". Иногда о них говорят: "Они не принадлежат себе".  

       Что касается ключей от внутреннего пространства (а также копий, изготовленных с 

них), то они являются энергоинформационными структурами, могут иметь разный 

внешний вид и разное количество, находиться как у обладателя внутреннего 

пространства, так и у окружающих.  



       Возвращение себе ключей от своего внутреннего пространства и их копий 

предоставляет человеку или иной форме Жизни возможность и способность возвратить 

себе индивидуальность, полученную от БОГА, и стать собой.  

       Теперь о Вас, уважаемый читатель. Если Вы желаете и готовы возвратить себе все 

ключи от своего внутреннего пространства и их копии, то Вам необходимо и достаточно 

выполнить следующее.  

       1. Сядьте удобно, успокойтесь, расслабьтесь, обратитесь к БОГУ и попросите БОГА о 

помощи. Для этого произнесите мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги, пожалуйста, возвратить мне все ключи от моего внутреннего 

пространства и их копии".  

       2. Возвратите все те ключи от внутреннего пространства окружающих и их копии, 

которые находятся у Вас или спрятаны Вами в окружающем пространстве. Для этого 

произнесите фразу: "Все те ключи от внутреннего пространства окружающих и их 

копии, которые находятся у меня или спрятаны мною в окружающем пространстве, 

перемещаются туда, где должны пребывать в соответствии с Замыслом БОГА".  

       3. Возвратите себе все ключи от Вашего внутреннего пространства и их копии. Для 

этого произнесите фразу: "Все ключи от моего внутреннего пространства и их копии, 

возвращаются ко мне, принимают вид и форму, соответствующие Замыслу БОГА, 

перемещаются туда, где должны пребывать в соответствии с Замыслом БОГА".  

4. Попросите БОГА направить на Вас (на Ваше внутреннее пространство и многомерную 

структуру) поток СВЕТА, завершающего Вашу работу с ключами от Вашего внутреннего 

пространства и их копиями, нормализующего состояние Вашего внутреннего 

пространства и многомерной структуры, восстанавливающего процессы естественного 

энергоинформационного обмена. Для этого произнесите фразу: "Мой Любимый БОГ, 

направь мне поток СВЕТА, завершающего мою работу с ключами от моего 

внутреннего пространства и их копиями, нормализующего состояние моего 

внутреннего пространства и многомерной структуры, восстанавливающего 

процессы естественного энергоинформационного обмена".  

       5. Наблюдайте за своими ощущениями и тем, что станет происходить с Вами и вокруг 

Вас на материальном и/или энергоинформационном уровне в ходе выполнения 

перечисленных действий.  

       6. Поблагодарите БОГА за оказанную помощь. Для этого произнесите фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

9. Отмена приговоров, вынесенных себе 

 
       Прежде чем изложить порядок отмены приговоров, вынесенных себе, скажу несколько 
слов о сути таких приговоров, причинах их появления, об их характерных особенностях и 
характере влияния на человека.  
       Любой приговор, вынесенный себе и приводимый в исполнение, есть Акт 
самоосуждения и самонаказания. Он является одной из разновидностей насилия, а 
поэтому противоречит Законам Божественного развития и активизирует соответствующие 
механизмы коррекции.  
       Причинами вынесения человеком себе приговоров и приведения приговоров в 
исполнение являются мысли, идеи и мифы, противоречащие Истине Божественного Бытия. 
Именно на основании мыслей, идей и мифов, противоречащих Истине Божественного 
Бытия, человек ассоциирует ошибку с виной и наказанием, а, совершив ошибку, признает 
себя виновным, выносит себе приговор и приводит свой приговор в исполнение. Наказывая 
же себя, он увеличивает степень разрушения своего внутреннего пространства и 



многомерной структуры, лишает себя возможности и способности как осознанно 
воспринимать себя и окружающих и осознанно относиться к себе и окружающим, так и 
работать над осознанием и исправлением допущенной ошибки. Так, находясь в плену 
ложных мыслей, идей и мифов, человек, совершив ошибку, вместо того, чтобы начать 
работу по выявлению, осознанию и устранению причин, способствовавших совершению 
ошибки, устранению самой ошибки и повреждений, появившихся из-за нее, а также 
восстановлению процессов естественного энергоинформационного обмена, начинает себя 
наказывать и разрушать.  
       Приговоры, вынесенные человеком себе, обладают следующими характерными 
особенностями.  
       Во-первых, они являются безсрочными (т.е. не ограничиваются тем воплощением, в 
котором человек их себе вынес), а поэтому переходят из одного воплощения человека в 
другое, перейдя же, оказывают на человека свое влияние.  

 Во-вторых, в сравнении с действием механизмов коррекции, они по степени своего 

воздействия на человека являются более тяжелыми и не всегда обоснованными.  

       В-третьих, в отличие от механизмов коррекции, они препятствуют осознанию и 

исправлению человеком допущенной ошибки.  

       В-четвертых, они продолжают свое воздействие на человека даже после осознания и 

исправления им ошибки, послужившей поводом для их вынесения, если не были 

отменены.  

       В-пятых, прекратить свое влияние на человека они могут только в результате отмены 

их действия.  

       В-шестых, они могут быть отменены только самим человеком (т.е. ни кто из числа 

окружающих не может отменить те приговоры, которые человек сам себе вынес).  

       Если же говорить о характере влияния приговоров, вынесенных себе, то он 

разрушительный. Объясняется это тем, что человек, вынесший себе приговор, запрещает 

себе получать Блага, исходящие от БОГА, и обрекает себя на страдание.  

       На энергоинформационном уровне такой запрет выражается в полном или частичном 

блокировании человеком своего Божественного начала и отсечении, таким образом, из 

потока Энергии Божественной Любви, исходящей от БОГА, тех или иных ее составных 

компонентов (потока Любовь, потока Здоровье, потока Деньги, потока Счастье, потока 

Успешность, потока Сила, потока Мудрость и так далее).  

       На материальном уровне такой запрет выражается в пренебрежительном отношении 

человека к тем аспектам его жизни, в которых он себе отказал.  

       И если человек на материальном уровне (не важно в этом воплощении или в одном 

из прошлых воплощений) приговорил себя к безденежью, то он живет в нищете. Потому 

что, осознанно или нет, он перекрыл на энергоинформационном уровне в своем 

внутреннем пространстве поток Деньги (поток, способствующий появлению в реальности 

человека денежных и материальных средств).  

       Если человек приговорил себя к жизни без Любви, то он не может встретить свою 

Любовь. Потому что, осознавая это или нет, он перекрыл на энергоинформационном 

уровне в своем внутреннем пространстве поток Любовь (поток, способствующий 

появлению в реальности человека Любви).  

       Если человек приговорил себя к телесным страданиям, то страдает от разных 

болезней или несчастных случаев. Потому что, осознанно или нет, он перекрыл на 

энергоинформационном уровне в своем внутреннем пространстве поток Здоровье (поток, 

способствующий появлению в реальности человека Здоровья). И так далее.  

Интересным моментом в ситуации с самоосуждением и самонаказанием является то, что 

при выходе на свое очередное воплощение человек не помнит о приговорах, вынесенных 

себе ранее, но приговоры от этого не утрачивают своей силы. Они активно влияют на 



человека, ухудшая качество его Бытия, его жизни и его Судьбы. Так, получая удары в 

процессе движения по своему жизненному пути, и не находя причин, из-за которых его 

бьют, человек утрачивает спокойствие и позитивный настрой, Веру в свои силы и помощь 

БОГА, прекращает проявлять Любовь по отношению к себе и окружающим. А если ему 

окружающие еще говорят о каре небесной, карме и смирении, то человек утрачивает 

интерес к себе и своей жизни, скатывается на дно общества и начинает активно себя 

разрушать.  

       Коварство приговоров, вынесенных человеком себе, состоит в том, что, приговорив 

себя к тому или иному наказанию за допущенную ошибку, человек подвергает себя трем 

видам негативного воздействия. Первое воздействие на человека оказывают механизмы 

коррекции, ставшие активными в результате совершения ошибки. Второе воздействие на 

человека оказывает он сам, выполняя свой приговор. Третье воздействие на человека 

оказывают механизмы коррекции, ставшие активными в результате вынесения человеком 

себе приговора. Если первое воздействие является естественным, появляется 

естественным образом и прекращается сразу же после осознания и исправления 

человеком своей ошибки и восстановления процессов естественного 

энергоинформационного обмена, то второе и третье воздействия являются 

противоестественными и прекращаются только после отмены человеком приговоров, 

вынесенных себе. Это означает, что, осознав и исправив свою ошибку и, таким образом, 

переведя механизмы коррекции в пассивное состояние, но, забыв отменить приговоры, 

вынесенные себе, человек продолжает страдать, ощущая на себе действие своих 

приговоров и механизмов коррекции, приведенных приговорами в активное состояние.  

       Таково влияние и значение приговоров, вынесенных себе.  

       Теперь о том, что такое отмена приговоров, вынесенных себе.  

       Отмена приговоров, вынесенных себе, есть действие, устраняющее все Акты 

самоосуждения и самонаказания. Оно дополняет АКТ ПРОЩЕНИЯ и способствует 

повышению степени эффективности Процесса самовосстановления.  

       А чтобы это действие принесло Вам, уважаемый читатель, максимальную пользу, 

скажу несколько слов об ошибке, вине и наказании.  

Начну с того, что человек никогда, ни в чем и ни перед кем не бывает виноватым. А все 

потому, что в Царстве Относительного (Мироздании) нет категорий "вина" и "наказание", 

а поэтому нет виноватых, судей и палачей.  

       В Царстве Относительного (Мироздании) есть категория "ошибка", право на ошибку и 

механизмы коррекции, подсказывающие о допущенной ошибке и способствующие как 

исправлению допущенной ошибки, так и восстановлению процессов естественного 

энергоинформационного обмена.  

       Ошибкой же является нарушение Законов Божественного развития, выраженное в 

виде насилия, проявленного по отношению к себе и/или окружающим.  

       Ошибка - есть ошибка, поэтому она может быть (и должна быть) осознана и 

исправлена тем, кто ее допустил.  

       Для осознания и исправления допущенной ошибки вовсе не обязательно проходить 

через лишения и страдание.  

       Для осознания и исправления допущенной ошибки необходимо и достаточно:  

       - выявить, осознать и устранить причину, способствовавшую появлению ошибки;  

       - устранить повреждения внутреннего пространства и многомерной структуры, а 

также повреждения окружающего пространства, возникшие из-за совершения ошибки;  

       - восстановить процессы естественного энергоинформационного обмена.  

       Все перечисленные действия выполнять, проявляя Любовь по отношению к себе и 

окружающим.  



       Такова последовательность работы над своими ошибками.  

       Теперь же, уважаемый читатель, предлагаю Вам отменить все приговоры, 

вынесенные себе, и выполнить следующие действия:  

       1. Сядьте удобно, успокойтесь, расслабьтесь, обратитесь к БОГУ и попросите БОГА о 

помощи. Для этого произнесите мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, отменить все приговоры, вынесенные себе".  

       2. Аннулируйте все приговоры, вынесенные себе. Для этого произнесите мысленно 

или вслух следующие фразы:  

"Я отменяю все приговоры, вынесенные себе".  

       "Пусть все приговоры, вынесенные мною себе, превратятся (безвредно, 

безопасно и безболезненно для меня и окружающих) в универсальные энергии. 

Универсальные энергии участвуют в восстановлении моей Целостности и 

процессов естественного энергоинформационного обмена".  

       "Я разрешаю себе получать без ограничений все Блага, исходящие от БОГА".  

       3. Представьте перед собой кипу бумаг (она будет означать все Ваши приговоры, 

вынесенные себе) и направьте на эту кипу поток БЕЛОГО СВЕТА (либо представьте, что 

берете спички и поджигаете эту кипу бумаг).  

       Следите за тем, что станет происходить с Вами и в окружающем Вас пространстве.  

       4. Прочитайте этот текст, вдумываясь в каждое слово и прислушиваясь к своим 

ощущениям:  

       "Все Ваши приговоры, вынесенные себе, превращаются в универсальные 

энергии без причинения вреда Вам и окружающим.  

       Универсальные энергии участвуют в восстановлении целостности, чистоты и 

исправного функционирования Вашего внутреннего пространства и многомерной 

структуры, в восстановлении процессов естественного энергоинформационного 

обмена.  

       Восстанавливается Ваша Целостность.  

       Восстанавливаются процессы естественного энергоинформационного 

обмена".  

       5. Попросите БОГА направить Вам Энергию Божественной Любви (исцеляющую и 

животворящую), нормализующую состояние Вашего внутреннего пространства и 

многомерной структуры, восстанавливающую процессы естественного 

энергоинформационного обмена. Для этого произнесите фразу: "Мой Любимый БОГ, 

направь мне Энергию Божественной Любви (исцеляющую и животворящую), 

нормализующую состояние моего внутреннего пространства и многомерной 

структуры, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного 

обмена".  

       6. Обратите внимание на то, что происходит с Вами и в окружающем Вас 

пространстве.  

       7. Поблагодарите БОГА за оказанную помощь. Для этого произнесите фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

10. Освобождение от негативных программ 

 
       Негативные программы являются разновидностью программ. /Более подробная 
информация о программах представлена в разделе сайта "Статьи" в статье о "якорях" 
и "балластах"./  
       Кратко суть негативных программ можно выразить так.  



       Негативные программы - это программы, нарушающие Целостность человека и 
окружающего пространства, препятствующие Божественному развитию человека и 
окружающего пространства.  
       Негативные программы, как и любые другие программы, могут быть: простыми и 
сложными; специализированными и универсальными; краткосрочными, долгосрочными и 
безсрочными; автономными и управляемыми; активными и пассивными.  
       Они могут иметь самый разный внешний вид (существовать на энергоинформационном 
уровне в виде лент, кубов, цилиндров, кристаллов, сфер, пирамид, пентаграмм и прочих 
геометрических фигур, а также в виде надписей, состоящих из иероглифов или символов) и 
размещаться как во внутреннем пространстве и многомерной структуре человека, так и в 
окружающем человека пространстве.  
       Внешний вид и места размещения негативных программ определяет их создатель или 
заказчик с учетом намеченных целей и поставленных задач.  
       Применение негативных программ (в том числе, программ, кодирующих от алкоголизма 
и табакокурения, наркотической зависимости и разного рода фобий, повышающих 
работоспособность или снижающих порог чувствительности организма материального 
тела, способствующих управлению поведением человека и так далее) противоречит 
Законам Божественного развития и активизирует механизмы коррекции.  
       Каждому человеку следует понять и осознать тот факт, что негативные программы 
разрушают, что запрограммировать себя или кого-либо из числа окружающих на 
Благополучие (Удачу, Счастье, Любовь, Богатство, Здоровье и так далее), т.е. сделать 
себя или кого-либо Благополучным при помощи программирования (гипноза, кодирования 
и иных противоестественных методов энергоинформационного воздействия) - 
невозможно.  

Тот, кто игнорирует сказанное в предыдущем абзаце и искажает естество свое и 

окружающих (т.е. Целостность свою и окружающих), путем создания и применения, 

вопреки Замыслу БОГА, разного рода программ, сам разрушает себя, превращая себя в 

объект для программирования и ухудшая качество своего Бытия, своей жизни и своей 

Судьбы.  

       Конечно же, каждый вправе распоряжаться собой так, как пожелает - вправе 

разрушать себя, наполняя свою повседневную действительность страданием, а вправе 

восстанавливать свою Целостность, заменяя в своей повседневной действительности 

страдание на Блага, исходящие от БОГА. 

       Каждый для себя выбирает сам.  

       Выбрав, принимает решение.  

       Приняв решение, выполняет действие.  

       Выполнив действие, получает то, что для себя выбрал.  

       Получив же выбранное, ощущает характер его влияния на состояние своего 

внутреннего пространства и многомерной структуры, а через них - на свое Бытие, свою 

жизнь и свою Судьбу.  

       Для всех тех, кто желает и готов продолжить Процесс самовосстановления через 

осознание и исправление своих ошибок, предлагается осуществить выбор, принять 

решение и выполнить действия, способствующие освобождению их от негативных 

программ, уменьшению степени разрушения их внутреннего пространства и многомерной 

структуры и улучшению качества их Бытия, их жизни и их Судьбы.  

       Это предложение адресовано и Вам, уважаемый читатель.  

       Для освобождения от негативных программ, выполните следующие действия.  

       1. Сядьте удобно, успокойтесь, расслабьтесь, обратитесь к БОГУ и попросите БОГА о 

помощи. Для этого произнесите мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, освободиться от негативных программ".  

       2. Освободитесь от негативных программ. Для этого произнесите мысленно или вслух 

следующие фразы, выдержав между ними паузу в 1-2 минуты (пауза требуется, во-



первых, для повышения эффективности выполняемого пункта, а, во-вторых, для 

исключения возможности появления у Вас дискомфортных состояний и ощущений):  

"Все негативные программы, созданные и/или размещенные мною в моем 

внутреннем пространстве и многомерной структуре, во внутреннем пространстве и 

многомерной структуре окружающих и в окружающем пространстве, превращаются 

(без вреда для меня и окружающих) в универсальные энергии. Универсальные 

энергии способствуют восстановлению моей Целостности, Целостности 

окружающих и окружающего пространства, восстановлению процессов 

естественного энергоинформационного обмена".  

       Пауза 1-2 минуты. Наблюдайте за своими ощущениями.  

       "Все негативные программы, созданные и/или размещенные окружающими в 

моем внутреннем пространстве и многомерной структуре и в окружающем меня 

пространстве, превращаются (без вреда для меня и окружающих) в универсальные 

энергии. Универсальные энергии способствуют восстановлению моей Целостности 

и Целостности окружающего пространства, восстановлению процессов 

естественного энергоинформационного обмена".  

       3. Попросите БОГА направить Вам, окружающим и в окружающее пространство 

БЕЛЫЙ СВЕТ и Энергию Божественной Любви (исцеляющую и животворящую), 

восстанавливающие Вашу Целостность, Целостность окружающих и окружающего 

пространства, восстанавливающие процессы естественного энергоинформационного 

обмена. Для этого произнесите фразу: "Мой Любимый БОГ, направь мне, 

окружающим и в окружающее пространство БЕЛЫЙ СВЕТ и Энергию Божественной 

Любви (исцеляющую и животворящую), восстанавливающие мою Целостность, 

Целостность окружающих и окружающего пространства, восстанавливающие 

процессы естественного энергоинформационного обмена".  

       4. Прислушайтесь к своим ощущениям и обратите внимание на происходящее с Вами 

и в окружающем Вас пространстве на материальном и энергоинформационном уровне.  

       5. Поблагодарите БОГА за оказанную помощь. Для этого произнесите фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

11. Аннулирование проклятий 

 
       Несмотря на то, что проклятия являются разновидностями негативных программ, 
вопрос об аннулировании проклятий рассматривается отдельно. Такой подход объясняется 
сутью проклятий и степенью сложности проблем, формируемых проклятиями как для того, 
кто проклинаем, так и для того, кто проклинает.  
       Итак, что же такое проклятие, и каково его влияние на человека.  
       Проклятие - это программа, обладающая максимальной степенью разрушения, 
способствующая разрушению внутреннего пространства и многомерной структуры 
человека.  
       Акт и факт наложения проклятия - есть ни что иное, как программирование на 
саморазрушение как проклинаемого, так и проклинающего.  
       Проклятия, а также акты и факты наложения проклятий, являются разновидностями 
насилия, а поэтому противоречат Законам Божественного развития и активизируют 
механизмы коррекции.  
       Под действием механизмов коррекции, тот, кто проклинает (накладывает проклятия на 
себя и/или окружающих), становится объектом для проклятий окружающих (в соответствии 
с Законами "Воздаяния" и "Подобия", входящими в Перечень Законов Божественного 
развития), чем увеличивает степень своего разрушения и, соответственно, своего 
страдания.  



       Подобное происходит и с теми, кого проклинают (на кого накладывают проклятия). 
Только с теми, кого проклинают, происходит так потому, что они, получив проклятия в свой 
адрес, вместо того, чтобы выявить, осознать и устранить причины наложения на них 
проклятий и затем освободиться от проклятий, либо игнорируют наложенные на них 
проклятия, либо начинают борьбу с проклинающими.  
       Все проклятия не имеют ограничений по времени существования и функционирования, 
а поэтому являются безсрочными. Они оказывают свое воздействие на человека до тех 
пор, пока он существует (осуществляет свое Бытие), независимо от выбираемой им для 
своего воплощения пространственной области или половой принадлежности 
материального тела.  
       В то же время, проклятия могут действовать избирательно, как с персонификацией, так 
и без нее, вызывая неудачи, страдания или же смерть, как конкретной персоны, так и 
представителей семейства определенного пола или же наследников семьи (например, 
первого ребенка, второго ребенка или всех детей семьи вместе взятых).  

Так, проклятие, наложенное на человека в текущем воплощении, станет нарушать 

целостность, чистоту и исправное функционирование внутреннего пространства и 

многомерной структуры человека при каждом последующем его выходе на воплощение, 

причем, независимо от половой принадлежности материального тела, выбранного 

человеком для воплощения, а также места воплощения. Что касается родового 

проклятия, то оно разрушает тех, из числа представителей рода, на кого наложено. Если 

родовое проклятие, наложено на всех представителей рода, то страдать от него будут 

все представители рода. Если оно наложено на всех мужчин рода, то объектами его 

разрушительного воздействия будут только мужчины рода. Если же проклятие наложено 

на всех женщин рода, то подвергаться разрушительному воздействию будут только 

женщины рода. И действовать такое проклятие будет до тех пор, пока род не прекратит 

свое существование или же пока проклятие не будет снято.  

       Все проклятия появляются в результате выполнения человеком или иной формой 

Жизни вполне конкретных действий.  

       Иногда это могут быть специальные ритуалы, обряды или церемониалы с 

использованием культовых предметов, иногда вполне конкретные словесные 

формулировки, а иногда и то, и другое вместе взятые.  

       Иногда человек проклинает себя и/или окружающих осознанно, а иногда 

неосознанно, поддавшись негативным мыслям, негативным чувствам, негативным 

эмоциям и негативным желаниям, проходя через страдания Души и материального тела.  

       Примеров сказанному безчисленное множество.  

       Это и действия "специалистов" от магии или энергоинформационных технологий, 

когда, используя тот или иной ритуал, обряд, церемониал или технологию, они 

обращаются к вполне конкретному уровню и сектору эгрегора магии, активизируют в нем 

вполне конкретную разрушительную программу, создают с ее помощью разрушительный 

процесс и направляют его воздействие на конкретного человека. Причем, в некоторых 

случаях, они направляют разрушительное воздействие на человека напрямую (используя 

для этого разрушительные энергоинформационные потоки и энергоинформационные 

структуры), а иногда - опосредовано (используя для этого какой-либо материальный 

объект, находящийся в окружающем человека пространстве, наполненный информацией 

разрушительного характера содержания).  

Это и действия человека, оказавшегося жертвой насилия (инквизиторов, палачей, 

фашистов, маньяков и так далее), когда, ощущая страдание Души и материального тела, 

человек произносит проклятия, наполненные негативными чувствами или негативными 

эмоциями, в адрес своего мучителя/обидчика или мучителей/обидчиков.  

       Это и действия человека, находящегося под влиянием своей гордыни, когда в 

разговоре с окружающими человек, как бы в шутку, обзывает себя плохими словами и/или 



уничижительно относится к себе, ошибочно полагая, что такое его поведение вызовет у 

окружающих желание хвалить его или переубеждать в его ошибочном мнении о себе.  

       Это и действия, выполняемые человеком машинально (т.е. в состоянии 

автоматизма), когда человек, не задумываясь, использует в отношении себя и/или 

окружающих слова проклятий, считая это нормой и полагая, что так принято поступать в 

ходе общения. Он, не задумываясь, бросает, подобно камням, слова-проклятия в свой 

адрес и в адрес окружающих, активизируя на энергоинформационном и материальном 

уровне вполне конкретные разрушительные процессы, формируя для себя и окружающих 

вполне конкретные следствия и последствия, причиняя, таким образом, себе и 

окружающим вред.  

       Если Вы, уважаемый читатель, внимательно проанализируете свои прожитые годы, 

то без труда выявите массу случаев, когда наблюдали сцены наложения проклятий одних 

представителей человеческого сообщества на других, сами проклинали себя и/или 

окружающих или же получали проклятия в свой адрес.  

       Если же Вы решите проанализировать свою Судьбу (а она состоит из множества 

Ваших воплощений), то Вы обнаружите, что в одних воплощениях Вы были 

положительным героем, в других - отрицательным, а в третьих воплощениях Вы были и 

тем, и другим попеременно. Иногда Вы становились жертвой инквизиции, палачей или 

насильников, иногда получали мучения и страдания от своих врагов в ходе боевых 

сражений, а иногда сами проявляли жестокость по отношению к окружающим и получали 

за это в свой адрес проклятия.  

       Если говорить о внешнем виде проклятий, то на энергоинформационном уровне 

проклятия могут быть проявлены в виде символьных форм, текстов и иероглифов.  

Наноситься проклятия (в зависимости от намеченных целей и поставленных задач) могут 

как на составные элементы внутреннего пространства и многомерной структуры 

человека, так и на предметы (материальные объекты), расположенные в окружающем 

человека пространстве.  

       Проявляется разрушительный характер воздействия проклятий:  

       - на энергоинформационном уровне через нарушения целостности, чистоты и 

исправного функционирования (т.е. через полное или частичное разрушение, изменение 

формы и/или содержания, изменение порядка функционирования или прекращение 

функционирования вовсе) тех или иных составных элементов внутреннего пространства и 

многомерной структуры человека;  

       - на материальном уровне через проблемы разной степени сложности (человек 

"вдруг" или начинает пить, или оставляет семью и уходит бомжевать, или бросает все и 

уходит в секту, или не может создать семью, или живет в нищете, или выходит после 

длительных мучений (а иногда и без мучений) из воплощения и так далее). Другими 

словами, человек настойчиво выполняет действия, способствующие его деградации и 

разрушению.  

       Однако проклятия, наложенные на человека, не являются карой БОГА. Они, как и 

любые иные энергоинформационные проявления, оказывающие на человека (на 

внутреннее пространство и многомерную структуру человека) разрушительное 

воздействие, являются результатом ошибок, допущенных человеком в процессе 

движения по Судьбе (т.е. допущенных либо в текущем воплощении, либо в прошлых 

воплощениях). А это значит, что, в случае проявления своего желания и своей 

готовности, человек может, под руководством БОГА и при помощи БОГА, от проклятий 

освободиться.  

       Освобождение человека от проклятий происходит в результате аннулирования 

(отмены/снятия) проклятий.  



 Аннулированием проклятий, мы с Вами, уважаемый читатель, сейчас и займемся 

(конечно же, если Вы готовы и желаете этим заняться). По крайней мере, Вам 

предлагаются конкретные действия, способствующие аннулированию проклятий, а также 

предоставляется возможность и способность для их выполнения без причинения вреда 

себе и окружающим. Выполнять или нет предложенные действия, решать Вам. Прежде 

чем принять решение по данному вопросу (а также по любому из вопросов, изложенных в 

"Практикуме самовосстановления") обратитесь к БОГУ и попросите БОГА помочь Вам в 

принятии решения, соответствующего Вашей Высшей Сути и Замыслу БОГА. После чего, 

прислушайтесь к голосу своей Совести, своего сердца и своей Души и поступайте в 

соответствии с подсказками, полученными от БОГА через Вашу Совесть, Ваше сердце и 

Вашу Душу.  

       Для аннулирования проклятий, выполните следующие действия.  

       1. Сядьте удобно, успокойтесь, расслабьтесь, обратитесь к БОГУ и попросите БОГА о 

помощи. Для этого произнесите мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, освободиться от проклятий".  

       2. Освободитесь от проклятий. Для этого произнесите мысленно или вслух 

следующие фразы:  

       "Я отменяю все проклятия, наложенные мною на себя и окружающих. Прощаю 

себя за применение проклятий, прошу всех тех, кому причинил вред, простить 

меня. Разрешаю себе и окружающим быть Целостными и Гармоничными, 

пребывать в ЕДИНЕНИИ, Единении и единении с БОГОМ".  

       Пауза 1 минуту.  

       "Все проклятия, наложенные мною на себя и окружающих, превращаются без 

вреда для меня и окружающих в универсальные энергии. Универсальные энергии 

участвуют в восстановлении моей Целостности и Целостности окружающих, в 

восстановлении процессов естественного энергоинформационного обмена". /Эта 

фраза и процессы, запускаемые Вами при помощи нее, помогают Вам исправить свои 

ошибки, выраженные в виде проклятий, наложенных Вами на себя и окружающих, а 

также устранить те причины, которые послужили наложению проклятий на Вас 

окружающими./  

       Пауза 1 минуту.  

"Предлагаю всем, из числа окружающих, наложившим на меня проклятия, снять их 

с меня без причинения вреда себе, мне и окружающим. Я прощаю вас за насилие, 

проявленное по отношению ко мне. Желаю вам Целостности и Гармонии". /Эта 

фраза помогает Вам проявить милосердие по отношению к окружающим, наложившим 

на Вас проклятия, и говорит окружающим о Вашем отношении к ним. Произнося ее, Вы 

предоставляете окружающим возможность и способность исправить допущенные ими 

ошибки. Они, ведь, как и Вы, имеют право на ошибку и ее исправление. И такое право 

им предоставлено БОГОМ./  

       Пауза 1 минута.  

       "Все проклятия, наложенные на меня окружающими, превращаются в 

универсальные энергии без вреда для меня и окружающих. Универсальные 

энергии участвуют в восстановлении моей Целостности и процессов естественного 

энергоинформационного обмена". /Эта фраза помогает Вам освободиться от 

проклятий, наложенных на Вас окружающими, если они (после того, как Вы 

аннулировали свои проклятия) не пожелали (по какой-либо причине) снять с Вас свои 

проклятия. Причем, аннулирование проклятий происходит в соответствии с Законами 

Божественного развития./  

       3. Попросите БОГА направить Вам и окружающим Потоки СВЕТА, нормализующие 



состояние внутреннего пространства и многомерной структуры, восстанавливающие 

процессы естественного энергоинформационного обмена. Для этого произнесите 

следующую фразу: "Мой Любимый БОГ, направь мне и окружающим Потоки СВЕТА, 

нормализующие состояние внутреннего пространства и многомерной структуры, 

восстанавливающие процессы естественного энергоинформационного обмена".  

       4. Прислушайтесь к своим ощущениям и своему состоянию.  

       5. Поблагодарите БОГА за оказанную помощь. Для этого произнесите фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

12. Освобождение от всего инородного и возвращение себе своего 

 
       Инородным для человека является все то, что, находясь в его внутреннем 
пространстве и многомерной структуре, нарушает его Целостность и процессы 
естественного энергоинформационного обмена.  
       Своим для человека является все то, что, находясь в его внутреннем пространстве и 
многомерной структуре, не нарушает Целостность человека и процессы естественного 
энергоинформационного обмена.  
       По-другому можно сказать так.  
       Все то, что находится во внутреннем пространстве и многомерной структуре человека 
вопреки Замыслу БОГА, является для человека инородным, т.е. противоестественным, а 
все то, что находится во внутреннем пространстве и многомерной структуре человека в 
соответствии с Замыслом БОГА, является для человека своим, т.е. естественным.  
       Примером противоестественных для человека энергоинформационных структур 
являются:  
       - составные элементы и частицы составных элементов внутреннего пространства и 
многомерной структуры окружающих форм Жизни (в том числе, представителей 
человеческого сообщества) и форм (в том числе, эгрегоров);  
       - заменители или имитаторы составных элементов внутреннего пространства и 
многомерной структуры и их частиц, внедренные в человека взамен изъятых;  
       - разного рода приспособления и устройства (в том числе, микроскопической, 
атомарной и менее величины), проявленные на материальном и/или 
энергоинформационном уровне;  
       - источники энергоинформационных излучений, существующие во внутреннем 
пространстве и многомерной структуре человека вопреки Замыслу БОГА;  
       - формы Жизни (в том числе звезды, Миры и Вселенные), осуществляющие свое 
Бытие и Божественное развитие во внутреннем пространстве и многомерной структуре 
человека вопреки Замыслу БОГА.  

 Примером естественных для человека энергоинформационных структур являются:  

       - составные элементы его внутреннего пространства и многомерной структуры, 

полученные от БОГА, находящиеся в целостном, чистом и исправно функционирующем 

состоянии в местах, предписанных БОГОМ;  

       - источники энергоинформационных излучений, существующие во внутреннем 

пространстве и многомерной структуре человека в соответствии с Замыслом БОГА;  

       - формы Жизни (в том числе звезды, Миры и Вселенные), осуществляющие свое 

Бытие и Божественное развитие во внутреннем пространстве и многомерной структуре 

человека в соответствии с Замыслом БОГА.  

       Человек является Целостным только тогда, когда в его внутреннем пространстве и 

многомерной структуре находится на своих местах в целостном, чистом и исправно 

функционирующем состоянии все то, что дано ему БОГОМ.  

       Любые действия человека по изменению мест размещения или состояния составных 

элементов его внутреннего пространства и многомерной структуры или введению в его 

внутреннее пространство и многомерную структуру из окружающего пространства кого-



либо или чего-либо вопреки Замыслу БОГА, нарушают его Целостность и процессы 

естественного энергоинформационного обмена. Нарушая же Целостность и процессы 

естественного энергоинформационного обмена, ухудшают качество его Бытия, его жизни 

и его Судьбы.  

       Прежде чем перейти к изложению сути и выполнению названного действия 

(освобождению от всего инородного и возвращению себе своего), скажу несколько слов о 

причинах появления во внутреннем пространстве и многомерной структуре человека 

инородного и утраты человеком своего, а также о тех следствиях и последствиях, 

которые наступают для человека.  

       Причинами появления во внутреннем пространстве и многомерной структуре 

человека инородного и утраты человеком своего являются ошибки, допущенные 

человеком под влиянием мыслей, идей и мифов, противоречащих Истине Божественного 

Бытия.  

       Следствием являются нарушения Целостности человека и процессов естественного 

энергоинформационного обмена.  

 Последствием являются неприятности и проблемы, возникающие в повседневной 

действительности человека, ухудшающие качество его Бытия, его жизни и его Судьбы.  

       Для пояснения сказанного приведу несколько примеров.  

       Пример 1.  

       Два человека - мужчина и женщина - в одном из предыдущих воплощений 

встретились, полюбили друг друга и создали семью. Жизнь прожили полноценно и 

счастливо. Перед выходом из воплощения они, в память о том, как им было хорошо 

вместе, решили обменяться микроскопическими частичками своего внутреннего 

пространства и многомерной структуры, подобно тому, как обмениваются материальными 

предметами на материальном уровне влюбленные (например, фотографиями). 

Обменялись и вышли из воплощения. Выйдя же из воплощения, с удивлением 

обнаружили, что не только создали повреждение в своем внутреннем пространстве и 

многомерной структуре, но и оказались прочно привязанными энергетическими 

привязками друг к другу. Теперь, вместо того, чтобы самостоятельно решить вопрос о 

том, когда и в какую область пространства им выходить на очередное воплощение для 

выполнения задач, полученных от БОГА, они вынуждены совместно решать вопрос о том, 

когда и в какую пространственную область они выйдут на воплощение, встретятся, 

возвратят себе свое и отдадут чужое. Другими словами, вместо того, чтобы осуществлять 

свое Божественное развитие, выполняя задачи, полученные от БОГА, они вынуждены 

сначала выйти на воплощение, встретиться, освободиться от энергетических привязок и 

обрести свободу, полученную от БОГА, но утраченную из-за взаимного обмена 

частичками своего внутреннего пространства и многомерной структуры.  

       Причиной взаимного обмена частицами внутреннего пространства и многомерной 

структуры является информация (находящаяся в социуме) о том, что обмен частицами 

безвреден и позволит каждому участнику обмена сохранить память о своем бывшем 

партнере.  

       Следствием взаимного обмена частицами внутреннего пространства и многомерной 

структуры является не только нарушение Целостности каждого из них и появление между 

ними энергетических привязок, но и появление возможности и способности у окружающих 

устанавливать к каждому из них энергетические привязки. Установив же, использовать 

энергетические привязки для удовлетворения своих корыстных интересов. /Подробнее о 

сути энергетических привязок и характере их влияния сказано в статье о "якорях" и 

"балластах" в разделе сайта "Статьи"./  



Последствием взаимного обмена частицами внутреннего пространства и многомерной 

структуры является ухудшение качества Бытия, жизни и Судьбы каждого из них. 

Объясняется это тем, что каждый составной элемент внутреннего пространства и 

многомерной структуры человека выполняет предназначение и функции, заданные 

БОГОМ, а каждая точка внутреннего пространства и многомерной структуры человека 

напрямую связана с тем или иным аспектом повседневной действительности человека. В 

случае полного или частичного разрушения или же изъятия того или иного составного 

элемента состояние и порядок функционирования внутреннего пространства и 

многомерной структуры изменяется. В результате изменяется состояние окружающего 

человека пространства.  

       Так, например, если человек изъял из себя частицу сердечного энергетического 

центра (Анахата-чакры), то центр работает с искажением. У человека на материальном 

уровне: во-первых, появляются проблемы с состоянием и деятельностью сердечной 

мышцы, во-вторых, появляются проблемы с проявлением любви и принятием любви, в-

третьих, появляются проблемы с грудным отделом позвоночника и теми органами, с 

которыми этот отдел взаимодействует, в-четвертых, появляются ситуации, при которых 

человек ощущает насилие.  

       Если человек изъял из себя частицу своей памяти, то память утратила возможность и 

способность исправно функционировать, а сам человек утратил часть информации, 

содержавшейся в ней. У человека на материальном уровне: во-первых, появляются 

проблемы с памятью (запоминанием, вспоминанием и так далее), во-вторых, появляется 

устойчивое ощущение недостатка необходимой информации, в-третьих, возникают 

затруднения с принятием своевременных решений.  

       Если человек изъял из себя частицу своего энергетического канала (основного или 

второстепенного), то целостность канала нарушается. Энергетический канал либо 

утрачивает свою форму, изгибаясь и нарушая целостность окружающего его 

пространства и тех составных элементов, которые находятся в этом пространстве, либо 

(частично или полностью) разрушается. В случае разрыва канала, перемещавшиеся по 

нему энергии выходят в окружающее его пространство и оказывают на прилегающие к 

каналу составные элементы свое влияние, причиняя им вред. У человека на 

материальном уровне появляются проблемы либо с его материальным телом, либо с 

взаимоотношениями с окружающими, либо с работой, либо и с тем, и с другим, и с 

третьим одновременно. Характер проблем будет определяться степенью повреждения 

тех составных элементов, которые находились рядом с энергетическим каналом и 

оказались под разрушительным воздействием энергий, выходящих из канала в 

окружающее его пространство.  

 И так далее.  

       Пример 2.  

       В одном из воплощений человек занимался исследованиями в области медицины и 

проводил эксперименты над животными, изымая из них те или иные органы и внедряя в 

них разного рода приспособления. В соответствии с Законом "Воздаяния", в очередном 

воплощении этот человек становится объектом для проведения экспериментов 

представителями иных цивилизаций, находящихся на более высоком (в сравнении с 

человечеством) уровне развития и идущих по Пути насилия. В ходе своих экспериментов 

они изымают из человека те или иные составные элементы его внутреннего пространства 

и многомерной структуры (в том числе, органы или частички органов его материального 

тела) и внедряют в него разного рода инородные структуры (в том числе, импланты). Эти 

инородные структуры выполняют предназначение и функции, заданные 

экспериментаторами, и нарушают как порядок функционирования составных элементов 



внутреннего пространства и многомерной структуры человека, так и процессы 

естественного энергоинформационного обмена. У человека на материальном уровне 

появляются проблемы самого разного характера, затрагивающие те аспекты его 

жизнедеятельности, которые имеют непосредственное отношение к поврежденным 

составным элементам или уровням его внутреннего пространства и многомерной 

структуры.  

       Иногда экспериментаторы внедряют человеку, вышедшему на очередное 

воплощение в материальное тело женского пола, в яичники имплант, который управляет 

их деятельностью и влияет на способность и возможность деторождения. В результате 

чего, женщина, будучи по заключению докторов, здоровой, не может родить ребенка.  

       Иногда представители иных цивилизаций в ходе своих экспериментов используют 

женщину в качестве инкубатора, внедряя в матку оплодотворенную клетку и изымая из 

нее, спустя 2-3 месяца, плод. Изъяв плод, используют его в своих интересах. Что 

касается женщины, то у нее в результате таких действий проявляется на материальном 

уровне так называемая ложная беременность (когда появляются все признаки 

беременности, но, по истечении некоторого периода времени, полностью исчезают). В 

некоторых случаях, манипуляции представителей иных цивилизаций с маткой женщины 

способствуют появлению у женщины маточных кровотечений или эрозии матки.  

 Пример 3.  

       Находясь в социуме и наблюдая в процессе взросления своего материального тела 

за происходящими событиями, человек оказывается под воздействием разного рода 

соблазнов и искусов лукавого. Постепенно и незаметно для себя он попадает в плен 

иллюзий материальной составляющей окружающей действительности. Попав же в плен, 

формирует у себя страсть к деньгам, власти, славе, сексуальным утехам и так далее. 

Сформировав страсть, человек стремится удовлетворить ее, не считаясь с голосом своей 

Совести, своего сердца и своей Души. Для этого он отдает или продает лукавому (или 

членам его команды) свою Душу, получая взамен имитатор Души и объект своего 

вожделения (деньги, славу, власть, мужчину, женщину или что-то/кого-то еще).  

       И все бы ничего, если бы не одно НО.  

       Дело в том, что Душа человека содержит в себе все то (План жизни, индивидуальные 

качества, таланты и способности, полученные от БОГА, цели, намерения, устремления, 

решения, задачи и так далее), что соответствует Замыслу БОГА и способствует 

проявлению Божественности человека. Отказываясь от своей Души, человек 

отказывается от всего того, что в ней находилось, а значит, от самого себя.  

       Когда человек отказывается от своей Души, отдавая или продавая ее кому-либо из 

числа окружающих, то с ним на материальном уровне происходит следующее:  

       - во-первых, у человека исчезает смысл его жизни (это вызывает у человека 

растерянность и непонимание того, для чего он живет и что же ему нужно делать, а 

иногда подталкивает человека к суициду);  

       - во-вторых, проявляется жестокость и цинизм, алчность и безсердечие (это 

подталкивает человека к совершению новых ошибок и увеличению степени разрушения 

его внутреннего пространства и многомерной структуры);  

 - в-третьих, появляется ощущение пустоты в груди (будто бы человеку не хватает чего-то 

важного).  

       Примеров можно приводить безчисленное множество, но, думаю, суть манипуляций 

человека со своим внутренним пространством и многомерной структурой, выраженных в 

изъятии из них своего и внедрении в них инородного, а также характер влияния таких 

манипуляций на человека понятна. Поэтому, чтобы не усложнять эту статью излишними 



примерами, предлагаю Вам, уважаемый читатель (если, конечно, Вы желаете и готовы), 

выполнить действие, направленное на освобождение Вашего внутреннего пространства и 

многомерной структуры от всего инородного и возвращение в них всего того, что 

является для них естественным.  

       Для освобождения от всего инородного и возвращения себе своего выполните 

следующее:  

       1. Сядьте удобно, успокойтесь, расслабьтесь, обратитесь к БОГУ и попросите БОГА о 

помощи. Для этого произнесите мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, освободиться от всего инородного и возвратить 

себе все свое".  

       2. Освободитесь от всего инородного и возвратите себе все свое. Для этого 

произнесите мысленно или вслух следующие фразы:  

       "Пусть все то инородное, что я внедрил в процессе движения по Судьбе во 

внутреннее пространство и многомерную структуру окружающих, переместится 

(безвредно, безопасно и безболезненно для всех) туда, где должно пребывать в 

соответствии с Замыслом БОГА".  

       "Пусть все то, что дано окружающим БОГОМ, но было мною изъято из их 

внутреннего пространства и многомерной структуры в процессе движения по 

Судьбе, возвратится к ним в целостном, чистом и исправно функционирующем 

состоянии и займет в их внутреннем пространстве и многомерной структуре места, 

предписанные БОГОМ".  

       Теперь предоставьте возможность и способность окружающим исправить свои 

ошибки - убрать из Вас (без вреда для всех) все то инородное, что они разместили, и 

возвратить Вам в целостном, чистом и исправно функционирующем состоянии все то 

данное Вам БОГОМ, что они изъяли. Для этого произнесите следующие фразы:  

"Я предлагаю всем тем, кто манипулировал с моим внутренним пространством и 

многомерной структурой, исправить свои ошибки - убрать из меня (без вреда для 

всех) все то инородное, что было размещено, и возвратить мне в целостном, 

чистом и исправно функционирующем состоянии все то, что дано мне БОГОМ, но 

было из меня изъято".  

       "Я прощаю вас за проявленное по отношению ко мне насилие и желаю вам 

Исцеления".  

       Прислушайтесь к своим ощущениям и своему состоянию.  

       Для повышения степени эффективности выполняемого действия (действия, 

направленного на освобождение от всего инородного и возвращение себе своего), 

произнесите следующие фразы:  

       "Все то инородное, что было размещено в моем внутреннем пространстве и 

многомерной структуре окружающими в процессе моего движения по Судьбе, 

перемещается из меня (безвредно, безопасно и безболезненно для всех) туда, где 

должно пребывать в соответствии с Замыслом БОГА".  

       "Все то, что дано мне БОГОМ, но было изъято окружающими из моего 

внутреннего пространства и многомерной структуры в разное время и по разным 

причинам, возвращается ко мне в целостном, чистом и исправно 

функционирующем состоянии и занимает в моем внутреннем пространстве и 

многомерной структуре места, предписанные БОГОМ".  

       Пауза 1-2 минуты.  

"Все то инородное, что я разместил в своем внутреннем пространстве и 

многомерной структуре в процессе движения по Судьбе, перемещается из меня 



(безвредно, безопасно и безболезненно для всех) туда, где должно пребывать в 

соответствии с Замыслом БОГА".  

       "Все то, что дано мне БОГОМ, но было изъято мною из моего внутреннего 

пространства и многомерной структуры в процессе движения по Судьбе, 

возвращается ко мне в целостном, чистом и исправно функционирующем 

состоянии и занимает в моем внутреннем пространстве и многомерной структуре 

места, предписанные БОГОМ".  

       3. Попросите БОГА направить Вам и окружающим Потоки БЕЛОГО СВЕТА, 

нормализующие состояние внутреннего пространства и многомерной структуры, 

восстанавливающие процессы естественного энергоинформационного обмена. Для этого 

произнесите следующую фразу: "Мой Любимый БОГ, направь мне и окружающим 

Потоки БЕЛОГО СВЕТА, нормализующие состояние внутреннего пространства и 

многомерной структуры, восстанавливающие процессы естественного 

энергоинформационного обмена".  

       4. Прислушайтесь к своим ощущениям и своему состоянию.  

       5. Поблагодарите БОГА за оказанную помощь. Для этого произнесите фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

13. Освобождение от энергетических привязок 

 
       Прежде чем предложить Вам, уважаемый читатель, действия, способствующие 
освобождению Вашего внутреннего пространства и многомерной структуры от 
энергетических привязок (от тех, с которыми Вы готовы и желаете расстаться), скажу 
кратко о сути энергетических привязок и характере их влияния на внутреннее пространство 
и многомерную структуру человека. /Подробнее об энергетических привязках сказано в 
статье о "якорях" и "балластах" в разделе сайта "Статьи". Некоторый объем 
информации об освобождении от энергетических привязок представлен в части 8 
раздела сайта "Вопросы и ответы"./  
       Энергетические привязки существуют только на энергоинформационном уровне и 
представляют собой энергоинформационные каналы.  
       На энергоинформационном уровне они похожи на трубочки, по которым 
осуществляется перемещение энергий разных видов и типов, наполненных информацией 
разного характера содержания (т.е. осуществляется перемещение энергоинформационных 
потоков и энергоинформационных структур).  
       На материальном уровне энергетические привязки не проявлены (т.е. на 
материальном уровне их нет), поэтому любые попытки человека обнаружить их, 
основываясь на материалистическом восприятии себя и окружающей действительности, 
остаются безрезультатными.  
       Факт отсутствия энергетических привязок на материальном уровне вовсе не означает, 
что они не оказывают своего влияния на внутреннее пространство и многомерную 
структуру (а через них - на Бытие, жизнь и Судьбу) человека.  
       Характер влияния энергетических привязок на внутреннее пространство и 
многомерную структуру человека - негативный. Объясняется это тем, что они нарушают 
Целостность человека (т.е. целостность, чистоту и исправное функционирование 
внутреннего пространства и многомерной структуры человека) и лишают человека 
свободы, полученной от БОГА (т.е. свободы осуществления выбора, свободы принятия 
решения и свободы выполнения действия).  

Нарушение целостности внутреннего пространства и многомерной структуры человека 

выражается в том, что, в случае установления энергетических привязок, в контуре 

внутреннего пространства появляются отверстия (т.е. дыры), через которые открывается 

безпрепятственный доступ из окружающего человека пространства во внутреннее 

пространство и многомерную структуру человека.  



       Нарушение чистоты внутреннего пространства и многомерной структуры человека 

выражается в том, что, в случае установления энергетических привязок, во внутреннее 

пространство и многомерную структуру человека проникают энергоинформационные 

потоки и энергоинформационные структуры, являющиеся для них (для внутреннего 

пространства и многомерной структуры человека) инородными.  

       Нарушение исправного функционирования внутреннего пространства и многомерной 

структуры человека выражается в том, что, в случае установления энергетических 

привязок, уровни внутреннего пространства и многомерной структуры человека и 

составные элементы уровней внутреннего пространства и многомерной структуры 

человека повреждаются и функционируют не так, как должны функционировать в 

соответствии с Замыслом БОГА.  

       Лишение человека свободы, полученной от БОГА (т.е. свободы осуществления 

выбора, свободы принятия решения и свободы выполнения действия), выражается в том, 

что человек утрачивает возможность и способность осуществлять свое Божественное 

развитие. Находясь под влиянием энергетических привязок (на так называемой привязи), 

он осуществляет выбор, принимает решения и выполняет действия, соответствующие не 

его Высшей Сути (а значит, Замыслу БОГА), а тех, кто имеет доступ к энергетическим 

привязкам и через них манипулирует состоянием внутреннего пространства и 

многомерной структуры человека. До тех пор, пока человек имеет энергетические 

привязки, он себе не принадлежит, так как не является хозяином своего внутреннего 

пространства и многомерной структуры, а значит, не является хозяином своего Бытия, 

своей жизни и своей Судьбы. Он является марионеткой в руках манипуляторов и делает 

то, что способствует удовлетворению их корыстных интересов, а не интересов самого 

человека (т.е. не интересов Высшей Сути (Истинного Я) человека).  

       Появляются энергетические привязки между человеком и объектами окружающего 

пространства (будь то формы Жизни (в том числе, представители человеческого 

сообщества) или формы (в том числе, эгрегоры)), в результате проявления человеком по 

отношению к себе и/или окружающим насилия.  

 Другими словами, энергетические привязки между человеком и кем-либо из числа 

окружающих (или чем-либо, находящимся в окружающем человека пространстве) 

появляются в том случае, если:  

       1. Человек переместил частицу своего внутреннего пространства и многомерной 

структуры во внутреннее пространство и многомерную структуру кого-либо или чего-либо 

из числа окружающих.  

       2. Человек ввел в свое внутреннее пространство и многомерную структуру частицу 

внутреннего пространства и многомерной структуры кого-либо или чего-либо из числа 

окружающих.  

       3. Человек произвел взаимный обмен частицами внутреннего пространства и 

многомерной структуры с кем-либо или чем-либо из числа окружающих.  

       4. Человек проявил на материальном и/или энергоинформационном уровне акты 

насилия по отношению к кому-либо или чему-либо из числа окружающих, применив для 

этого физическую силу и/или энергоинформационные воздействия (в том числе, 

проклятия или магию/колдовство).  

       5. Человек стал объектом насильственного воздействия, проявленного на 

материальном и/или энергоинформационном уровне, со стороны кого-либо или чего-либо 

из числа окружающих.  

       6. Человек создал себе кумира, страстно возжелал кого-либо или что-либо получить 

или же защитить/спасти.  

       7. Человек длительное время ощущает по отношению к кому-либо или чему-либо 



негативные чувства (обиду, злобу, ненависть) либо оплакивает кого-либо из числа своих 

родственников и/или знакомых, вышедших из воплощения на планете Земля.  

       Именно с учетом этих семи пунктов и предлагается Вам, уважаемый читатель, 

выполнить (если Вы, конечно, желаете и готовы) действия, направленные на 

освобождение от энергетических привязок.  

       Для освобождения от энергетических привязок выполните следующее:  

       1. Сядьте удобно, успокойтесь, расслабьтесь, обратитесь к БОГУ и попросите БОГА о 

помощи. Для этого произнесите мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, освободиться от энергетических привязок".  

       2. Освободитесь от энергетических привязок. Для этого произнесите мысленно или 

вслух следующие фразы:  

 "Все то инородное, что находится в моем внутреннем пространстве и многомерной 

структуре и способствует формированию энергетических привязок, перемещается 

(безвредно, безопасно и безболезненно) для меня и окружающих туда, где должно 

пребывать в соответствии с Замыслом БОГА".  

       "Все то, что дано мне БОГОМ, но находится вне моего внутреннего 

пространства и многомерной структуры, возвращается ко мне в целостном, чистом 

и исправно функционирующем состоянии и занимает в моем внутреннем 

пространстве и многомерной структуре места, предписанные БОГОМ".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       "Все то насилие, которое я проявил по отношению к себе и окружающим, 

аннулируется, превращаясь в универсальные энергии. Универсальные энергии 

участвуют в восстановлении моей Целостности и Целостности окружающих, в 

восстановлении процессов естественного энергоинформационного обмена".  

       "Все те, к кому я проявил насилие, простите меня. Восстановите свою 

Целостность и идите туда, куда желаете".  

       "Все те, кто ко мне проявил насилие, я вас прощаю. Желаю вам Исцеления, 

Любви и Гармонии".  

       "Я прощаю себя за насилие, проявленное по отношению к себе и окружающим. 

Желаю себе Исцеления, Любви и Гармонии. Выбираю свой Путь Божественного 

развития".  

       Снова пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       "Все те вожделения, страсти и кумиры, которые я для себя создал и которые 

способствуют формированию от меня и ко мне энергетических привязок, исчезают 

без следа и без вреда для меня и окружающих. Вместе с ними исчезают без вреда 

для меня и окружающих энергетические привязки, имеющие к ним отношение. 

Восстанавливается моя Целостность, Целостность окружающих и процессы 

естественного энергоинформационного обмена".  

       "Я с радостью и благодарностью принимаю все Блага, исходящие ко мне от 

БОГА, и отвергаю всевозможные соблазны и искусы".  

 Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       "Я в полном объеме выпускаю из себя обиду, злобу и ненависть, 

сформированную мною по отношению к моим обидчикам в процессе движения по 

Судьбе, и наполняю себя Энергией Божественной Любви (исцеляющей и 

животворящей), исходящей от БОГА".  

       "Я прощаю своих обидчиков, предоставляю им свободу и желаю им 

Исцеления".  

       "Я прощаю себя за свои ошибки и желаю себе Исцеления".  



       "Моя Целостность и Целостность моих обидчиков восстанавливается, 

восстанавливаются процессы естественного энергоинформационного обмена".  

       Снова пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       "Все те, кто, выйдя из воплощения, удерживался и удерживается мною и 

поэтому лишен возможности и способности переместиться туда, где должен 

пребывать в соответствии с Замыслом БОГА, простите меня, восстановите свою 

Целостность и переместитесь туда, где должны пребывать в соответствии с 

Замыслом БОГА. Я вас Люблю".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       "Я убираю все свои энергетические привязки из окружающих безвредно, 

безопасно и безболезненно для себя и окружающих и предлагаю окружающим 

убрать их энергетические привязки из меня так же безвредно, безопасно и 

безболезненно для них и меня".  

       "Все энергетические привязки, установленные ко мне окружающими, исчезают 

без следа и вреда для меня и окружающих, восстанавливается моя Целостность и 

Целостность окружающих, восстанавливаются процессы естественного 

энергоинформационного обмена".  

       Снова пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       3. Попросите БОГА направить Вам и окружающим Энергию Божественной Любви 

(исцеляющую и животворящую) и Потоки БЕЛОГО СВЕТА, нормализующие состояние 

внутреннего пространства и многомерной структуры, восстанавливающие процессы 

естественного энергоинформационного обмена. Для этого произнесите следующую 

фразу: "Мой Любимый БОГ, направь мне и окружающим Энергию Божественной 

Любви (исцеляющую и животворящую) и Потоки БЕЛОГО СВЕТА, нормализующие 

состояние внутреннего пространства и многомерной структуры, 

восстанавливающие процессы естественного энергоинформационного обмена".  

 4. Прислушайтесь к своим ощущениям и своему состоянию.  
       5. Поблагодарите БОГА за оказанную помощь. Для этого произнесите фразу: "Мой 
Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

  

14. Освобождение от влияния эгрегоров 

 
       Эгрегор - это энергоинформационная структура, представляющая собой сгусток 
Энергии и энергий, наполненных Информацией и информацией, содержащая в себе 
управляющую программу и элементы стабилизации. Он имеет внешний контур и 
внутреннее пространство.  
       Эгрегоров существует безчисленное множество. /Подробнее об эгрегорах сказано в 
статье "Эгрегоры" в разделе сайта "Статьи"./  
       Каждый эгрегор (без исключения) является паразитом, так как существует за счет 
энергий и составных элементов внутреннего пространства и многомерной структуры тех, 
кто их создал, и кто к ним подключен посредством энергетических привязок.  
       Любой эгрегор свое влияние на человека может оказывать как напрямую, так и 
опосредовано.  
       Напрямую он оказывает влияние на человека через энергетические привязки, 
установленные между ним и человеком, т.е. между его внутренним пространством и 
внутренним пространством человека.  
       Опосредовано - через тех, кто подключен посредством энергетических привязок к 
эгрегору.  
       Наиболее эффективным является влияние, оказываемое на человека напрямую. 
Объясняется это тем, что именно энергетические привязки, установленные между 



эгрегором и человеком, предоставляют эгрегору безпрепятственный доступ во внутреннее 
пространство (а через него - в многомерную структуру) человека.  
       Защититься от опосредованного влияния эгрегора (т.е. нейтрализовать 
опосредованное влияние эгрегора) человек может путем игнорирования или отвержения 
всего того, что исходит к нему от окружающих (в данном случае, тех из числа окружающих, 
кто подключен через энергетические привязки к эгрегору). Для этого человеку необходимо 
и достаточно перепроверять, под руководством БОГА и при помощи БОГА, степень 
соответствия Истине Божественного Бытия всего того, что исходит от окружающих (и в 
первую очередь, характер содержания предоставляемой ими информации).  
       Защититься от непосредственного (прямого) влияния эгрегора (т.е. нейтрализовать 
непосредственное влияние эгрегора) человек может:  
       - либо путем перевода энергетических привязок, установленных между ним и 
эгрегором (если таковые имеются), из активного состояния в пассивное состояние;  

 - либо путем устранения энергетических привязок, установленных между ним и 

эгрегором (если таковые имеются);  

       - либо путем отказа от установления энергетических привязок между ним и эгрегором 

(если таковых еще нет).  

       Освободиться же от влияния эгрегора (в данном случае речь идет о 

непосредственном влиянии эгрегора) человек может только путем устранения 

энергетических привязок, установленных как между ним и эгрегором, так и между ним и 

теми из числа окружающих, кто к эгрегору подключен через энергетические привязки.  

       Человек может (обладает возможностью и способностью) освободиться от влияния 

как любого эгрегора, так и всех эгрегоров вместе взятых. Однако такое освобождение 

становится возможным только под руководством БОГА и при помощи БОГА. Это 

означает, что человеку, освобождающемуся, под руководством БОГА и при помощи 

БОГА, от влияния эгрегора или эгрегоров, ни кто и ни что не в силах помешать.  

       Для освобождения от влияния нескольких эгрегоров человеку следует выполнять 

предлагаемые ниже по тексту действия, применительно к каждому конкретному эгрегору, 

с обязательным использованием его названия.  

       Если человек желает и готов освободиться от влияния эгрегора магии, то он так и 

говорит: "Освобождаюсь от влияния эгрегора магии". А далее выполняет предлагаемые 

действия, применительно к эгрегору магии.  

       Если - от влияния эгрегора рода, то он так и говорит: "Освобождаюсь от влияния 

эгрегора рода", - выполняя предлагаемые действия применительно к эгрегору рода.  

       Если - от влияния эгрегора рейки, то он так и говорит: "Освобождаюсь от влияния 

эгрегора рейки". А далее выполняет предлагаемые действия, применительно к эгрегору 

рейки.  

       Если - от влияния эгрегора какой-либо религии, то он так и говорит: "Освобождаюсь 

от влияния эгрегора религии (называя эту религию)". А далее выполняет предлагаемые 

действия, применительно к эгрегору названной религии.  

       И так далее.  

       Такой подход человека к вопросу освобождения его от влияния эгрегоров повышает 

степень эффективности (и, соответственно, результативности) Процесса 

самовосстановления, осуществляемого человеком.  

 Вопрос же о том, от влияния какого эгрегора следует освободиться, человек для себя 

решает самостоятельно, основываясь на подсказках, исходящих от БОГА, 

проявляющихся в повседневной действительности человека по-разному (в том числе, 

через голос Совести, голос сердца и голос Души человека).  

       Хочу сразу предупредить о том, что, в случае освобождения человека от влияния 

эгрегора той организации, в которой он работает, человек может потерять работу. 



Помните об этом и выполняйте действия, направленные на освобождение от влияния 

эгрегоров осознанно.  

       Для освобождения от влияния эгрегора (а от какого конкретно, Вы, уважаемый 

читатель, будете решать для себя сами) выполните следующие действия.  

       1. Сядьте удобно, успокойтесь, расслабьтесь, обратитесь к БОГУ и попросите БОГА о 

помощи. Для этого произнесите мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, освободиться от влияния эгрегора (и далее 

называете эгрегор)".  

       2. Освободитесь от влияния эгрегора. Для этого произнесите мысленно или вслух 

следующие фразы:  

       "Все те из числа окружающих, кто был мною или с моим участием подключен к 

эгрегору (и далее называете эгрегор), обретают свободу от влияния эгрегора, 

восстанавливают свою Целостность и идут туда, куда считают нужным идти".  

       "Простите меня за проявленное насилие".  

       "Я прощаю себя за проявленное насилие, разрешаю себе быть Целостным и 

идти по своему Пути Божественного развития".  

       "Я выбираю свой Путь Божественного развития".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       "Все то, что принадлежит эгрегору (называете эгрегор) или его членам, но 

находится в моем внутреннем пространстве и многомерной структуре, или 

спрятано мною в окружающем пространстве, перемещается (безвредно, безопасно 

и безболезненно) для меня и окружающих туда, где должно пребывать в 

соответствии с Замыслом БОГА".  

"Все то, что дано мне БОГОМ, но находится в эгрегоре (называете эгрегор), у его 

членов или спрятано его членами в окружающем пространстве, возвращается ко 

мне в целостном, чистом и исправно функционирующем состоянии и занимает в 

моем внутреннем пространстве и многомерной структуре места, предписанные 

БОГОМ".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       "Все энергетические привязки между мною и эгрегором (называете эгрегор), 

установленные (по разным причинам) мною, эгрегором и/или окружающими, 

исчезают без следа и вреда для меня и окружающих".  

       "Все энергетические привязки, установленные (по разным причинам) мною к 

членам эгрегора и/или членами эгрегора ко мне, исчезают без следа и вреда для 

меня и окружающих".  

       "Восстанавливается моя Целостность, восстанавливается Целостность 

окружающих, восстанавливаются процессы естественного 

энергоинформационного обмена".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       3. Попросите БОГА направить Вам и тем из числа окружающих, кто был Вами или с 

Вашим участием подключен к эгрегору (называете эгрегор), Потоки БЕЛОГО СВЕТА и 

Энергию Божественной Любви (исцеляющую и животворящую), восстанавливающие 

Вашу Целостность, Целостность окружающих и процессы естественного 

энергоинформационного обмена. Для этого произнесите следующую фразу:"Мой 

Любимый БОГ, направь мне и тем из числа окружающих, кто был мною или с моим 

участием подключен к эгрегору (называете эгрегор), Потоки БЕЛОГО СВЕТА и 

Энергию Божественной Любви (исцеляющую и животворящую), 

восстанавливающие мою Целостность, Целостность окружающих и процессы 

естественного энергоинформационного обмена".  



       4. Прислушайтесь к своим ощущениям и своему состоянию.  

       5. Поблагодарите БОГА за оказанную помощь. Для этого произнесите фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

15. Освобождение от имплантов 

 
       Импланты (по-другому, имплантанты) - это разного рода приспособления и устройства 
(в том числе, микроскопической, атомарной и менее величины), проявленные на 
материальном и/или энергоинформационном уровне, внедренные во внутреннее 
пространство и многомерную структуру человека, выполняющие предназначение и 
функции, заданные их создателями.  
       Импланты могут выполнять разное предназначение и разные функции, а также иметь 
разный принцип построения, порядок построения, принцип функционирования, порядок 
функционирования и внешний вид.  
       По предназначению они могут быть разрушающими, блокирующими и 
стабилизирующими. Если же говорить о функциях, то они могут выполнять функции 
приемо-передающих устройств, исследовательских зондов, средств управления 
поведением человека, средств разрушения уровней и/или составных элементов уровней 
внутреннего пространства и многомерной структуры человека.  
       Причиной внедрения имплантов во внутреннее пространство и многомерную структуру 
человека является насилие, проявляемое человеком по отношению к себе и/или 
окружающим.  
       Следствием внедрения имплантов во внутреннее пространство и многомерную 
структуру человека является нарушение Целостности человека.  
       Последствием внедрения имплантов во внутреннее пространство и многомерную 
структуру человека является не только ухудшение качества Бытия, жизни и Судьбы 
человека, но и угроза Бытию человека.  
       Практика показывает, что, в преобладающем большинстве случаев, представителям 
человеческого сообщества, проявляющим себя на планете Земля на материальном и 
энергоинформационном уровне, внедряют импланты представители иных цивилизаций, 
значительно опередивших человечество в своем развитии, но, так же как и человечество, 
идущих по Пути насилия.  
       Находясь на более высоком уровне своего развития и воспринимая представителей 
человеческого сообщества в качестве подопытного материала, они проводят над 
представителями человеческого сообщества (иногда похищая, а иногда оставляя их в 
естественной для них среде обитания) самые разные эксперименты, в том числе, 
эксперименты с внедрением имплантов. Их (так же, как и экспериментаторов от 
человечества, хладнокровно уродующих живые организмы животных и растений в 
интересах науки или из "благих" намерений) не интересует Бытие, жизнь и Судьба тех, над 
кем они проводят эксперименты, а также боль и страдания, с которыми соприкасается в 
ходе экспериментов так называемый подопытный материал. Стремясь удовлетворить свои 
корыстные интересы, они игнорируют интересы тех, над кем проводят эксперименты, а 
также следствия и последствия, формируемые ими как для так называемого подопытного 
материала, так и них самих.  

Иногда импланты внедряются в материальную составляющую внутреннего пространства 

и многомерной структуры человека (в материальное тело человека), но чаще всего - в 

энергоинформационную составляющую внутреннего пространства и многомерной 

структуры человека (на аурический или харический уровни). /Подробнее о внутреннем 

пространстве человека сказано в 4-м Аспекте Божественного Бытия "Трансформация 

и последующий переход на новый (более высокий) уровень Бытия - неотъемлемые 

части Процесса Божественного развития"./  

       Внедрение имплантов во внутреннее пространство и многомерную структуру 

человека (а также любой иной формы Жизни) противоречит Законам Божественного 

развития, а поэтому является насилием и способствует активизации соответствующих 



механизмов коррекции.  

       В результате действия механизмов коррекции, экспериментаторы сами становятся 

подопытным материалом для тех цивилизаций, которые также как и они идут по Пути 

насилия, но находятся на более высоком уровне развития. Так, те, кто проводит 

эксперименты над формами Жизни, находящимися на более низком уровне развития, 

сами становятся, из-за своих экспериментов, подопытным материалом для тех, кто стоит 

по уровню своего развития выше их. Став же подопытным материалом, ощущают на себе 

все то, что ощущали те, над кем они в свое время проводили эксперименты.  

       А сказано столько о внедрении имплантов только для того, чтобы каждый, кто 

выразит желание и готовность освободиться от имплантов, осознал тот факт, что в его 

Судьбе имеются ситуации, при которых он сам был экспериментатором и внедрял 

импланты во внутреннее пространство и многомерную структуру окружающих форм 

Жизни. Поэтому для успешного освобождения от имплантов ему необходимо и 

достаточно устранить импланты из тех, кому он сам когда-то внедрил. В противном 

случае, действия, направленные на изъятие из внутреннего пространства и многомерной 

структуры имплантов, окажутся безрезультатными.  

       О том, как эффективно, а также безвредно, безопасно и безболезненно для себя и 

окружающих освободиться от имплантов, сказано ниже по тексту.  

       Итак, уважаемый читатель, для эффективного, безопасного, безвредного и 

безболезненного освобождения от имплантов выполните (если, конечно, желаете и 

готовы) следующие действия:  

       1. Сядьте удобно, успокойтесь, расслабьтесь, обратитесь к БОГУ и попросите БОГА о 

помощи. Для этого произнесите мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, освободиться от имплантов".  

2. Освободитесь от имплантов. Для этого произнесите мысленно или вслух следующие 

фразы:  

       "Все импланты, внедренные мною или с моей помощью в окружающих, 

обретают вид и содержание, соответствующие Замыслу БОГА, и перемещаются 

безвредно, безопасно и безболезненно для меня и окружающих туда, где должны 

пребывать в соответствии с Замыслом БОГА".  

       "Все то, что дано окружающим БОГОМ, но было из их внутреннего 

пространства и многомерной структуры изъято мною или с моей помощью взамен 

на импланты, возвращается в целостном, чистом и исправно функционирующем 

состоянии туда, где и должно пребывать в соответствии с Замыслом БОГА".  

       "Восстанавливается Целостность всех тех, кому я причинил вред. 

Восстанавливаются процессы естественного энергоинформационного обмена".  

       "Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, 

Исцелитесь и идите туда, куда считаете нужным идти".  

       "Я прощаю себя за проявленное насилие, разрешаю себе быть Целостным и 

выбираю свой Путь Божественного развития".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       "Я приглашаю на коррекцию всех тех, кто имеет отношение к внедрению в мое 

внутреннее пространство и многомерную структуру имплантов (кто сам их 

внедрял, руководил их внедрением или контролировал процесс их внедрения)".  

       "Я предлагаю всем вам исправить свою ошибку - убрать из моего внутреннего 

пространства и многомерной структуры (безвредно, безопасно и безболезненно 

для меня и окружающих) импланты и возвратить в мое внутреннее пространство и 

многомерную структуру в целостном, чистом и исправно функционирующем 

состоянии все то, что было вами изъято".  



"Я прощаю вас за насилие, проявленное по отношению ко мне, и желаю вам 

Исцеления".  

       "В том случае, если вы откажетесь убрать из моего внутреннего пространства и 

многомерной структуры импланты и возвратить в мое внутреннее пространство и 

многомерную структуру в целостном, чистом и исправно функционирующем 

состоянии все то, что было вами изъято, я все это сделаю сам, под руководством 

БОГА и при помощи БОГА. Только после этого, вы станете объектами 

экспериментов для тех, кто находится, в сравнении с вами, на более высоком 

уровне развития и идет, так же как и вы, по Пути насилия".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       "Все импланты, внедренные в меня мною самим и/или окружающими, обретают 

вид и содержание, соответствующие Замыслу БОГА, и перемещаются безвредно, 

безопасно и безболезненно для меня и окружающих туда, где должны пребывать в 

соответствии с Замыслом БОГА".  

       "Все то, что дано мне БОГОМ, но было изъято мною и/или окружающими из 

моего внутреннего пространства и многомерной структуры в обмен на импланты, 

возвращается ко мне в целостном, чистом и исправно функционирующем 

состоянии и занимает в моем внутреннем пространстве и многомерной структуре 

места, предписанные БОГОМ".  

       "Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливаются процессы 

естественного энергоинформационного обмена".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       3. Попросите БОГА направить Вам и тем из числа окружающих, в кого Вы или с 

Вашим участием внедрили импланты, ПОТОК ЭНЕРГИИ, восстанавливающий Вашу 

Целостность, Целостность окружающих и процессы естественного 

энергоинформационного обмена. Для этого произнесите следующую фразу: "Мой 

Любимый БОГ, направь мне и тем из числа окружающих, в кого я или с моим 

участием внедрили импланты, ПОТОК ЭНЕРГИИ, восстанавливающий мою 

Целостность, Целостность окружающих и процессы естественного 

энергоинформационного обмена".  

       4. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       5. Поблагодарите БОГА за оказанную помощь. Для этого произнесите фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

16. Освобождение от энергетических блокировок 

 
       Энергетическая блокировка - это энергоинформационная структура, находящаяся во 
внутреннем пространстве и многомерной структуре человека, созданная человеком из 
энергий при помощи информации, препятствующая естественному перемещению 
энергоинформационных потоков и энергоинформационных структур как во внутреннем 
пространстве и многомерной структуре человека, так и в окружающем человека 
пространстве.  
       Более кратко суть энергетической блокировки можно выразить так.  
       Энергетическая блокировка - это энергоинформационная структура, созданная 
человеком в своем внутреннем пространстве и многомерной структуре, нарушающая 
Целостность человека и процессы естественного энергоинформационного обмена.  
       Энергетические блокировки бывают самыми разными. Их разнообразие определяется 
как типом и видом энергий (из которых они созданы), так и характером содержания 
информации, наполняющей энергии (при помощи которой они созданы). Поэтому на 
энергоинформационном уровне они могут появляться и существовать, как в виде форм, 



внешне похожих на формы материальных объектов (например, в виде сфер, кубов, 
цилиндров, пластин и иных геометрических фигур), так и в виде безформенных сгустков 
энергий (например, в виде пятен и комочков с размытыми контурами).  
       Размещаться энергетические блокировки могут на разных уровнях внутреннего 
пространства и многомерной структуры человека, а также на разных и/или в разных 
составных элементах уровней.  
       Появляются энергетические блокировки в результате остановки и последующего 
удержания человеком в своем внутреннем пространстве и многомерной структуре порций 
энергоинформационных потоков и/или энергоинформационных структур, перемещающихся 
в направлении, в объеме и с интенсивностью, заданными БОГОМ.  
       Причиной появления энергетических блокировок во внутреннем пространстве и 
многомерной структуре человека являются ошибки, допущенные человеком, основанные 
на мыслях, идеях и мифах, противоречащих Истине Божественного Бытия.  
       Любая энергетическая блокировка является для человека инородным телом, так как 
нарушает целостность, чистоту и исправное функционирование его (человека) внутреннего 
пространства и многомерной структуры и процессы естественного энергоинформационного 
обмена.  

Под влиянием энергетической блокировки человек утрачивает возможность и 

способность осознанного восприятия себя и окружающих и осознанного отношения к себе 

и окружающим и начинает проявлять насилие по отношению к себе и окружающим.  

       Поясню сказанное несколькими примерами.  

       Пример 1.  

       В социуме существуют самые разные мысли, идеи и мифы, противоречащие Истине 

Божественного Бытия.  

       Одной из таких мыслей является мысль о необходимости мести за оскорбление, 

обиду, страдание или боль Души и/или материального тела, причиненные кем-либо из 

числа окружающих.  

       Приняв мысль "Зуб за зуб. Глаз за глаз. Кровь за кровь" за истинную и придав ей 

значение (т.е. пропустив ее в свое внутреннее пространство и многомерную структуру), 

человек изменяет характер своего восприятия себя и окружающих и своего отношения к 

себе и окружающим.  

       В результате, соприкоснувшись с ситуацией, при которой ему кто-либо из числа 

окружающих в общественном транспорте наступает на ногу и причиняет боль, человек 

проявляет агрессию, выраженную либо в виде физического действия, либо в виде грубых 

слов, либо в виде мыслей, эмоций, чувств негативной направленности - т.е. дает сдачи 

своему обидчику.  

       Казалось бы - все правильно. Обидчик должен быть наказан, и он наказан. НО…  

       А чтобы понять суть этого НО, давайте рассмотрим ситуацию не с позиции 

материалистического восприятия (а также самых разных мыслей, идей и мифов), а с 

позиции процессов естественного энергоинформационного обмена. Для этого давайте 

выясним, а что же происходит во внутреннем пространстве и многомерной структуре 

человека при такой ситуации.  

       Представьте себе несколько резиновых трубочек, плотно прилегающих друг к другу. 

По каждой из них под заданным давлением перемещается в заданном объеме, в 

заданном направлении и с заданной интенсивностью жидкость. И вот, в один из 

моментов, в каждой трубочке, на том или ином ее участке, появляется инородное тело 

(кусочек грязи, металлический шарик или еще какой-либо материальный предмет). 

Каждое инородное тело имеет свои размеры и, в той или иной степени, препятствует 

прохождению жидкости через трубочку. А так как давление, объем, направление и 

интенсивность перемещения жидкости не изменяются, то каждая трубочка утрачивает 

свою естественную форму. Стенки каждой трубочки под давлением жидкости 

деформируются и, тем самым, оказывают давление на соседние трубочки, изменяя их 



состояние и форму. Если же сила давления жидкости превышает запас прочности 

трубочек, то они разрушаются, и тогда жидкость выходит в окружающее трубочки 

пространство, не достигая пункта своего назначения.  

А теперь представьте, что названные трубочки входят в топливную систему двигателя, а 

жидкость, перемещаемая по трубочкам, является топливом для двигателя. Тогда, в 

случае повреждения трубочек и выхода топлива в окружающее пространство, двигатель 

не получит топлива и прекратит функционировать. А значит, прекратит выполнять свое 

предназначение.  

       Если же говорить о внутреннем пространстве и многомерной структуре человека (а 

также любой иной формы Жизни), то они устроены значительно сложнее двигателя и 

содержат в себе безчисленное множество энергоинформационных каналов (так 

называемых трубочек), соединяющих между собой уровни, составные элементы уровней, 

точки и проекции внутреннего пространства и многомерной структуры.  

       Каждый энергоинформационный канал, каждый уровень, каждый составной элемент 

уровня, каждая точка, каждая проекция внутреннего пространства и многомерной 

структуры человека созданы БОГОМ, выполняют предназначение и функции, заданные 

БОГОМ.  

       Любое вмешательство (осознанное или нет) в принцип их построения, порядок их 

размещения, принцип их функционирования и порядок их функционирования нарушает их 

целостность, чистоту и исправное функционирование и, как результат, нарушает 

целостность, чистоту и исправное функционирование внутреннего пространства и 

многомерной структуры в целом. В результате появляющихся нарушений, внутреннее 

пространство и многомерная структура человека прекращают выполнять свое 

предназначение (предназначение, заданное БОГОМ), а человек начинает страдать, 

проходя через ситуации, наполненные насилием и болью Души и/или материального 

тела.  

       Вмешательством же является генерирование человеком внутри себя (в своем 

внутреннем пространстве и многомерной структуре) негативных мыслей, негативных 

чувств, негативных эмоций, негативных желаний, а также создание или размещение 

человеком внутри себя (в своем внутреннем пространстве и многомерной структуре) 

инородных (т.е. противоречащих Замыслу БОГА) энергоинформационных потоков и 

энергоинформационных структур.  

       В случае, когда человек, действуя в соответствии с мыслью "Зуб за зуб. Глаз за глаз. 

Кровь за кровь", дает сдачи тому, кого воспринимает в качестве обидчика, в его 

внутреннем пространстве и многомерной структуре происходит ряд противоестественных 

изменений.  

       Изменения затрагивают и материальную, и энергоинформационную составляющие 

внутреннего пространства и многомерной структуры человека.  

На материальном уровне (в материальном теле) изменения проявляются через 

увеличение степени напряженности мышц, сужение кровеносных сосудов, повышение 

объема адреналина в крови и повышение артериального давления.  

       На энергоинформационном уровне (на аурическом, харическом и/или Божественном 

уровне) изменения проявляются через остановку порций энергоинформационных потоков 

и энергоинформационных структур, перемещающихся в соответствии с Замыслом БОГА 

через внутреннее пространство и многомерную структуру человека с Божественного 

уровня Царства Относительного (Мироздания) в окружающее человека пространство. И 

это еще не все. Готовясь дать отпор обидчику, человек начинает генерировать, используя 

составные элементы аурического уровня своего внутреннего пространства и 



многомерной структуры, энергии низкой частоты вибраций, выраженные в виде 

негативных мыслей, негативных чувств, негативных эмоций и/или негативных желаний.  

       Если человек генерирует негативные мысли в адрес своего обидчика, то в его 

ментальном теле появляются порции ментальной энергии низкой частоты вибрации, 

которые для внутреннего пространства и многомерной структуры человека являются 

противоестественными, а поэтому загрязняют все те составные элементы внутреннего 

пространства и многомерной структуры человека, с которыми соприкасаются.  

       Если человек генерирует негативные чувства в адрес своего обидчика, то в его 

астральном теле появляются порции астральной энергии низкой частоты вибрации, 

которые для внутреннего пространства и многомерной структуры человека также 

являются противоестественными, а поэтому также загрязняют все те составные 

элементы внутреннего пространства и многомерной структуры человека, с которыми 

соприкасаются.  

       Если человек генерирует в адрес своего обидчика негативные эмоции, то в его 

эфирном теле появляются порции эфирной энергии низкой частоты вибрации, которые 

для внутреннего пространства и многомерной структуры человека также являются 

противоестественными, а поэтому также загрязняют все те составные элементы 

внутреннего пространства и многомерной структуры человека, с которыми 

соприкасаются.  

       Если человек генерирует в адрес своего обидчика негативные желания, то в его 

ментальном, астральном и эфирном телах появляются порции энергий низкой частоты 

вибрации, которые для внутреннего пространства и многомерной структуры человека 

являются противоестественными, а поэтому загрязняют все те составные элементы 

внутреннего пространства и многомерной структуры человека, с которыми 

соприкасаются.  

Если же человек генерирует и негативные мысли, и негативные чувства, и негативные 

эмоции, и негативные желания, да еще множество раз (т.е. не только в адрес своего 

обидчика и не только в ситуации в автобусе), то степень загрязнения его внутреннего 

пространства и многомерной структуры возрастает многократно. Возрастая же, влечет за 

собой повреждение тех участков, областей, уровней и составных элементов уровней 

внутреннего пространства и многомерной структуры человека, в которых или на которых 

появляются скопления энергоинформационной грязи.  

       Особенность энергоинформационной грязи состоит в том, что, появившись однажды 

при определенных условиях во внутреннем пространстве и многомерной структуре 

человека, она сама по себе не исчезает. Для ее исчезновения необходимы и достаточны 

осознанные действия человека. Объясняется это тем, что человек сам остановил в своем 

внутреннем пространстве и многомерной структуре порцию энергоинформационных 

потоков и энергоинформационных структур, исходящих от БОГА, или же наполнил себя 

негативными мыслями, негативными чувствами, негативными эмоциями, негативными 

желаниями. Следовательно, он сам должен разблокировать остановленные в своем 

внутреннем пространстве и многомерной структуре порции энергоинформационных 

потоков и энергоинформационных структур, и разрешить им продолжать движение, а 

также сам должен освободиться от негативных мыслей, негативных чувств, негативных 

эмоций, негативных желаний. Конечно же, БОГ поможет человеку в его действиях, 

направленных на устранение из его внутреннего пространства и многомерной структуры 

энергетических блокировок, однако начать и выполнять действия человек должен сам.  

       Пример 2.  

       В процессе движения по Судьбе в ряде своих воплощений человек соприкасался с 

ситуациями, при которых (иногда из-за клеветы окружающих, а иногда из-за 



предательства своих друзей и/или своих родственников) попадал в руки инквизиторов и 

подвергался допросам с пристрастием.  

       Проходя через пытки, ощущая боль и страдание своей Души и своего материального 

тела, человек разочаровывался в окружающих и неосознанно блокировал свое 

Божественное начало, свою Душу и свой сердечный центр (Анахата-чакру), создавая 

вокруг них или в них инородные структуры. В результате таких действий, перечисленные 

составные элементы внутреннего пространства и многомерной структуры человека либо 

прекращали функционировать, либо функционировали не так, как должны 

функционировать в соответствии с Замыслом БОГА.  

Информация о появившихся энергетических блокировках и нарушениях порядка 

функционирования Божественного начала, Души и сердечного центра (Анахата-чакры) 

человека записалась на информационных носителях его внутреннего пространства и 

многомерной структуры и многократно дублировалась на информационных носителях 

Царства Относительного (Мироздания) на разных уровнях.  

       При выходе человека на очередное воплощение, информация о повреждениях 

перечисленных составных элементов его внутреннего пространства и многомерной 

структуры переводится в активное состояние, и у человека оказываются 

заблокированными (частично или полностью) его Божественное начало, его Душа и его 

сердечный центр (Анахата-чакра). А так как информация о разочаровании человека в 

окружающих была также записана на информационных носителях его внутреннего 

пространства и многомерной структуры и многократно продублирована на 

информационных носителях Царства Относительного (Мироздания) на разных уровнях, 

то, при выходе человека на очередное воплощение, она также становится активной. Став 

же активной, оказывает свое влияние на человека. А далее с человеком происходит 

следующее.  

       В результате блокирования своего Божественного начала, человек не получает через 

него в текущем воплощении в необходимом и достаточном объеме Энергии 

Божественной Любви (исцеляющей и животворящей), исходящей от БОГА, а значит, не 

получает и Благ, исходящих от БОГА, содержащихся в Энергии Божественной Любви. На 

материальном уровне это выражается в том, что человек страдает от безденежья, 

болезненных состояний, одиночества, неспособности организовать свой быт и так далее. 

       В результате блокирования своей Души, человек не проявляет свои индивидуальные 

качества, таланты и способности, полученные от БОГА, а также не знает Плана своей 

жизни, целей, задач, намерений, устремлений и решений, которые, под руководством 

БОГА и при помощи БОГА, наметил себе перед выходом на воплощение и разместил в 

своей Душе. На материальном уровне это выражается в неспособности человека найти 

трудовую деятельность/занятие по Душе, в бездушном отношении человека к себе и 

окружающим, в непонимании человеком смысла своей жизни, в суицидных поступках и 

так далее.  

 В результате блокирования своего сердечного центра (Анахата-чакры), человек не 

направляет в окружающее пространство и не принимает из окружающего пространства 

составной компонент Энергии Божественной Любви (энергетический поток, входящий в 

качестве составного компонента в поток Энергии Божественной Любви), именуемый 

Любовь. На материальном уровне это выражается в безсердечном отношении человека к 

себе и окружающим, в болезненных состояниях сердца, в неспособности человека 

проявлять по отношению к окружающим и принимать от окружающих такие производные 

Любви, как любовь, забота, нежность и милосердие.  

       В результате разочарования в окружающих, человек не может выстраивать с 



окружающими гармоничные взаимоотношения и, либо выпадает (извините за такое 

выражение) из общественной жизни, запираясь в себе, либо озлобляется на всех, 

осуждая и обвиняя их в своем одиночестве и неустроенности своего быта.  

       Качество Бытия, жизни и Судьбы человека, заблокировавшего перечисленные выше 

составные элементы своего внутреннего пространства и многомерной структуры, 

ухудшается, а человек, не понимая причин такого положения дел, утрачивает Веру в себя 

и помощь БОГА, совершает новые ошибки и еще больше ухудшает качество своего 

Бытия, своей жизни и своей Судьбы. Порочный круг, наполненный страданиями и болью, 

замыкается, и человек начинает движение по кругу, увеличивая своими ошибками, 

степень разрушения своего внутреннего пространства и многомерной структуры и, 

соответственно, своей боли и страдания.  

       Разомкнуть (не разорвать/разрезать/разрушить, а разомкнуть) порочный круг человек 

может, под руководством БОГА и при помощи БОГА, путем выявления, осознания и 

исправления своих ошибок. В данном случае, путем освобождения своего внутреннего 

пространства и многомерной структуры от энергетических блокировок.  

       О том, как это сделать эффективно и без причинения вреда себе и окружающим, 

сказано ниже по тексту.  

       Итак, для эффективного, безвредного, безопасного и безболезненного освобождения 

своего внутреннего пространства и многомерной структуры от энергетических 

блокировок, Вы, уважаемый читатель, выполните (если, конечно, желаете и готовы) 

следующие действия:  

 1. Сядьте удобно, успокойтесь, расслабьтесь, обратитесь к БОГУ и попросите БОГА о 

помощи. Для этого произнесите мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, освободиться от энергетических блокировок".  

       2. Освободитесь от энергетических блокировок. Для этого произнесите мысленно или 

вслух следующие фразы:  

       "Все те энергетические блокировки, которые созданы окружающими в своем 

внутреннем пространстве и многомерной структуре при моем участии, исчезают 

без следа и вреда для меня и окружающих, выделившиеся при этом 

энергоинформационные потоки и энергоинформационные структуры, обретают 

вид и содержание, соответствующие Замыслу БОГА, и участвуют в процессах 

естественного энергоинформационного обмена".  

       "Все те, кто стал объектом моего насилия, простите меня, Исцелитесь и идите 

туда, куда считаете нужным идти".  

       "Восстанавливается Целостность тех, кому я причинил вред".  

       "Восстанавливаются процессы естественного энергоинформационного 

обмена".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       "Все энергетические блокировки, находящиеся в моем внутреннем 

пространстве и многомерной структуре, исчезают без следа и вреда для меня и 

окружающих, выделившиеся при этом энергоинформационные потоки и 

энергоинформационные структуры, обретают вид и содержание, соответствующие 

Замыслу БОГА, и участвуют в процессах естественного энергоинформационного 

обмена".  

       "Я прощаю себя за проявленное насилие, разрешаю себе быть Целостным и 

выбираю свой Путь Божественного развития".  

       "Восстанавливается моя Целостность".  

       "Восстанавливаются процессы естественного энергоинформационного 

обмена".  



       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       3. Попросите БОГА направить Вам и тем из числа окружающих, кто в той или иной 

степени имеет отношение к Вам и энергетическим блокировкам, ПОТОКИ БЕЛОГО 

СВЕТА, восстанавливающие Вашу Целостность, Целостность окружающих и процессы 

естественного энергоинформационного обмена. Для этого произнесите следующую 

фразу: "Мой Любимый БОГ, направь мне и тем из числа окружающих, кто в той или 

иной степени имеет отношение ко мне и энергетическим блокировкам, ПОТОКИ 

БЕЛОГО СВЕТА, восстанавливающие мою Целостность, Целостность окружающих 

и процессы естественного энергоинформационного обмена".  

       4. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       5. Поблагодарите БОГА за оказанную помощь. Для этого произнесите фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

17. Освобождение от груза ответственности за чужие ошибки 

 
       Груз ответственности за чужие ошибки - это такое состояние внутреннего пространства 
и многомерной структуры, при котором человек оказывается под влиянием механизмов 
коррекции, переведенных в активное состояние чужими ошибками (т.е. актами насилия, 
проявленного кем-либо из числа окружающих на материальном и/или 
энергоинформационном уровне по отношению к себе и/или окружающим).  
       Появляется у человека груз ответственности за чужие ошибки в результате 
возложения (принятия) им (человеком) на себя ответственности за ошибки, допущенные 
окружающими.  
       Причиной возложения (принятия) человеком на себя груза ответственности за чужие 
ошибки являются мысли, идеи и мифы, противоречащие Истине Божественного Бытия, 
призывающие к действиям, выраженным в виде:  
       - проявления к окружающим сострадания и/или жалости;  
       - разделения с окружающими их боли и/или грехов (ошибок);  
       - принятия на себя в полном объеме боли и/или грехов (ошибок) окружающих.  
       Следствием возложения (принятия) человеком на себя груза ответственности за чужие 
ошибки являются нарушения целостности, чистоты и исправного функционирования 
внутреннего пространства и многомерной структуры человека.  
       Последствием возложения (принятия) человеком на себя груза ответственности за 
чужие ошибки является ухудшение качества Бытия, жизни и Судьбы человека.  
       Конечно же, возлагать (принимать) на себя груз ответственности за чужие ошибки и 
затем нести его в процессе движения по Судьбе или нет, каждый человек (а также каждая 
иная форма Жизни) решает для себя самостоятельно.  
       Однако чтобы решение в отношении груза ответственности за чужие ошибки было 
осознанным, предлагаю рассмотреть с позиции процессов естественного 
энергоинформационного обмена суть таких энергоинформационных проявлений, как:  
       - проявление к окружающим сострадания и/или жалости;  
       - разделение с окружающими их боли и/или грехов;  

 - принятие на себя в полном объеме боли и/или грехов окружающих.  

       Начну с того, что, заявляя мысленно или вслух о том или ином проявлении по 

отношению к окружающим, человек формирует и затем переводит в активное состояние 

вполне конкретные энергоинформационные процессы, которые, в свою очередь, 

оказывают свое влияние на состояние внутреннего пространства и многомерной 

структуры человека и тех, кому они адресованы.  

       Так, проявляя сострадание и/или жалость, человек (не осознавая на материальном 

уровне выполняемых действий) устанавливает от своего внутреннего пространства и 

многомерной структуры к внутреннему пространству и многомерной структуре того, кому 

сострадает и/или кого жалеет, энергетические привязки. Установив энергетические 



привязки, осуществляет по ним энергоинформационный обмен. Для этого он направляет 

из своего внутреннего пространства и многомерной структуры порции энергий, 

наполненных информацией созидательного характера содержания, способствующей 

облегчению состояния и успокоению страдающего (но не устранению нарушений его 

Целостности и восстановлению процессов естественного энергоинформационного 

обмена). Взамен же получает из внутреннего пространства и многомерной структуры 

страдающего (а это происходит в соответствии с Законом "Энергоинформационного 

равновесия", входящего в Перечень Законов Божественного развития) порции энергий, 

наполненных информацией разрушительного характера содержания, способствовавших 

формированию в повседневной действительности страдающего его страданий.  

       Информация разрушительного характера содержания, проникнув во внутреннее 

пространство и многомерную структуру человека, проявляющего сострадание и/или 

жалость, изменяет состояние его внутреннего пространства и многомерной структуры и, 

тем самым, способствует появлению в его повседневной действительности проблем и, 

соответственно, страданий, подобного характера содержания.  

       Однако, это еще не все.  

       Существует еще два важных обстоятельства, усугубляющих состояние внутреннего 

пространства и многомерной структуры и, соответственно, положения дел, как человека, 

проявляющего сострадание и/или жалость, так и человека, которому сострадают и/или 

которого жалеют.  

       Первым таким обстоятельством является факт установления энергетических 

привязок.  

Мало того, что энергетические привязки нарушают целостность, чистоту и исправное 

функционирование внутреннего пространства и многомерной структуры того, кто 

сострадает и/или жалеет, и того, к кому проявляют сострадание и/или жалость. Так еще и 

каждый из них становится объектом, к которому любой из числа окружающих, получает 

право установить (и, как правило, устанавливает) энергетические привязки.  

       Право установления энергетических привязок окружающие получают в результате 

действия механизмов коррекции и в соответствии с Законом "Воздаяния", входящим в 

Перечень Законов Божественного развития.  

       А вот используют такое право, как правило, манипуляторы и те, кого в человеческом 

сообществе на планете Земля называют энергетическими вампирами.  

       Установив энергетические привязки к человеку, они (манипуляторы и энергетические 

вампиры) получают безпрепятственный доступ к его внутреннему пространству и 

многомерной структуре со всеми вытекающими из этого следствиями и последствиями.  

       Следствиями безпрепятственного доступа являются действия, выполняемые 

манипуляторами и энергетическими вампирами, направленные как на изъятие из 

внутреннего пространства и многомерной структуры человека интересующих их энергий и 

составных элементов, так и на внедрение во внутреннее пространство и многомерную 

структуру человека инородных энергоинформационных потоков и 

энергоинформационных структур.  

       Последствиями безпрепятственного доступа являются изменения, происходящие в 

поведении человека, а через поведение, в качестве Бытия, жизни и Судьбы человека, 

соответствующие интересам манипуляторов и энергетических вампиров, а не Высшей 

Сути человека. Другими словами, находясь под влиянием манипуляторов и 

энергетических вампиров, человек выполняет те действия, которые способствуют 

удовлетворению корыстных интересов манипуляторов и энергетических вампиров, а не 

Божественному развитию человека.  

       Вторым обстоятельством, усугубляющим и без того сложное положение дел каждого 



участника энергоинформационного обмена, осуществляемого посредством 

энергетических привязок, является тот факт, что энергии, направляемые из одного 

внутреннего пространства и многомерной структуры (являющиеся для него 

естественными) в другое, являются для другого внутреннего пространства и многомерной 

структуры энергоинформационной грязью (т.е. противоестественными). Под их влиянием 

составные элементы внутреннего пространства и многомерной структуры, утрачивают 

свою чистоту и постепенно (по мере увеличения степени загрязнения), сначала 

прекращают исправно функционировать, а затем частично или полностью разрушаются.  

Так, проявив сострадание и/или жалость по отношению к кому-либо из числа окружающих 

и не задумываясь о возникающих следствиях и последствиях, человек, сам того не 

желая, увеличивает количество страдающих и, тем самым, тиражирует страдание.  

       Хорошо это или плохо - Вы, уважаемый читатель, решайте для себя 

самостоятельно.  

       Подобные процессы (т.е. установление энергетических привязок и осуществление по 

ним взаимного энергоинформационного обмена, а также возникающие следствия и 

последствия) происходят и в случае разделения человеком с окружающими их боли и/или 

грехов, и в случае принятия человеком на себя в полном объеме боли и/или грехов 

окружающих. Различие этих двух энергоинформационных проявлений выражается только 

в степени тяжести возникающих следствий и последствий. Даже приняв на себя в полном 

объеме боль и/или грехи окружающих, человек не освобождает от них окружающих. Это 

означает, что окружающие по-прежнему получают от механизмов коррекции в полной 

мере все то, что сформировали для себя своими неисправленными ошибками, а вместе с 

ними получает от механизмов коррекции в полной мере и тот, кто принял на себя в 

полном объеме их боль и/или грехи. Объясняется это тем, что в активное состояние 

механизмы коррекции переводятся информацией о допущенных ошибках. И если 

информация об ошибках, допущенных одним человеком, находится (по самым разным 

причинам) еще и во внутреннем пространстве и многомерной структуре другого человека, 

то этот другой человек в равной степени с первым оказывается под влиянием 

механизмов коррекции. Механизмы коррекции не занимаются выяснением и 

последующим анализом причин, из-за которых человек пропустил в свое внутреннее 

пространство и многомерную структуру информацию об ошибках, допущенных кем-либо 

из числа окружающих. Для них важно - присутствует во внутреннем пространстве и 

многомерной структуре человека информация о допущенных ошибках или нет. Если 

присутствует, тогда человек получает все то, что соответствует допущенным ошибкам и 

сформировано допущенными ошибками.  

       Особенностью возложения (принятия) человеком на себя груза ответственности за 

чужие ошибки является то, что:  

       1. Окружающие, чью ответственность за допущенные ими ошибки человек на себя 

возложил (принял), не задумываются об осознании и исправлении своих ошибок. 

Наоборот, ощутив небольшое (и, как правило, временное) улучшение своего внутреннего 

состояния, они совершают новые ошибки, внося дополнительные повреждения в свое 

внутреннее пространство и многомерную структуру и проецируя их через энергетические 

привязки во внутреннее пространство и многомерную структуру человека, принявшего на 

себя груз ответственности за ошибки окружающих.  

 2. Человек, возложивший (принявший) на себя ответственность за чужие ошибки, 

постепенно (сам того не осознавая) увеличивает тяжесть груза ответственности за чужие 

ошибки и, тем самым, еще больше ухудшает качество своего Бытия, своей жизни и своей 

Судьбы. Ухудшает он качество своего Бытия, своей жизни и своей Судьбы потому, что в 



его внутреннее пространство и многомерную структуру по энергетическим привязкам 

поступает информация разрушительного характера содержания из внутреннего 

пространства и многомерной структуры того, кто продолжает совершать ошибки. И 

совсем не важно, встретился или нет человек в этом воплощении с тем, к кому проявлял 

в прошлом своем воплощении (или воплощениях) сострадание и/или жалость. Важно, что 

и он, и объект его сострадания и/или жалости вышли на воплощение. По выходу их на 

воплощение, между ними (в результате действия механизмов коррекции) сразу же 

установились энергетические привязки. Установились же между ними энергетические 

привязки потому, что не были устранены в прошлом воплощении. А способствовала 

установлению энергетических привязок между человеком и объектом его сострадания 

и/или жалости информация об их существовании, записанная на информационных 

носителях внутреннего пространства и многомерной структуры человека и объекта его 

сострадания и/или жалости, а так же Царства Относительного (Мироздания). /О том, как 

эффективно, безвредно, безопасно и безболезненно для себя и окружающих оказывать 

энергетическую помощь тем, кто в ней нуждается, расскажу в другой статье этого 

раздела сайта, пока же продолжим разговор./  

       3. Груз ответственности человека за чужие ошибки исчезает только тогда, когда 

человек сам (причем, осознанно) от него освобождается. Освободившись же, во-первых, 

устраняет те повреждения в своем внутреннем пространстве и многомерной структуре, 

которые под его (груза ответственности) влиянием появились, а, во-вторых, 

восстанавливает процессы естественного энергоинформационного обмена как на 

поврежденных ранее участках, так и во внутреннем пространстве и многомерной 

структуре в целом.  

       Освободиться от груза ответственности за чужие ошибки безвредно, безопасно и 

безболезненно для себя и окружающих человек может, но только под руководством БОГА 

и при помощи БОГА. Объясняется это тем, что БОГ ВСЕ ЗНАЕТ и ВСЕ МОЖЕТ, а 

поэтому направляет человеку все то, что способствует восстановлению Целостности 

человека и процессов естественного энергоинформационного обмена.  

       А теперь, уважаемый читатель, если у Вас, по мере ознакомления с изложенной 

информацией, появилось ощущение, что Вы несете на себе бремя ответственности за 

чужие ошибки, а вместе с ощущением появилось желание и готовность освободиться от 

груза ответственности за чужие ошибки, то можете освободиться от груза 

ответственности за чужие ошибки. Для этого выполните следующие действия:  

1. Сядьте удобно, успокойтесь, расслабьтесь, обратитесь к БОГУ и попросите БОГА о 
помощи. Для этого произнесите мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 
БОГ, помоги мне, пожалуйста, освободиться от груза ответственности за чужие 
ошибки".  
       2. Освободитесь от груза ответственности за чужие ошибки. Для этого произнесите 
мысленно или вслух следующие фразы:  
       "Все то, что способствовало и способствует возложению (принятию) мною на себя 
и удержанию мною на себе груза ответственности за чужие ошибки, исчезает из моего 
внутреннего пространства и многомерной структуры без следа и без вреда для меня и 
окружающих. А взамен появляется, под руководством БОГА и при помощи БОГА, все 
то, что является для меня естественным и способствует моему освобождению от груза 
ответственности за чужие ошибки".  
       "Я прощаю себя за то, что возложил (принял) на себя груз ответственности за 
чужие ошибки и разрешаю себе быть свободным от груза ответственности за чужие 
ошибки".  
       "Я освобождаю себя от груза ответственности за чужие ошибки".  
       "Груз ответственности за чужие ошибки покидает меня, и я обретаю свободу".  
       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  



        "Все нарушения целостности, чистоты и исправного функционирования моего 
внутреннего пространства и многомерной структуры, имеющие отношение к грузу 
ответственности за чужие ошибки, исчезают безвредно, безопасно и безболезненно 
для меня и окружающих".  
       "Мое внутреннее пространство и многомерная структура наполняется Энергией 
Божественной Любви (исцеляющей и животворящей), исходящей от БОГА".  
       "Восстанавливается моя Целостность".  
       "Восстанавливаются процессы естественного энергоинформационного обмена".  
       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  
       3. Попросите БОГА направить Вам Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ, 
освобождающие Вас от груза ответственности за чужие ошибки, восстанавливающие Вашу 
Целостность и процессы естественного энергоинформационного обмена. Для этого 
произнесите следующую фразу: "Мой Любимый БОГ, направь мне Энергию 
Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ, освобождающие меня от груза ответственности 
за чужие ошибки, восстанавливающие мою Целостность и процессы естественного 
энергоинформационного обмена".  

       4. Прислушайтесь к своим ощущениям.  
       5. Поблагодарите БОГА за оказанную помощь. Для этого произнесите фразу: "Мой 
Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

  

18. Освобождение от наведенных воспоминаний 

 
       Наведенные воспоминания - это информация, внедренная во внутреннее пространство 
и многомерную структуру человека кем-либо из числа окружающих, выраженная в виде 
снов и/или воспоминаний о процессах, явлениях, состояниях, событиях и ситуациях, в 
которых человек, якобы, принимал участие в прошлом, но которые, на самом деле, не 
имеют к человеку никакого отношения.  
       Создаются наведенные воспоминания при помощи энергоинформационных потоков 
и/или энергоинформационных структур, т.е. при помощи потоков энергий и/или сгустков 
энергий, наполненных информацией конкретного характера содержания.  
       Создают наведенные воспоминания и внедряют их во внутреннее пространство и 
многомерную структуру человека манипуляторы, т.е. те, кто стремится управлять 
поведением человека с целью удовлетворения своих корыстных интересов.  
       Размещаться наведенные воспоминания могут на харическом и/или аурическом уровне 
внутреннего пространства и многомерной структуры человека, оказывая на них, а через 
них - на все внутреннее пространство и многомерную структуру человека, свое влияние.  
       Наведенные воспоминания являются одним из множества инструментов, 
используемых манипуляторами для управления поведением человека.  
       При помощи наведенных воспоминаний манипуляторы формируют у человека вполне 
конкретное восприятие себя и окружающих и вполне конкретное отношение к себе и 
окружающим, подталкивая, таким образом, человека к вполне конкретным действиям.  
       Особенность действий, выполняемых человеком под влиянием наведенных 
воспоминаний, состоит в том, что они противоречат Законам Божественного развития. 
Выполняя их, человек проявляет насилие по отношению к себе и/или окружающим, чем 
нарушает свою Целостность и процессы естественного энергоинформационного обмена. 
Другими словами, действуя под влиянием наведенных воспоминаний, человек создает 
дисгармонию внутри себя и в окружающем пространстве, ухудшая, таким образом, 
качество своего Бытия, своей жизни и своей Судьбы.  
       Для пояснения сказанного приведу несколько примеров.  
       Пример 1.  

Человек видит сны и помнит их содержание. Некоторые из его снов сбываются в его 

повседневной действительности, а некоторые - нет. Иногда после снов он ощущает 

прилив сил, а иногда - нет. В результате всего этого, у человека появляется желание 

найти ответы на вопросы о том, что такое сон, как к нему относиться, какое значение он 

имеет для человека.  



       Изучив соответствующую литературу и пообщавшись со специалистами по снам, 

человек формирует для себя мнение о том, что его сны, в большинстве случаев, 

являются вещими, а поэтому им следует придавать значение. Особенность такого мнения 

состоит в том, что человек (сам того не замечая) постепенно начинает применять термин 

"вещие" ко всем своим снам (не разбираясь в том, какие из них являются вещими, а какие 

нет) и, тем самым, придавать им значение. Придавая же значение своим снам, придавать 

значение и информации, содержащейся в них, изменять в соответствии с ней состояние 

своего внутреннего пространства и многомерной структуры, выполнять в соответствии с 

состоянием своего внутреннего пространства и многомерной структуры конкретные 

действия и выводить с их помощью конкретный вариант своей реальности.  

       Так, придавая значение своим снам и выстраивая в соответствии с их содержанием 

свое поведение, человек попадает сначала в зависимость от своих снов, а затем под 

управляющее воздействие манипуляторов.  

       Под влияние манипуляторов человек попадает потому что, те, получив информацию 

об его отношении к своим снам (и имея заинтересованность в использовании его в своих 

интересах), создают сны определенного характера содержания (например, о зверствах, 

проявляемых человеком по отношению к окружающим) и внедряют их в его внутреннее 

пространство и многомерную структуру. И, если сны о зверствах, проявляемых человеком 

по отношению к окружающим, периодически снятся человеку, то человек, сам того не 

замечая, формирует вполне определенное восприятие себя и вполне определенное 

отношение к себе - начинает себя осуждать и наказывать.  

       Акты самоосуждения и самонаказания человека могут быть самыми разными. 

Характер их содержания и степень их влияния на внутреннее пространство и 

многомерную структуру (а значит, на Бытие, жизнь и Судьбу) человека будут 

определяться выбором и решением человека. Это означает, что иногда человек, 

осуществив свой выбор и приняв свое решение, запрещает себе получать от БОГА 

Любовь. В связи с таким запретом в повседневной действительности человека 

отсутствует Любовь. Иногда человек запрещает себе получать от БОГА денежные и 

материальные средства. Тогда в своей повседневной действительности человек 

соприкасается с безденежьем и нищетой. Иногда человек запрещает себе получать от 

БОГА Исцеление. И тогда человек страдает от непрекращающейся череды болезней. А 

иногда человек запрещает себе продолжать свое Бытие, осуществив выбор НЕ БЫТЬ и 

приняв решение НЕ БЫТЬ. Тогда в своей повседневной действительности он сам себя 

активно разрушает и активно разрушается окружающими.  

       Пример 2.  

Человек, занимаясь трудовой деятельностью и выстраивая с сослуживцами гармоничные 

взаимоотношения, однажды, без видимой на то причины, начинает ощущать к 

конкретному сослуживцу неприязнь. По мере прохождения времени, неприязнь человека 

не покидает, а наоборот, возрастает. В один "прекрасный" момент времени она 

возрастает настолько, что человек, не в силах ее переносить, вступает в конфликт с 

сослуживцем.  

       В ходе последующего анализа своего поведения человек выясняет, что:  

       1. Причиной конфликта явилось негативное отношение человека к сослуживцу.  

       2. Причиной негативного отношения явились негативные мысли, негативные чувства 

и негативные эмоции, периодически (и попеременно) появляющиеся у человека в 

отношении сослуживца.  

       3. Причиной негативных мыслей, негативных чувств и негативных эмоций явились 

сны, в которых человек сражается против сослуживца, а также дискомфортные 

ощущения, возникающие у человека (на основе каких-то смутных воспоминаний) при виде 



сослуживца.  

       Решив разобраться в причинах, человек обращается за помощью к БОГУ и, под 

руководством БОГА и при помощи БОГА, выясняет, что в процессе движения по Судьбе 

(от момента создания человека БОГОМ и до момента появления у человека в текущем 

воплощении негативного отношения к сослуживцу), у него не было конфликтов с 

сослуживцем. Что же касается снов и дискомфортных ощущений, то они созданы и 

внедрены во внутреннее пространство и многомерную структуру человека теми, кто 

заинтересован в конфликте человека с сослуживцем, т.е. манипуляторами. Созданы же и 

внедрены они манипуляторами с целью обретения возможности и способности управлять 

поведением человека.  

       Так, подтолкнув человека, при помощи снов и негативных ощущений, к конфликту, 

манипуляторы обрели право применить насилие по отношению к нему самому. Например, 

устанавливать к человеку (к его внутреннему пространству и многомерной структуре) 

энергетические привязки и использовать их в своих интересах, подвергать человека 

программированию и так далее.  

       Если говорить о человеке, то он, поддавшись снам и негативным ощущениям (а по-

другому, наведенным воспоминаниям), выполнил то, что и требовалось манипуляторам, 

т.е. проявил насилие. Проявив насилие, нарушил Законы Божественного развития и, 

соответственно, процессы естественного энергоинформационного обмена. Нарушив 

Законы Божественного развития и, соответственно, процессы естественного 

энергоинформационного обмена, активизировал механизмы коррекции. Активизировав 

механизмы коррекции, стал тем, по отношению к кому окружающие начали проявлять 

насилие. Насилие, проявляемое окружающими по отношению к человеку, стало 

увеличивать степень повреждения внутреннего пространства и многомерной структуры 

человека и еще больше ухудшать качество Бытия, жизни и Судьбы человека.  

Так, насилие, порожденное и отправленное человеком в окружающее пространство, 

возвращается к нему самому, увеличивая степень повреждения его внутреннего 

пространства и многомерной структуры и, тем самым, ухудшая качество его Бытия, его 

жизни и его Судьбы.  

       Для нормализации состояния своего внутреннего пространства и многомерной 

структуры и восстановления процессов естественного обмена (а значит, улучшения 

качества своего Бытия, своей жизни и своей Судьбы) человеку необходимо и достаточно:  

       1. Очистить свое внутреннее пространство и многомерную структуру от наведенных 

воспоминаний.  

       2. Устранить нарушения целостности, чистоты и исправного функционирования 

своего внутреннего пространства и многомерной структуры, возникшие в результате 

действий, выполненных под влиянием наведенных воспоминаний.  

       3. Восстановить процессы естественного энергоинформационного обмена.  

       Подробнее о том, как это можно сделать, сказано ниже по тексту.  

       Если Вы, уважаемый читатель, готовы и желаете освободиться от наведенных 

воспоминаний, то выполните следующие действия:  

       1. Сядьте удобно, успокойтесь, расслабьтесь, обратитесь к БОГУ и попросите БОГА о 

помощи. Для этого произнесите мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, освободиться от наведенных воспоминаний".  

       2. Освободитесь от наведенных воспоминаний. Для этого произнесите мысленно или 

вслух следующие фразы:  

       "Все причины, способствовавшие проникновению в мое внутреннее 

пространство и многомерную структуру наведенных воспоминаний, исчезают без 

следа и без вреда для меня и окружающих".  



       "Все наведенные воспоминания, находящиеся в моем внутреннем 

пространстве и многомерной структуре, исчезают без следа и без вреда для меня и 

окружающих. Восстанавливается моя Целостность, восстанавливаются процессы 

естественного энергоинформационного обмена".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       3. Попросите БОГА направить Вам Энергию Божественной Любви (исцеляющую и 

животворящую) и Потоки Света, освобождающие Вас от наведенных воспоминаний, 

восстанавливающие Вашу Целостность и процессы естественного 

энергоинформационного обмена. Для этого произнесите следующую фразу: "Мой 

Любимый БОГ, направь мне Энергию Божественной Любви (исцеляющую и 

животворящую) и Потоки Света, освобождающие меня от наведенных 

воспоминаний, восстанавливающие мою Целостность и процессы естественного 

энергоинформационного обмена".  

4. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       5. Поблагодарите БОГА за оказанную помощь. Для этого произнесите фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

19. Нормализация взаимоотношений с Зазеркальем 

 
       Зазеркалье - это пространственная область Царства Относительного (Мироздания), в 
которой, в соответствии с Замыслом БОГА, осуществляет свое Бытие и Божественное 
развитие зеркальный двойник человека (а также зеркальный двойник любой иной формы 
Жизни).  
       Зазеркалье разделено на уровни, измерения и пространственно-временные 
континуумы.  
       Зазеркалье не является пространственной областью, именуемой Антимир.  
       Зазеркалье не является пространственной областью, именуемой Зло.  
       Зазеркалье не является пространственной областью, именуемой Темная часть 
карантинной области этой Вселенной.  
       Зазеркалье - является Зазеркальем. И этим все сказано.  
       Вещество, взятое из Зазеркалья, не аннигилирует при соприкосновении с веществом, 
взятым из пространственной области Царства Относительного (Мироздания), в которой 
создан и осуществляет свое Бытие и Божественное развитие человек.  
       Двойник человека, созданный БОГОМ в Зазеркалье, и осуществляющий свое Бытие и 
Божественное развитие в Зазеркалье, не является (по своим качествам, способностям и 
возможностям) противоположностью человека (антиподом и/или античеловеком). Поэтому, 
соприкоснувшись (по какой-либо причине) с человеком, он и человек не только не 
аннигилируют, но и не противоборствуют.  
       Обладая своим внутренним пространством и многомерной структурой, зеркальный 
двойник человека обладает индивидуальными качествами, талантами, способностями и 
возможностями, выполняет предназначение и функции, заданные БОГОМ, решает задачи, 
полученные от БОГА, и находится с человеком в информационной взаимосвязи.  
       Иногда внешний вид зеркального двойника человека может соответствовать внешнему 
виду человека (т.е. внешнему виду материального тела, избранного человеком для 
текущего воплощения), а иногда нет.  
       Не смотря на то, что человек и его зеркальный двойник, в случае соприкосновения, не 
вступают в противоборство и не аннигилируют, условия Бытия и Божественного развития, 
существующие в Зазеркалье, являются для человека противоестественными. Также 
противоестественными для Бытия и Божественного развития зеркального двойника 
человека являются условия, в которых, в соответствии с Замыслом БОГА, осуществляет 
свое Бытие и Божественное развитие человек.  



В случае перемещения (по какой-либо причине) человека в Зазеркалье или зеркального 

двойника человека из Зазеркалья, внутреннее пространство и многомерная структура 

каждого из них начинает постепенно разрушаться. Разрушаясь же, создавать угрозу для 

Бытия каждого из них.  

       Особенность информационной взаимосвязи человека и его зеркального двойника 

состоит в том, что, процесс разрушения внутреннего пространства и многомерной 

структуры одного из них отражается на состоянии внутреннего пространства и 

многомерной структуры другого. Например, если человек, совершает ошибки и 

отказывается их исправлять, то его внутреннее пространство и многомерная структура 

получает повреждения. Информация о появившихся повреждениях по информационным 

(не энергоинформационным, а информационным) каналам передается в Зазеркалье. В 

результате чего, во внутреннем пространстве и многомерной структуре зеркального 

двойника человека появляются такие же повреждения, а качество Бытия, жизни и Судьбы 

зеркального двойника человека так же, как и человека, ухудшается. Зеркальный двойник 

человека начинает страдать.  

       Вообще-то, до появления в этой Вселенной вируса зла и Дьявола, все представители 

человеческого сообщества и их зеркальные двойники, а также все иные формы Жизни и 

их зеркальные двойники, осуществляли свое Бытие и Божественное развитие там, где и 

должны осуществлять в соответствии с Замыслом БОГА. Выполняли предназначение и 

функции, заданные БОГОМ, и решали задачи, полученные от БОГА. Они не 

перемещались сами и не перемещали частички своего внутреннего пространства и 

многомерной структуры туда, где существовали противоестественные условия для их 

Бытия. Пребывая в ЕДИНЕНИИ, Единении и единении с БОГОМ, они обладали Знанием 

о том, какие следствия и последствия для них наступят в случае манипуляций, а поэтому 

не создавали угроз для своего Бытия.  

       Манипуляции с Зазеркальем и своими зеркальными двойниками представители 

человеческого сообщества и иные формы Жизни начали осуществлять (иногда 

добровольно, а иногда по принуждению) только после появления в этой Вселенной 

вируса зла, Дьявола и команды единомышленников Дьявола.  

       Находясь под влиянием вируса зла, Дьявола и его единомышленников, 

представители человеческого сообщества и иные формы Жизни обменивались со своими 

зеркальными двойниками (вопреки их воле) местами пребывания или же частичками 

внутреннего пространства и многомерной структуры, причиняя, таким образом, вред себе 

и им, нарушая процессы естественного энергоинформационного обмена. Проводя 

эксперименты с Зазеркальем и своими зеркальными двойниками, они создавали 

проблемы разного характера содержания и разной степени сложности, как для себя, так и 

для своих зеркальных двойников.  

Так, например, осуществляя обмен со своим зеркальным двойником энергетическими 

центрами, человек создает условия для повреждения тех органов и систем органов 

материального тела своего и материального тела своего зеркального двойника, которые 

имеют к этим энергетическим центрам непосредственное отношение. Происходит так 

потому, что энергетические центры зеркального двойника человека предназначены для 

работы с энергиями, естественными для Зазеркалья, т.е. для зеркального двойника 

человека. При работе же с энергиями, являющимися естественными для человека, они 

выходят из строя и не выполняют своего предназначения и своих функций. Подобное 

происходит и с энергетическими центрами, переданными человеком своему зеркальному 

двойнику взамен тех, что были у него изъяты.  

       Обмениваясь со своим зеркальным двойником теми или иными информационными 

носителями своего внутреннего пространства и многомерной структуры человек, 



способствует изменению формы и содержания того составного элемента внутреннего 

пространства и многомерной структуры своего и своего зеркального двойника, которые к 

этим информационным носителям имеют непосредственное отношение. В результате 

этого у человека и его зеркального двойника на материальном уровне появляются 

отклонения в состоянии и развитии материального тела, проявляющиеся через разные 

виды уродства.  

       В том случае, если человек заменяет часть основного энергетического канала своего 

внутреннего пространства и многомерной структуры на часть основного энергетического 

канала внутреннего пространства и многомерной структуры своего зеркального двойника, 

то в энергетическом канале у человека и его зеркального двойника появляется 

повреждение (изгиб или разрыв канала). В результате чего, у человека и его зеркального 

двойника на материальном уровне появляются проблемы с той областью позвоночника, 

которая имеет непосредственное отношение к участку основного энергетического канала, 

подвергшегося изменениям. Например, появляется смещение или разрушение 

межпозвоночного диска/дисков или позвонка/позвонков. Проблемы, возникающие с 

позвоночником, создают проблемы для тех органов и систем органов материального 

тела, которые непосредственно связаны с областью позвоночника, получившей 

повреждение.  

       Ну и так далее.  

       Теперь о том, что такое нормализация взаимоотношений с Зазеркальем.  

       Нормализация взаимоотношений с Зазеркальем - это действия, выполняемые 

человеком под руководством БОГА и при помощи БОГА, способствующие 

восстановлению Целостности человека и его зеркального двойника, восстановлению 

процессов естественного энергоинформационного обмена.  

       Суть нормализации взаимоотношений с Зазеркальем состоит в возвращении 

человеком своему зеркальному двойнику всего того, что дано тому БОГОМ, но было 

изъято человеком, а также в возвращении себе всего того, что дано БОГОМ, но было 

передано зеркальному двойнику.  

       Нормализацию взаимоотношений с Зазеркальем может осуществлять как человек, 

так и любая иная форма Жизни, выразившая для этого свое желание и свою готовность.  

       Это означает, что Вы, уважаемый читатель, если готовы и желаете, можете привести 

в ноДля нормализации взаимоотношений с Зазеркальем выполните следующие 

действия:  

       1. Сядьте удобно, успокойтесь, расслабьтесь, обратитесь к БОГУ и попросите БОГА о 

помощи. Для этого произнесите мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, нормализовать мои взаимоотношения с 

Зазеркальем".  

       2. Приведите в норму (т.е. в соответствие Замыслу БОГА) свои взаимоотношения с 

Зазеркальем. Для этого произнесите мысленно или вслух следующие фразы:  

       "Я возвращаю своему зеркальному двойнику в целостном, чистом и исправно 

функционирующем состоянии (без причинения вреда себе, ему и окружающим) все 

то, что дано ему БОГОМ, но изъято мною и/или по моей просьбе окружающими, что 

находится у меня и/или окружающих, спрятано мною и/или окружающими в 

окружающем пространстве".  

       "Одновременно с этим, возвращается ко мне в целостном, чистом и исправно 

функционирующем состоянии все то, что дано мне БОГОМ, но находится у моего 

зеркального двойника и/или окружающих, спрятано моим зеркальным двойником 

и/или окружающими в окружающем пространстве".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       "Восстанавливается моя Целостность".  



       "Восстанавливается Целостность моего зеркального двойника".  

       "Восстанавливаются процессы естественного энергоинформационного 

обмена".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

        "Я и мой зеркальный двойник перемещаемся (без причинения вреда себе и 

окружающим) туда, где должны пребывать в соответствии с Замыслом БОГА".  

       "Восстанавливается моя Целостность".  

       "Восстанавливается Целостность моего зеркального двойника".  

       "Восстанавливается Целостность пространства, окружающего меня и моего 

зеркального двойника".  

       "Восстанавливаются процессы естественного энергоинформационного 

обмена".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       3. Попросите БОГА направить Вам, Вашему зеркальному двойнику и в окружающее 

пространство БЕЛЫЙ СВЕТ и Энергию Божественной Любви (исцеляющую и 

животворящую), восстанавливающие Вашу Целостность, Целостность Вашего 

зеркального двойника и процессы естественного энергоинформационного обмена. Для 

этого произнесите следующую фразу: "Мой Любимый БОГ, направь мне, моему 

зеркальному двойнику и в окружающее пространство БЕЛЫЙ СВЕТ и Энергию 

Божественной Любви (исцеляющую и животворящую), восстанавливающие мою 

Целостность, Целостность моего зеркального двойника и процессы естественного 

энергоинформационного обмена".  

       4. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       5. Поблагодарите БОГА за оказанную помощь. Для этого произнесите фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

  

20. Предоставление свободы тем, кто вышел из воплощения 

 
       Это действие говорит само за себя.  
       Оно способствует освобождению и последующему перемещению туда, где должны 
пребывать в соответствии с Замыслом БОГА, тех, кто вышел из воплощения, но 
удерживается на планете Земля на энергоинформационном уровне.  
       Причин удержания на планете Земля на энергоинформационном уровне тех, кто 
вышел из воплощения, две.  
       Первой причиной являются негативные мысли, негативные чувства и негативные 
эмоции, проявляемые непрерывно и/или с наибольшей степенью концентрации 
родственниками и/или знакомыми тех, кто вышел из воплощения.  
       Второй причиной является отказ тех, кто вышел из воплощения, переместиться туда, 
где они должны пребывать в соответствии с Замыслом БОГА.  
       Примером негативных мыслей, негативных чувств и негативных эмоций являются 
мысли, чувства и эмоции, возникающие у родственников и/или знакомых при вспоминании 
вышедшего из воплощения, имеющие окраску сожаления, печали, страдания, тоски, 
одиночества и так далее.  
       Именно мысли, чувства и эмоции, наполненные сожалением, печалью, страданием, 
тоской, одиночеством и так далее, препятствуют перемещению вышедшего из воплощения 
человека, туда, где он должен пребывать в соответствии с Замыслом БОГА.  
       Выйдя из воплощения и увидев, как его родственники и/или знакомые печалятся, 
сожалеют, рыдают и страдают из-за его ухода, человек принимает решение остаться 
рядом с ними на энергоинформационном уровне и отказывается от перемещения туда, где 
должен пребывать в соответствии с Замыслом БОГА после выхода из воплощения.  



       Своим отказом человек лишает себя возможности и способности перемещения и не 
перемещается.  
       Условия, созданные Божественной Иерархией в соответствии с Замыслом БОГА, для 
безвредного и безопасного перемещения человека, отменяются. Это означает, что портал, 
открытый для перемещения человека, закрывается, канал, подготовленный для 
перемещения человека, сворачивается, а те, кто должен был, в соответствии с Замыслом 
БОГА, сопровождать человека к пункту назначения, возвращаются в свои 
пространственные области.  

Человек остается там, где решил остаться - т.е. в той пространственной области, в 

которой проявлял себя на материальном и энергоинформационном уровне в ходе 

воплощения.  

       Особенность ситуации, которую человек сам для себя сформировал и в которой 

оказался, состоит в том, что человек:  

       - не может (даже, если все же решит осуществить перемещение) самостоятельно 

безвредно и безопасно переместиться туда, где должен пребывать после выхода из 

воплощения в соответствии с Замыслом БОГА;  

       - при продолжительном нахождении на планете Земля без материального тела 

начинает постепенно разрушаться (в этом проявляется одна из особенностей планеты 

Земля);  

       - для замедления процесса своего разрушения, вынужден устанавливать 

энергетические привязки к тем, кто способствовал принятию им решения остаться и/или 

удерживает на энергетической привязи даже после выхода его из воплощения (оплакивая 

его, печалясь о нем, страдая из-за его выхода из воплощения и так далее).  

       В целях самосохранения - для обретения свободы, а также возможности и 

способности переместиться в пространственную область, соответствующую Замыслу 

БОГА - человек стремится напомнить о себе своим родственникам и знакомым, являясь 

им во сне. Иногда он что-то говорит им. Иногда смотрит на них с осуждением. Иногда 

плачет, стремясь показать свое страдание. Иногда имеет очень плачевный (а иногда и 

полуразрушенный) вид.  

       Если родственники и знакомые не обращают внимания на сны и продолжают рыдать, 

тосковать, страдать (находясь на кладбище, в церкви, на работе или дома), то человек, 

вышедший из воплощения, начинает напоминать им о себе через проявления 

полтергейста. На материальном уровне это выражается в том, что его родственники и 

знакомые начинают слышать скрип половиц, чьи-то шаги, вздохи, наблюдать за 

перемещением предметов и так далее. Конечно же, не все случаи полтергейста имеют 

отношение к человеку, вышедшему из воплощения и оставшемуся в условиях планеты 

Земля. Некоторые из них имеют иную причину. Но, так или иначе, в каждом конкретном 

случае следует выявлять причину, породившую его, и затем с ней осознанно работать.  

       Что касается энергетических привязок, установленных человеком к тем, кто его 

удерживает в условиях планеты Земля, то по ним человек получает энергии для 

замедления процесса своего разрушения. Те же от кого человек, вышедший из 

воплощения, получает необходимые энергии, начинают страдать. Их страдание 

выражается на материальном уровне в том, что у них появляется ярко выраженная (но 

безпричинная, как им кажется) депрессия, упадок сил, болезненные состояния органов 

и/или систем органов материального тела (в первую очередь тех, которые имеют 

предрасположенность к функциональным расстройствам) и так далее.  

Для выправления сложившегося положения дел, следует предоставить человеку, 

вышедшему из воплощения, свободу, прекратив направлять в его адрес негативные 

мысли, негативные чувства и негативные эмоции (т.е. прекратив причитать о нем, 

тосковать, плакать, страдать и так далее). А если и вспоминать о человеке, вышедшем из 



воплощения, то с чувством тихой светлой радости, направляя в его адрес Любовь, Свет и 

добрые пожелания.  

       О том, как выправить сложившееся положение дел без причинения вреда себе, 

человеку, вышедшему из воплощения, и окружающим, сказано ниже по тексту.  

       Если Вы, уважаемый читатель, ощутили желание и готовность предоставить свободу 

тем, кто вышел из воплощения, но кого Вы удерживаете на энергетической привязи, то 

можете выполнить следующие действия.  

       1. Сядьте удобно, успокойтесь, расслабьтесь, обратитесь к БОГУ и попросите БОГА о 

помощи. Для этого произнесите мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, предоставить свободу тем, кто вышел из 

воплощения, но кого я удерживаю на планете Земля на энергоинформационном 

уровне".  

       2. Предоставьте свободу тем, кто вышел из воплощения, но кого Вы удерживаете на 

планете Земля на энергоинформационном уровне. Для этого произнесите (мысленно или 

вслух) следующие фразы:  

       "Я предоставляю свободу тем, кто вышел из воплощения, но удерживается 

мною на планете Земля на энергоинформационном уровне".  

       "Простите меня за проявленное к вам насилие".  

       "Я прощаю вас за насилие, проявленное ко мне".  

       "Обретите свободу".  

       "Восстановите свою Целостность".  

       "Переместитесь (безвредно, безопасно и безболезненно для себя, меня и 

окружающих) туда, где должны пребывать в соответствии с Замыслом БОГА".  

       "Порталы открываются".  

       "Каналы образуются".  

       "Все те, кого я удерживаю на планете Земля на энергоинформационном уровне, 

обретают свободу, восстанавливают свою Целостность, перемещаются 

(безвредно, безопасно и безболезненно для себя, меня и окружающих) туда, где 

должны пребывать в соответствии с Замыслом БОГА".  

 "Восстанавливается их Целостность".  
       "Восстанавливаются процессы естественного энергоинформационного обмена".  
       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  
       "Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе быть Целостным и идти 
по своему Пути Божественного развития".  
       "Восстанавливается моя Целостность".  
       "Восстанавливаются процессы естественного энергоинформационного обмена".  
       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  
       3. Попросите БОГА направить Вам и тем, кого Вы удерживали на планете Земля на 
энергоинформационном уровне, ПОТОКИ БЕЛОГО СВЕТА, восстанавливающие Вашу 
Целостность, Целостность тех, кого Вы удерживали, и процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнесите следующую фразу: "Мой Любимый 
БОГ, направь мне и тем, кого я удерживал, ПОТОКИ БЕЛОГО СВЕТА, 
восстанавливающие мою Целостность, Целостность тех, кого я удерживал, и процессы 
естественного энергоинформационного обмена".  
       4. Прислушайтесь к своим ощущениям.  
       5. Поблагодарите БОГА за оказанную помощь. Для этого произнесите фразу: "Мой 
Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

  



21. Замена выбора и решения НЕ БЫТЬ на выбор и решение БЫТЬ 

 
       Прежде чем изложить порядок выполнения этого действия, скажу несколько слов о 
сути выбора и решения НЕ БЫТЬ, о сути выбора и решения БЫТЬ, а также об их влиянии 
на человека.  
       Начну с того, что, от момента создания БОГОМ, у человека существует всего два 
варианта выбора. А так как каждому варианту выбора человека соответствует вполне 
конкретное решение, то у человека существует всего два варианта решений.  
       Объясняется такое малое количество вариантов выбора и решений наличием всего 
двух Путей.  
       Первым является Путь Божественного развития.  
       Вторым является Путь насилия.  
       Особенность Путей состоит в том, что, осуществляя свое Бытие, человек может 
двигаться только по одному из них. Объясняется это тем, что Путь определяется выбором 
и решением человека, а подтверждается действиями человека.  
       Если человек проявляет по отношению к себе и окружающим Любовь, то своими 
действиями он подтверждает сделанный выбор и принятое решение идти по Пути 
Божественного развития. Подтверждая же, следует по Пути Божественного развития.  
       Если человек проявляет по отношению к себе и окружающим насилие (выраженное в 
виде негативных мыслей, негативных чувств, негативных эмоций, негативных желаний и 
актов физического насилия), то своими действиями он подтверждает сделанный выбор и 
принятое решение идти по Пути насилия. Подтверждая же, следует по Пути насилия.  
       В перемещении на избранный Путь человеку помогает Царство Относительного 
(Мироздание).  
       Свою помощь Царство Относительного (Мироздание) оказывает человеку в 
соответствии с Замыслом БОГА и всегда с учетом выбора и решения человека, 
подтвержденными действиями человека.  
       Если говорить о характере влияния на человека Пути Божественного развития и Пути 
насилия, то:  
       1. Путь Божественного развития способствует сохранению Целостности человека и 
созданию условий, при которых Бытие и Божественное развитие человека безконечно.  
       2. Путь насилия способствует нарушению Целостности человека и созданию условий, 
при которых человек прекращает не только свое Божественное развитие, но и свое Бытие.  

Осуществляя выбор и принимая решение идти по Пути Божественного развития, и 

подтверждая свой выбор и свое решение действиями, основанными на Любви, человек 

заявляет Царству Относительного (Мирозданию) о том, что осуществляет выбор БЫТЬ и 

принимает решение БЫТЬ. В результате этого, Царство Относительного (Мироздание) 

создает для человека такие условия, при которых он продолжает свое Бытие и свое 

Божественное развитие. На материальном уровне это проявляется в том, что человек 

находится в гармонии с собой и окружающими, проявляет свои способности, свои 

таланты, свою силу и свои возможности в соответствии с Законами Божественного 

развития и Замыслом БОГА, получает все Блага, исходящие от БОГА. Он сам, 

окружающие и окружающее его пространство наполнены Любовью, поэтому свои силы и 

свое время он использует для проявления и познания своей Божественности, а не для 

борьбы.  

       Человек, идущий по своему Пути Божественного развития, пребывает в ЕДИНЕНИИ, 

Единении и единении с БОГОМ, знает о своих способностях, своих талантах, своей силе 

и своих возможностях, поэтому ему не требуется уважение, признание, почитание, 

похвала и вера окружающих. Он не запугивает, не упрекает, не порочит и не унижает 

окружающих, ни чего не доказывает себе и окружающим, ни чего не требует от себя и 

окружающих. Он проявляет свои способности и свои таланты, свою силу и свои 

возможности в соответствии с Законами Божественного развития и Замыслом БОГА. 

Проявляет и познает их. В себе и окружающих он видит БОГА, а поэтому относится к себе 



и окружающим так, как относится к нему и окружающим БОГ - с пониманием и Любовью. 

Такое восприятие человеком себя и окружающих и отношение человека к себе и 

окружающим, объясняется согласованностью Эго человека с Высшей Сутью человека, 

способствует поддержанию Целостности человека и, как результат, не только укреплению 

здоровья материального тела человека, но и превращению Бытия и Божественного 

развития человека в безконечный Процесс.  

       Осуществляя выбор и принимая решение идти по Пути насилия, и подтверждая свой 

выбор и свое решение действиями, основанными на насилии, человек заявляет Царству 

Относительного (Мирозданию) о том, что осуществляет выбор НЕ БЫТЬ и принимает 

решение НЕ БЫТЬ. В результате этого, Царство Относительного (Мироздание) создает 

для человека такие условия, при которых он (человек) прекращает сначала свое 

Божественное развитие, а затем прекращает свое Бытие. На материальном уровне это 

проявляется в том, что человек находится в дисгармонии с собой и окружающими, 

применяет свои способности и свои таланты, свою силу и свои возможности для 

подчинения, управления и разрушения, лишает себя Благ, исходящих от БОГА. Он сам, 

окружающие и окружающее его пространство наполнены насилием, поэтому свои силы и 

свое время он использует для борьбы, а не для проявления и познания своей 

Божественности.  

Человек, идущий по Пути насилия, утрачивает возможность и способность пребывать в 

ЕДИНЕНИИ, Единении и единении с БОГОМ, отделяет себя от своей Высшей Сути и 

попадает в плен к своему Эго. Находясь в плену своего Эго, он требует от окружающих 

подчинения, признания, почитания, похвалы и веры, запугивает, упрекает, обвиняет, 

осуждает, подозревает и угнетает окружающих, завидует окружающим, стремится что-то 

доказать себе и окружающим, предъявляет массу требований к себе и окружающим. 

Причиной такого поведения человека является страх. Отказавшись от Любви, исходящей 

от БОГА, отделив себя от своей Высшей Сути и поддавшись страху, порожденному Эго, 

человек проявляет низменные чувства, низменные стремления и низменные желания, 

совершает низменные поступки. Для оправдания своего страха, своих низменных чувств, 

низменных стремлений, низменных желаний и низменных поступков он старается найти в 

окружающих что-нибудь плохое. В том случае, если не находит, он раздражается и сам 

придумывает тот или иной вариант клеветы. Придумав же, распространяет в 

окружающем пространстве. Иногда, используя свое положение в обществе, он стремится 

совратить тех, с кем общается, применяя для этого самые разные ухищрения, начиная от 

запугивания и заканчивая искушением деньгами, алкоголем, наркотическими и 

психотропными средствами или сексуальными утехами. Будучи грязным сам, такой 

человек старается измазать в грязи окружающих. Ему бывает хорошо только тогда, когда 

другим плохо. Такое поведение человека способствует тому, что окружающее его 

пространство наполняется интригами, ложью, завистью, клеветой, развратом, 

ненавистью, лицемерием и иными противоестественными для человека 

энергоинформационными проявлениями. Породив негативизм и, таким образом, став 

источником негативизма, человек превращается (под действием механизмов коррекции и 

в соответствии с Законом "Воздаяния") в объект воздействия негативизма - сам 

становится жертвой лжи, зависти, подлости, коварства, клеветы, конкурентной борьбы, 

актов физического насилия и так далее. Став объектом воздействия негативизма, 

начинает страдать, проходя через ситуации, при которых у него появляются проблемы со 

здоровьем, во взаимоотношениях с окружающими, в семейной жизни, в трудовой 

деятельности и так далее. Стремление видеть в окружающих плохое, подталкивает 

человека к борьбе. Борьба увеличивает степень разрушения внутреннего пространства и 

многомерной структуры человека, постепенно (но неотвратимо) приближая момент, при 



котором человек прекращает свое Бытие.  

       Вообще-то, от момента создания БОГОМ, человек обладает целостным, чистым и 

исправно функционирующим внутренним пространством и многомерной структурой, 

находится на своем Пути Божественного развития и осуществляет свое Божественное 

развитие.  

Останавливает свое Божественное развитие, переходит с Пути Божественного развития 

на Путь насилия и создает угрозу своему Бытию человек потому, что допускает и не 

исправляет свои ошибки.  

       Именно неисправленные ошибки способствуют сохранению повреждений 

внутреннего пространства и многомерной структуры человека и созданию условий, при 

которых человек совершает очередные ошибки (как правило, более сложные по 

характеру своего содержания и более тяжкие по степени своего воздействия на 

человека).  

       Так, допуская ошибку за ошибкой и отказываясь исправлять свои ошибки, человек 

постепенно разрушает свое внутреннее пространство и многомерную структуру. 

Разрушая же свое внутреннее пространство и многомерную структуру, он заявляет 

Царству Относительного (Мирозданию) о своем выборе и своем решении НЕ БЫТЬ. 

Заявляя о своем выборе и своем решении НЕ БЫТЬ, человек получает от Царства 

Относительного (Мироздания) все то, что способствует реализации заявленного.  

       БЫТЬ или НЕ БЫТЬ каждый человек выбирает и решает для себя самостоятельно.  

       Однако, осуществляя конкретный выбор и принимая конкретное решение, человеку 

следует помнить о том, что:  

       1. Сделанный им выбор и принятое им решение будут непременно реализованы. 

Реализовать человеку сделанный им выбор и принятое им решение поможет, в 

соответствии с Замыслом БОГА, Царство Относительного (Мироздание). Реализация 

выбора и решения человека станет происходить в результате действия Закона "Свободы 

и неприкосновенности воли" (входящего в Перечень Законов Божественного развития) и 

конкретных механизмов коррекции.  

       2. Выбор и решение БЫТЬ является для человека естественным, так как 

соответствует Замыслу БОГА, а выбор и решение НЕ БЫТЬ является для человека 

противоестественным, так как противоречит Замыслу БОГА.  

       3. БОГ создал человека не для того, чтобы человек прекратил свое Бытие, а для того, 

чтобы человек осуществлял свое Бытие и свое Божественное развитие. Осуществляя 

свое Бытие и свое Божественное развитие, проявлял свою Божественность и познавал 

свою Божественность. Проявляя свою Божественность, пребывал в БОГЕ, а, познавая 

свою Божественность, познавал БОГА и Истину Божественного Бытия.  

       4. БОГ создал человека Целостным и предоставил человеку свободу распоряжаться 

его (человека) Бытием так, как он (человек) пожелает - осуществлять выбор и принимать 

решение БЫТЬ или НЕ БЫТЬ. БОГ ЛЮБИТ человека, а поэтому не только принимает 

любой выбор и любое решение человека, но и помогает человеку в их реализации, 

используя для этого возможности и способности Царства Относительного (Мироздания).  

5. БЫТЬ или НЕ БЫТЬ? - это главный вопрос Бытия. И отвечает на этот вопрос каждый 

человек сам. Отвечая же, сам для себя определяет - БЫТЬ ему или НЕ БЫТЬ.  

       А какой ответ на вопрос БЫТЬ или НЕ БЫТЬ даете Вы, уважаемый читатель?  

       Вы осуществляете выбор и принимаете решение БЫТЬ или осуществляете выбор и 

принимаете решение НЕ БЫТЬ?  

       Подумайте хорошенько над этим вопросом и постарайтесь ответить на него честно.  

       Возможно, ответив на него честно, Вы сможете, под руководством БОГА и при 



помощи БОГА, выявить, понять, осознать и устранить причину тех злоключений (проблем 

и неприятностей), которые доставляют дискомфорт Вашей Душе и Вашему 

материальному телу.  

       Попросите БОГА помочь Вам разобраться в том, какой вариант выбора и решения Вы 

для себя избрали и прислушайтесь к голосу своей Совести, своего сердца и своей Души.  

       Если Ваша Совесть, Ваше сердце и Ваша Душа подсказывают Вам о том, что 

причиной Ваших злоключений (проблем и неприятностей) является Ваш выбор и Ваше 

решение НЕ БЫТЬ, то можете заменить свой выбор и свое решение НЕ БЫТЬ на свой 

выбор и свое решение БЫТЬ.  

       Если же Вы, уважаемый читатель, ощутили желание и готовность заменить свой 

выбор НЕ БЫТЬ и свое решение НЕ БЫТЬ на свой выбор БЫТЬ и свое решение БЫТЬ, 

то можете выполнить следующие действия.  

       1. Сядьте удобно, успокойтесь, расслабьтесь, обратитесь к БОГУ и попросите БОГА о 

помощи. Для этого произнесите мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, заменить мой выбор и мое решение НЕ БЫТЬ на мой 

выбор и мое решение БЫТЬ".  

       2. Замените свой выбор и свое решение НЕ БЫТЬ на свой выбор и свое решение 

БЫТЬ. Для этого произнесите (мысленно или вслух) следующие фразы:  

       "Я прощаю себя за ошибки, допущенные в процессе движения по Судьбе, и 

разрешаю себе БЫТЬ".  

       "Я заменяю свой выбор НЕ БЫТЬ и свое решение НЕ БЫТЬ на свой выбор 

БЫТЬ и свое решение БЫТЬ".  

       "Я разрешаю себе продолжать свое Бытие и свое Божественное развитие".  

       "Я разрешаю себе получать без ограничений все Блага, исходящие от БОГА".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       "Я продолжаю свое Бытие и свое Божественное развитие".  

       "Я получаю без ограничений все Блага, исходящие от БОГА".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       3. Попросите БОГА направить Вам Энергию Божественной Любви (исцеляющую и 

животворящую) и БЕЛЫЙ СВЕТ, заменяющие Ваш выбор НЕ БЫТЬ и Ваше решение НЕ 

БЫТЬ на Ваш выбор БЫТЬ и Ваше решение БЫТЬ, восстанавливающие Вашу 

Целостность и процессы естественного энергоинформационного обмена. Для этого 

произнесите следующую фразу: "Мой Любимый БОГ, направь мне Энергию 

Божественной Любви (исцеляющую и животворящую) и БЕЛЫЙ СВЕТ, заменяющие 

мой выбор НЕ БЫТЬ и мое решение НЕ БЫТЬ на мой выбор БЫТЬ и мое решение 

БЫТЬ, восстанавливающие мою Целостность и процессы естественного 

энергоинформационного обмена".  

       4. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       5. Поблагодарите БОГА за оказанную помощь. Для этого произнесите фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

22. Аннулирование источников негативных энергоинформационных 

воздействий 

 
       Источники негативных энергоинформационных воздействий - это 
энергоинформационные структуры, проявленные на энергоинформационном (так 
называемом, тонком) уровне, оказывающие на внутреннее пространство и многомерную 
структуру человека разрушающее, управляющее и блокирующее влияние.  
       Более кратко можно сказать так.  



       Источники негативных энергоинформационных воздействий - это излучатели энергий, 
находящиеся на энергоинформационном уровне, нарушающие Целостность человека и 
препятствующие Божественному развитию человека.  
       Располагаться источники негативных энергоинформационных воздействий могут как во 
внутреннем пространстве и многомерной структуре человека, так и в окружающем 
человека пространстве. Их внешний вид, количество и места размещения определяются 
тем, кто их создает, а обусловлены их предназначением и перечнем задач, решаемых с их 
помощью.  
       Источники негативных энергоинформационных воздействий могут быть: простыми и 
сложными; автономными и управляемыми; краткосрочного действия, долгосрочного 
действия и безсрочного действия; в активном состоянии и в пассивном состоянии. Они 
могут оказывать свое (разрушающее, управляющее и блокирующее) влияние на 
конкретные составные элементы или конкретные уровни внутреннего пространства и 
многомерной структуры человека, на внутреннее пространство и многомерную структуру 
человека в целом, на окружающее человека пространство.  
       Источники негативных энергоинформационных воздействий являются одним из 
безчисленного множества средств управления поведением человека. Объясняется это 
тем, что с их помощью изменяется состояние внутреннего пространства и многомерной 
структуры человека, через состояние внутреннего пространства и многомерной структуры 
человека изменяется поведение человека, а через поведение человека изменяется 
качество Бытия, жизни и Судьбы человека.  
       Причин появления в реальности человека источников негативных 
энергоинформационных воздействий множество, но они не столь важны для человека. А 
вот причина, из-за которой источники негативных энергоинформационных воздействий 
обретают возможность и способность оказывать на человека (на внутреннее пространство 
и многомерную структуру человека) свое влияние - одна. Суть ее выражается в ошибках, 
допущенных человеком. Допущенных и не исправленных человеком на текущий момент 
"Сейчас" его Бытия.  

Именно эта причина обусловливает порядок выполнения действий, направленных на 

освобождение человека от влияния источников негативных энергоинформационных 

воздействий.  

       Выявив, осознав и устранив эту причину, человек сможет естественным образом (т.е. 

без причинения вреда себе и окружающим) аннулировать источники негативных 

энергоинформационных воздействий и, таким образом, освободиться от их 

разрушающего, управляющего и блокирующего влияния. Освободившись же, устранить в 

своем внутреннем пространстве и многомерной структуре повреждения, нанесенные их 

действием, восстановить процессы естественного энергоинформационного обмена и 

вновь обрести возможность и способность распоряжаться собой так, как пожелает.  

       Для аннулирования источников негативных энергоинформационных воздействий, 

необходимо и достаточно выполнить следующие действия:  

       1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о 

помощи. Для этого произнести мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, аннулировать источники негативных 

энергоинформационных воздействий".  

       2. Аннулируйте источники негативных энергоинформационных воздействий. Для 

этого произнесите мысленно или вслух следующие фразы:  

       "Я аннулирую все источники негативных энергоинформационных воздействий, 

созданные мною или при моем участии, и прошу прощения за проявленное 

насилие".  

       "Все те, кто пострадал от источников негативных энергоинформационных 

воздействий, созданных мною или с моим участием, восстановите свою 

Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       "Все источники негативных энергоинформационных воздействий, созданные 



мною и размещенные мною в моем внутреннем пространстве и многомерной 

структуре, во внутреннем пространстве и многомерной структуре окружающих и в 

окружающем пространстве, превращаются (без причинения вреда мне и 

окружающим) в универсальные энергии. Универсальные энергии участвуют в 

восстановлении Целостности внутреннего пространства и многомерной структуры 

моего и окружающих, в восстановлении Целостности окружающего пространства, в 

восстановлении процессов естественного энергоинформационного обмена".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

"Предлагаю окружающим аннулировать (безвредно, безопасно и безболезненно 

для них и меня) все те источники негативных энергоинформационных воздействий, 

которые созданы ими для оказания влияния на меня и на окружающее меня 

пространство. Я прощаю вас за насилие, проявленное по отношению ко мне. 

Желаю вам Целостности и Гармонии".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       "Все источники негативных энергоинформационных воздействий, созданные 

окружающими с целью оказания влияния на меня и окружающее меня 

пространство, превращаются (без причинения вреда мне и окружающим) в 

универсальные энергии. Универсальные энергии участвуют в восстановлении 

моей Целостности и процессов естественного энергоинформационного обмена".  

       "Восстанавливается целостность, чистота и исправное функционирование 

моего внутреннего пространства и многомерной структуры".  

       "Восстанавливаются процессы естественного энергоинформационного 

обмена".  

       3. Попросите БОГА направить Вам и в окружающее Вас пространство БЕЛЫЙ СВЕТ, 

нормализующий состояние Вашего внутреннего пространства и многомерной структуры, 

восстанавливающий процессы естественного энергоинформационного обмена. Для этого 

произнесите следующую фразу: "Мой Любимый БОГ, направь мне и в окружающее 

меня пространство БЕЛЫЙ СВЕТ, нормализующий состояние моего внутреннего 

пространства и многомерной структуры, восстанавливающий процессы 

естественного энергоинформационного обмена".  

       4. Прислушайтесь к своим ощущениям и своему состоянию.  

       5. Поблагодарите БОГА за оказанную помощь. Для этого произнесите фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

23. Возвращение себе своего Божественного начала и приведение его в 

норму 

 
       Божественное начало человека - это энергоинформационная структура, созданная 
БОГОМ из ЭНЕРГИИ при помощи ИНФОРМАЦИИ, размещенная БОГОМ на Божественном 
уровне (т.е. в основе) внутреннего пространства и многомерной структуры человека.  
       По своей сути Божественное начало является частицей БОГА - той Искрой (как принято 
говорить в человеческом сообществе на планете Земля), которую БОГ вкладывает в 
каждого человека в момент его создания.  
       Именно Божественное начало предоставляет человеку возможность и способность 
осуществлять Бытие и Божественное развитие.  
       По мере Божественного развития человека, его Божественное начало постепенно и 
естественным образом увеличивает свои размеры и свою пропускную способность.  
       Увеличение размеров выражается в том, что Божественное начало постепенно 
охватывает, заполняя один за другим, все уровни внутреннего пространства и многомерной 



структуры человека.  
       Увеличение пропускной способности выражается в том, что Божественное начало 
пропускает через себя с Божественного уровня Царства Относительного (Мироздания) на 
Божественный уровень внутреннего пространства и многомерной структуры человека, а 
через него - на остальные уровни внутреннего пространства и многомерной структуры 
человека и в окружающее человека пространство, Энергию Божественной Любви, 
исходящую от БОГА. Причем, в большем объеме, с большей интенсивностью и с большей 
частотой вибраций.  
       Момент "Сейчас" Бытия человека, при котором Божественное начало человека не 
только охватывает все уровни внутреннего пространства и многомерной структуры, но и 
немного выходит за внешний контур внутреннего пространства и многомерной структуры в 
окружающее пространство, соответствует моменту проявления человеком своей 
Божественности.  
       Проявляя свою Божественность (свое Божественное начало), человек пропускает 
через себя в окружающее пространство без искажений и без ограничений Энергию 
Божественной Любви (исцеляющую и животворящую), исходящую от БОГА, очень высокой 
частоты вибраций.  
       Пропуская через себя без искажений и без ограничений Энергию Божественной Любви 
(исцеляющую и животворящую), исходящую от БОГА, очень высокой частоты вибраций, 
человек обретает возможность и способность изменять, в соответствии с Замыслом БОГА, 
состояние своего внутреннего пространства и многомерной структуры, а через них - 
состояние окружающего пространства.  

Обретая возможность и способность изменять, в соответствии с Замыслом БОГА, 

состояние своего внутреннего пространства и многомерной структуры, а через них - 

состояние окружающего пространства, человек превращается в Богочеловека - в 

человека, обладающего энергоинформационным потенциалом, возможностями и 

способностями Бога.  

       Превращаясь в Богочеловека (т.е. в Бога, обладающего обликом человека), человек 

обретает возможность и способность познавать БОГА и Истину Божественного Бытия.  

       Познавая БОГА и Истину Божественного Бытия, человек осуществляет свое 

Божественное развитие, постепенно, своевременно и естественным образом переходя, 

под руководством БОГА и при помощи БОГА, с текущего уровня Бытия и Божественного 

развития на очередной (более высокий) уровень Бытия и Божественного 

развития. /Подробнее о Божественном начале сказано в разделе сайта "Аспекты 

Божественного Бытия" при рассмотрении 4-го Аспекта Божественного Бытия 

"Трансформация и последующий переход на новый (более высокий) уровень Бытия - 

неотъемлемые части Процесса Божественного развития"./  

       Божественное начало дано человеку БОГОМ одновременно с внутренним 

пространством и многомерной структурой, Бытием и свободой. Поэтому человек вправе 

распоряжаться своим Божественным началом так, как пожелает - беречь и проявлять его 

или же выполнять с ним всяческие манипуляции (блокировать, перемещать с места, 

заданного БОГОМ, отдавать, продавать, менять и разрушать его).  

       В том случае, когда человек сохраняет свое Божественное начало в целостном, 

чистом и исправно функционирующем состоянии и проявляет свое Божественное начало, 

все у человека складывается хорошо. Человек пребывает в ЕДИНЕНИИ, Единении и 

единении с БОГОМ, осуществляет свое Божественное развитие и получает без 

ограничений все Блага (Свет, Жизнь, Знания, Силу, Мудрость, Исцеление, Успешность, 

Богатство Духовное и материальное, Радость Бытия и так далее), исходящие от БОГА. 

На материальном уровне это проявляется в том, что человек благополучен во всех 

отношениях и занимается самореализацией - человек имеет все необходимое и 

достаточное для жизни и проявляет свои индивидуальные качества, свои таланты и свои 

способности в соответствии с Законами Божественного развития и Замыслом БОГА.  

       В том случае, когда человек осуществляет манипуляции со своим Божественным 



началом или же разрушает свое Божественное начало, у человека появляются проблемы 

не только в большом количестве, но и с большой степенью тяжести. Человек утрачивает 

ЕДИНЕНИЕ, Единение и единение с БОГОМ, останавливает свое Божественное 

развитие, лишает себя Благ, исходящих от БОГА, создает угрозу для своего Бытия. На 

материальном уровне это проявляется в том, что человек:  

- начинает разрушать себя и окружающих с помощью наркотических и психотропных 

средств, алкогольных напитков и сексуальных извращений;  

       - страдает от болезненных состояний материального тела, именуемых в 

человеческом сообществе на планете Земля СПИДом и онкологией;  

       - не только не ощущает Любви и не знает, что такое Любовь, но и старается убедить 

окружающих в том, что Любви нет, что Любовь - это выдумка;  

       - отрицает существование БОГА и отвергает БОГА;  

       - ощущая недостаток Любви (в том случае, когда Божественное начало частично 

заблокировано им), стремится наполнить себя Любовью за счет окружающих - 

безпричинно и безпрерывно требует от окружающих проявления по отношению к нему 

Любви, обвиняя их в безсердечии, в эгоизме и так далее.  

       Причиной манипуляций человека со своим Божественным началом является 

информация разрушительного характера содержания, выраженная в виде мыслей, идей и 

мифов, противоречащих Истине Божественного Бытия, пропущенная человеком в свое 

внутреннее пространство и многомерную структуру, подталкивающая человека к 

саморазрушению.  

       Именно под влиянием такой информации, человек:  

       - отдает или продает манипуляторам за блага (не Блага, исходящие от БОГА, а 

блага, исходящие от лукавого, выраженные в виде денег, власти, сексуальных утех и так 

далее) свое Божественное начало;  

       - блокирует частично или полностью свое Божественное начало;  

       - перемещает из своего внутреннего пространства и многомерной структуры в 

окружающее пространство свое Божественное начало;  

       - разрушает (частично или полностью) свое Божественное начало.  

       Выполнив те или иные манипуляции со своим Божественным началом, человек 

начинает страдать, ошибочно полагая, что причиной его страданий является наказание 

(кара) БОГА.  

       Внешне (на материальном и энергоинформационном уровне) такой человек выглядит 

серым. Объясняется это тем, что он не получает через свое Божественное начало 

Энергию Божественной Любви (исцеляющую и животворящую), исходящую от БОГА, и не 

пропускает ее через себя в окружающее пространство.  

       Глаза у такого человека не излучают Жизни, а во взгляде нет Света.  

       Такой человек похож на погасшую свечу.  

В соответствии с Законом "Свободы и неприкосновенности воли", входящим в Перечень 

Законов Божественного развития, человек вправе распоряжаться собой (своим 

внутренним пространством и многомерной структурой, а значит, и своим Божественным 

началом) так, как пожелает.  

       Человек вправе:  

       1. Пропускать через себя Жизнь и Свет, исходящие от БОГА, обретая возможности и 

способности Светоча, и получая в своей повседневной действительности все Блага, 

исходящие от БОГА.  

       2. Не пропускать через себя Жизнь и Свет, исходящие от БОГА, обретая возможности 

и способности погасшей свечи, лишая себя Благ, исходящих от БОГА, и получая в своей 



повседневной действительности проблемы и страдания.  

       Вообще-то, человек создан БОГОМ не для страданий, а для Любви, Радости и 

Созидательного Творчества.  

       Предназначение человека состоит в том, чтобы, осуществляя свое Божественное 

(Духовное) развитие, преобразовывать окружающее пространство в соответствии с 

Замыслом БОГА. Преобразовывая окружающее пространство в соответствии с Замыслом 

БОГА, познавать себя, БОГА и Истину Божественного Бытия. Познавая же себя, БОГА и 

Истину Божественного Бытия, продолжать свое Бытие и свое Божественное развитие.  

       Выполнять свое предназначение человек может (обладает возможностью и 

способностью) только тогда, когда его Божественное начало, его внутреннее 

пространство и многомерная структура пребывают в целостном, чистом и исправно 

функционирующем состоянии.  

       Каждое действие, предлагаемое в Практикуме самовосстановления, помогает 

человеку в восстановлении целостности, чистоты и исправного функционирования его 

внутреннего пространства и многомерной структуры. Однако помогает только в том 

случае, если человек выполняет действие добросовестно - т.е. руководствуясь 

подсказками своей Совести, своего сердца и своей Души.  

       Действие, суть которого выражается в возвращении себе своего Божественного 

начала и приведении его в норму, помогает человеку возвратить себе свою частицу БОГА 

- Источник, через который к человеку поступает от БОГА первичная Энергия 

Божественной Любви (исцеляющая и животворящая), содержащая в себе Жизнь, Свет, 

Любовь, Радость и иные Блага, исходящие от БОГА.  

       Выполнять это действие или нет, каждый человек для себя решает самостоятельно с 

учетом своего желания и своей готовности.  

 Вы, уважаемый читатель, также решаете для себя самостоятельно - выполнять Вам 

предлагаемое действие или нет.  

       Если, уважаемый читатель, Вы желаете и готовы возвратить себе свое Божественное 

начало и привести его в норму, то можете выполнить следующие действия.  

       1. Сядьте удобно, успокойтесь, расслабьтесь, обратитесь к БОГУ и попросите БОГА о 

помощи. Для этого произнесите мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, возвратить на место, предписанное БОГОМ, мое 

Божественное начало и привести его в норму".  

       2. Возвратите себе свое Божественное начало и приведите его в норму. Для этого 

произнесите мысленно или вслух следующие фразы:  

       "Я разрешаю моему Божественному началу восстановить свою целостность, 

чистоту и исправное функционирование и возвратиться на место, предписанное 

БОГОМ".  

       "Все то инородное, что находится на месте моего Божественного начала, 

перемещается (безвредно, безопасно и безболезненно для меня и окружающих) 

туда, где оно должно находиться в соответствии с Замыслом БОГА".  

       "Пространство, предназначенное для моего Божественного начала, 

восстанавливает свою целостность, чистоту и исправное функционирование".  

       "Мое Божественное начало восстанавливает свою целостность, чистоту и 

исправное функционирование и занимает место, предписанное БОГОМ".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       "Восстанавливается моя Целостность, восстанавливаются процессы 

естественного энергоинформационного обмена".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       3. Попросите БОГА направить Вам ЭНЕРГИЮ, нормализующую состояние Вашего 



Божественного начала, восстанавливающую Вашу Целостность, восстанавливающую 

процессы естественного энергоинформационного обмена. Для этого произнесите 

следующую фразу: "Мой Любимый БОГ, направь мне ЭНЕРГИЮ, нормализующую 

состояние моего Божественного начала, восстанавливающую мою Целостность, 

восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена".  

       4. Прислушайтесь к своим ощущениям и своему состоянию.  

       5. Поблагодарите БОГА за оказанную помощь. Для этого произнесите фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

24. Снятие блокировок со своего Божественного начала 

 
       Это действие дополняет действие, о котором было сказано в предыдущей статье. 
Дополняет, а не повторяет и не подменяет.  
       Если, выполняя предыдущее действие, человек возвращает себе свое Божественное 
начало туда, где оно должно пребывать в соответствии с Замыслом БОГА, и приводит его в 
норму (в целостное, чистое и исправно функционирующее состояние), то этим действием, 
человек снимает со своего Божественного начала энергетические блокировки, которые 
создал сам или с помощью окружающих. Другими словами, человек устраняет (безвредно, 
безопасно и безболезненно для себя и окружающих) все те энергоинформационные 
структуры, которые мешают его Божественному началу выполнять предназначение и 
функции, заданные БОГОМ.  
       К числу таких энергетических блокировок относятся разного вида 
энергоинформационные структуры, препятствующие перемещению Энергии Божественной 
Любви (исцеляющей и животворящей), исходящей от БОГА, с Божественного уровня 
Царства Относительного (Мироздания) во внутреннее пространство и многомерную 
структуру человека, а через внутреннее пространство и многомерную структуру человека в 
окружающее человека пространство.  
       На энергоинформационном уровне они могут иметь внешний вид, похожий на пленки, 
символьные формы, сферы, кубы, пирамиды, октаэдры и иные пространственные фигуры.  
       Помещая свое Божественное начало в такие энергоинформационные структуры, или 
размещая такие энергоинформационные структуры в пространстве, окружающем 
Божественное начало, человек блокирует (частично или полностью) свое Божественное 
начало и, тем самым, запрещает Энергии Божественной Любви (исцеляющей и 
животворящей), исходящей от БОГА, перемещаться в соответствии с Замыслом БОГА.  
       Запрещая же Энергии Божественной Любви (исцеляющей и животворящей), 
исходящей от БОГА, перемещаться через свое внутреннее пространство и многомерную 
структуру в окружающее пространство, человек формирует для себя такие следствия и 
последствия, которые доставляют страдание его Душе и его материальному телу.  
       Для снятия блокировок со своего Божественного начала необходимо и достаточно 
выполнить следующие действия.  

1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о 

помощи. Для этого произнести мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, снять блокировки с моего Божественного начала и 

привести мое Божественное начало в состояние, соответствующее ТВОЕМУ 

Замыслу".  

       2. Снять блокировки со своего Божественного начала. Для этого произнести 

мысленно или вслух следующие фразы:  

       "Я снимаю со своего Божественного начала (без причинения вреда себе и 

окружающим) все блокировки, созданные мною самим или с помощью 

окружающих, и разрешаю своему Божественному началу проявляться в 

соответствии с Замыслом БОГА".  

       "Я прощаю себя и окружающих за проявленное насилие".  

       "Я выбираю быть Целостным, Гармоничным, Любящим и Любимым, идти по 



своему Пути Божественного развития".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       "Все блокировки моего Божественного начала исчезают без следа и вреда для 

меня и окружающих".  

       "Мое Божественное начало обретает состояние, соответствующее Замыслу 

БОГА, выполняет предназначение и функции, заданные БОГОМ".  

       "Восстанавливается моя Целостность, восстанавливаются процессы 

естественного энергоинформационного обмена".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

        "Я разрешаю Энергии Божественной Любви (исцеляющей и животворящей), 

исходящей от БОГА, безпрепятственно перемещаться через меня с Божественного 

уровня Царства Относительного (Мироздания) в окружающее меня пространство".  

       "Энергия Божественной Любви (исцеляющая и животворящая), исходящая от 

БОГА, безпрепятственно перемещается через меня с Божественного уровня 

Царства Относительного (Мироздания) в окружающее пространство с такой 

интенсивностью, с такой частотой вибраций и в таком объеме, которые 

соответствуют Замыслу БОГА".  

       "Восстанавливается моя Целостность, восстанавливаются процессы 

естественного энергоинформационного обмена".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       3. Попросить БОГА направить Вам Энергию Божественной Любви и СВЕТ, 

нормализующие состояние Вашего Божественного начала, восстанавливающие Вашу 

Целостность, восстанавливающие процессы естественного энергоинформационного 

обмена. Для этого произнести следующую фразу:"Мой Любимый БОГ, направь мне 

Энергию Божественной Любви и СВЕТ, нормализующие состояние моего 

Божественного начала, восстанавливающие мою Целостность, 

восстанавливающие процессы естественного энергоинформационного обмена".  

       4. Прислушаться к своим ощущениям и своему состоянию.  

       5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

25. Краткое напоминание 

 
       Прежде чем изложить суть следующего действия, способствующего 
самовосстановлению, напоминаю Вам, уважаемый читатель, о том, что Практикум 
самовосстановления следует применять осознанно и без фанатизма.  
         
       Выполняйте действия только тогда, когда ощущаете в них необходимость.  
       Нет смысла заставлять себя выполнять те или иные действия, изложенные в 
Практикуме самовосстановления.  
       Любая попытка принуждения себя к выполнению того или иного действия станет 
препятствовать Процессу самовосстановления, осуществляемому Вами (а именно, Вашей 
Высшей Сутью) под руководством БОГА и при помощи БОГА.  
         
       Выполняйте только те действия, о которых Вам подсказывает Ваша Совесть, Ваше 
сердце и Ваша Душа.  
         
       В ходе выполнения действий, предложенных в Практикуме самовосстановления, 
постарайтесь исключить вероятность Вашей перегрузки.  
       Обращайте внимание на свое самочувствие и состояние.  
       В том случае, когда у Вас появляется ощущение усталости или нежелание продолжать 



работу, делайте перерыв и отдыхайте.  
       Продолжайте свою работу только тогда, когда ощущаете желание и готовность 
выполнять действия, предложенные в Практикуме самовосстановления.  
         
       К выявлению, осознанию и исправлению своих ошибок подходите с позиции Любви.  
       Нет смысла обвинять себя и/или окружающих, а также наказывать себя и/или 
окружающих, за допущенные ошибки.  
       Есть смысл исправлять, под руководством БОГА и при помощи БОГА, свои ошибки, 
проявляя Любовь по отношению к себе и окружающим.  
         
       Нет смысла грустить и унывать при обнаружении своих неисправленных ошибок.  
       Есть смысл исправлять свои ошибки и восстанавливать целостность, чистоту и 
исправное функционирование тех участков своего внутреннего пространства и 
многомерной структуры, которые были из-за ошибок повреждены.  
       Устранив повреждения и восстановив свою Целостность, продолжать свой жизненный 
путь, радуясь Жизни и всем ее проявлениям.  

 Нет смысла безпрерывно заниматься самоанализом и поиском своих ошибок.  

       Есть смысл заниматься самоанализом только тогда, когда он действительно нужен 

(т.е. при выявлении, осознании и устранении причин, подтолкнувших Вас к совершению 

ошибок).  

       Объясняется это тем, что безпрерывный самоанализ и поиск своих ошибок станет, 

во-первых, изнурять Вас, а, во-вторых, вырывать Вас из повседневной 

действительности.  

       Безпрерывное занятие самоанализом и поиском своих ошибок, лишает Вас 

возможности и способности замечать все то, что происходит с Вами и в окружающем Вас 

пространстве в текущий момент "Сейчас" Вашего Бытия.  

       Сосредоточив свое внимание на самоанализе и поиске ошибок, Вы не замечаете и не 

ощущаете красоты и полноты Жизни, пребывающей в Вас и в окружающем Вас 

пространстве.  

       Не замечая и не ощущая красоты и полноты Жизни, пребывающей в Вас и в 

окружающем Вас пространстве, Вы не живете так, как наметили для себя перед выходом 

на воплощение, а значит, Жизнь во всей своей красе и полноте проходит мимо Вас.  

       Чтобы пребывать в Жизни и жить так, как Вы себе наметили перед выходом на 

воплощение, слушайте свою Совесть, свое сердце и свою Душу, ведите активный образ 

жизни и соблюдайте Законы Божественного развития - живите и радуйтесь Жизни, 

пребывающей внутри Вас и в окружающем Вас пространстве.  

       Что касается поиска Вами своих ошибок, то это пустое занятие. Не растрачивайте на 

него свое время и свои силы. О Ваших ошибках Вам своевременно подсказывает БОГ.  

         

       Подсказки БОГА об ошибках, допущенных Вами, проявляются в Вашей повседневной 

действительности в виде симптомов, воспринимаемых Вами в качестве неприятностей и 

проблем.  

         

       Относитесь к своим неприятностям и проблемам спокойно и безпристрастно, потому 

что они являются подсказками БОГА о наличии в Вашем внутреннем пространстве и 

многомерной структуре повреждений.  

Соприкоснувшись в своей повседневной действительности с той или иной неприятностью 

или проблемой, спросите БОГА о том:  

       - что стало причиной ее появления;  

       - как устранить эту причину;  

       - что необходимо и достаточно сделать для устранения как причины, породившей 



неприятность или проблему, так и самой неприятности или проблемы, не причинив вреда 

себе и окружающим;  

       - как восстановить свою Целостность и процессы естественного 

энергоинформационного обмена.  

       Получив ответ БОГА, выполните все то, о чем Вам сказал БОГ.  

       Помните о том, что советы и подсказки БОГА всегда соответствуют Законам 

Божественного развития, а значит, полностью исключают насилие.  

         

       Выявляйте, осознавайте и устраняйте, под руководством БОГА и при помощи БОГА, 

причины, вызвавшие повреждения Вашего внутреннего пространства и многомерной 

структуры, и сами повреждения, восстанавливайте свою Целостность и процессы 

естественного энергоинформационного обмена, продолжайте свой жизненный путь и 

сохраняйте активную жизненную позицию.  

         

       Чем активнее Вы осознаете и исправляете свои ошибки, тем активнее БОГ 

подсказывает Вам о том, какие ошибки еще следует исправить.  

       Подсказывает же БОГ Вам только о тех ошибках, которые Вы готовы и желаете 

исправить.  

         

       Осознавая и исправляя свои ошибки, исключайте спешку, а также возможность и 

способность энергетических и информационных перегрузок.  

Стремление исправить свои ошибки в кратчайшие сроки приносит не пользу, а вред.  

       Исправив одну или несколько ошибок, делайте небольшие перерывы и 

предоставляйте возможность и способность своей энергетической системе 

адаптироваться к новым условиям функционирования. Ведь, после исправления Вами 

ошибки и устранения повреждения, возникшего из-за ошибки, Ваше внутреннее 

пространство и многомерная структура начинают работать с большей нагрузкой, так как 

пропускают через себя энергии в большем объеме, с большей интенсивностью и с более 

высокой частотой вибраций. Именно для того, чтобы новые условия функционирования 

стали для Вашей энергетической системы естественными, и необходимо время для ее 

адаптации.  

       Признаком, указывающим на то, что Ваша энергетическая системе адаптировалась к 

новым условиям функционирования, будет Ваше желание и Ваша готовность продолжить 

Процесс самовосстановления.  

         

       Осознав и исправив очередную ошибку, устранив повреждения, появившиеся из-за 

нее, восстановив свою Целостность и процессы естественного энергоинформационного 

обмена, разрешите себе получать и ощущать Радость Бытия, Любовь, Гармонию и иные 

Блага, исходящие от БОГА.  

       Получайте и ощущайте Блага, исходящие от БОГА.  

       Ощущайте и радуйтесь тому, что Вы ЕСТЬ - что Вы обладаете возможностью и 

способностью проявлять себя в Царстве Относительного (Мироздании).  

         

       Чтобы не происходило в Вашей повседневной действительности, постарайтесь 

сохранять спокойствие и позитивный настрой, Веру в свои силы и помощь БОГА, 

проявлять Любовь по отношению к себе и окружающим.  

         

       Помните о том, что БОГ ВСЕГДА с Вами, ВСЕГДА ЛЮБИТ Вас и ВСЕГДА помогает 

Вам без каких-либо условий и требований.  



         

       Просите БОГА и дано Вам будет.  

26. Возвращение себе своей Души и приведение ее в норму 

 
       Душа человека - это энергоинформационная структура, созданная БОГОМ из Энергии 
при помощи Информации, размещенная БОГОМ на харическом уровне внутреннего 
пространства и многомерной структуры человека, спроецированная на аурический уровень 
внутреннего пространства и многомерной структуры человека.  
       По своей сути Душа является вместилищем (а по-другому, хранилищем) информации о 
том, что соответствует Высшей Сути человека, что человек наметил для себя перед 
выходом на воплощение и решил проявлять и познавать в ходе воплощения.  
       Если говорить более точно, то Душа содержит информацию о Плане жизни, главной 
цели, промежуточных целях, задачах, намерениях, устремлениях, решениях и действиях, 
намеченных человеком на текущее воплощение, а также об индивидуальных качествах, 
способностях, талантах и чувствах, соответствующих Высшей Сути человека.  
       Благодаря Душе, жизнь человека обретает смысл, а сам человек обретает 
возможность и способность уверенно ориентироваться в условиях повседневной 
действительности, успешно решать полученные от БОГА задачи, двигаться к главной цели 
своего воплощения и проявлять свою Божественность.  
       Манипуляции, выполняемые человеком со своей Душой (будь то блокирование, 
продажа, обмен, перемещение в окружающее пространство или разрушение), 
способствуют изменению состояния проекции Души, располагающейся в астральном теле 
на аурическом уровне внутреннего пространства и многомерной структуры человека, а 
также появлению в повседневной действительности человека проблем разного характера 
содержания и разной степени сложности.  
       Например, человек утрачивает смысл своей жизни, не проявляет своих 
индивидуальных качеств, талантов и способностей, живет либо не так, как себе намечал, 
либо чужой жизнью (живет не там или не с теми, занимается не тем делом и так далее).  
       Иногда у человека появляется ощущение, будто бы все те, с кем он соприкасается в 
своей повседневной действительности, являются для него чужими. Причем, такое 
ощущение у него появляется и в тех случаях, когда окружающие относятся к нему по-
хорошему (проявляют любовь и искренность, доброжелательность и заботу, участие и 
порядочность).  

 Если говорить о состоянии материального тела человека, то оно ухудшается, потому что 

у человека появляются болезненные ощущения в области сердца и болезненные 

состояния сердца. /Подробнее о Душе сказано в разделе сайта "Аспекты 

Божественного Бытия" при рассмотрении 4-го Аспекта Божественного Бытия 

"Трансформация и последующий переход на новый (более высокий) уровень Бытия - 

неотъемлемые части Процесса Божественного развития"./  

       Для нормализации своего состояния и выправления положения дел, сложившегося 

из-за манипуляций человека со своей Душой, человеку следует прекратить манипуляции, 

возвратить себе свою Душу и жить в соответствии с подсказками своей Совести, своего 

сердца и своей Души.  

       Возвращать свою Душу себе и приводить свою Душу в норму человеку следует под 

руководством БОГА и при помощи БОГА. Объясняется это тем, что только БОГ может 

оказать человеку помощь в необходимом и достаточном объеме и естественным образом 

- т.е. эффективно и без причинения вреда человеку и окружающим.  

       Если Вы, уважаемый читатель, при прочтении этой статьи, ощутили необходимость в 

возвращении себе своей Души и приведении ее в норму, а также желание и готовность 

возвратить себе свою Душу и привести ее в норму, то можете выполнить следующие 

действия.  

       1. Сядьте удобно, успокойтесь, расслабьтесь, обратитесь к БОГУ и попросите БОГА о 



помощи. Для этого произнесите мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, возвратить на место, предписанное БОГОМ, мою 

Душу и привести ее в норму".  

       2. Возвратите себе свою Душу и приведите ее в норму. Для этого произнесите 

мысленно или вслух следующие фразы:  

       "Я разрешаю моей Душе восстановить свою целостность, чистоту и исправное 

функционирование и возвратиться на место, предписанное БОГОМ".  

       "Все то инородное, что находится на месте моей Души, перемещается 

(безвредно, безопасно и безболезненно для меня и окружающих) туда, где оно 

должно находиться в соответствии с Замыслом БОГА".  

       "Пространство, предназначенное для моей Души, восстанавливает свою 

целостность, чистоту и исправное функционирование".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

"Моя Душа восстанавливает свою целостность, чистоту и исправное 

функционирование и занимает место, предписанное БОГОМ".  

       "Восстанавливается моя Целостность, восстанавливаются процессы 

естественного энергоинформационного обмена".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       "Моя Душа наполняется всем тем, что должна содержать в соответствии с 

Замыслом БОГА".  

       "Проекция моей Души наполняется всем тем, что находится в моей Душе, 

обретает состояние и занимает место, предписанное БОГОМ".  

       "Восстанавливается моя Целостность, восстанавливаются процессы 

естественного энергоинформационного обмена".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       3. Попросите БОГА направить Вам ПОТОК БЕЛОГО СВЕТА, нормализующий 

состояние Вашей Души и ее проекции, восстанавливающий Вашу Целостность, 

восстанавливающий процессы естественного энергоинформационного обмена. Для этого 

произнесите следующую фразу: "Мой Любимый БОГ, направь мне ПОТОК БЕЛОГО 

СВЕТА, нормализующий состояние моей Души и ее проекции, восстанавливающий 

мою Целостность, восстанавливающий процессы естественного 

энергоинформационного обмена".  

       4. Прислушайтесь к своим ощущениям и своему состоянию.  

       5. Поблагодарите БОГА за оказанную помощь. Для этого произнесите фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

27. Согласование своего Эго со своей Высшей Сутью 

 
       Эго человека - это личностное начало человека, проявленное на материальном уровне 
через функции разума человека, выражающее интересы ума и материального тела 
человека.  
       Эго имеется у каждого человека. Появляется оно в момент выхода человека на 
воплощение в материальное тело.  
       Наличие Эго вовсе не означает, что человек является эгоистом. В то же время, 
отсутствие Эго указывает на утрату человеком своего личностного начала.  
       Уничтожая свое Эго, человек уничтожает часть себя, а точнее, свое личностное 
начало, и превращает себя в некую аморфную структуру. Иногда о таком человеке на 
планете Земля говорят, что он никакой или ни то и ни се.  
       Эго необходимо человеку, потому что оно способствует самовыражению человека 



(выражению интересов ума и материального тела человека) на материальном уровне.  
       Однако не все интересы ума и материального тела человека соответствуют Законам 
Божественного развития. Поэтому не все то, что исходит от Эго, соответствует Истине 
Божественного Бытия и способствует Божественному развитию человека.  
       Для того чтобы Эго, выполняя свое предназначение и свои функции, способствовало 
Божественному развитию человека, а не наоборот, человеку необходимо и достаточно 
согласовать свое Эго со своей Высшей Сутью.  
       Высшая Суть человека - это Высшее Я человека, называемое также Истинной Сутью 
или Божественной Сутью человека.  
       Высшая Суть человека пребывает одновременно и в ЦАРСТВЕ АБСОЛЮТНОГО 
(ИНФОРМАЦИИ), и в Царстве Относительного (Мироздании).  
       Если в ЦАРСТВЕ АБСОЛЮТНОГО (ИНФОРМАЦИИ) Высшая Суть человека пребывает 
в полной мере и представляет собой первичную ИНФОРМАЦИЮ, то в Царстве 
Относительного (Мироздании) Высшая Суть человека пребывает в необходимом и 
достаточном объеме и представляет собой вторичную ИНФОРМАЦИЮ - первичную 
ИНФОРМАЦИЮ, адаптированную через ЭНЕРГИЮ к условиям Бытия и Божественного 
развития Царства Относительного (Мироздания). Это означает, что в ЦАРСТВЕ 
АБСОЛЮТНОГО (ИНФОРМАЦИИ) Высшая Суть человека обладает безграничными 
возможностями и способностями, безчисленным количеством индивидуальных качеств и 
талантов, а в Царстве Относительного (Мироздании) обладает только теми возможностями 
и способностями, индивидуальными качествами и талантами, которые соответствуют 
уровню Бытия и Божественного развития человека и которым человек разрешает 
проявляться.  

Высшая Суть человека является той неотъемлемой частью БОГА, которая в 

человеческом сообществе на планете Земля называется Святым Духом или Богом-

Святым Духом.  

       Являясь неотъемлемой частью БОГА, Высшая Суть предоставляет человеку 

возможность и способность осуществлять Бытие и Божественное развитие - проявлять 

через себя в окружающем пространстве БОГА и познавать через себя БОГА.  

       От момента создания человека БОГОМ, Высшая Суть человека находится в 

необходимом и достаточном объеме в Божественном начале человека.  

       Степень проявления Высшей Сути человека напрямую зависит от степени 

проявления Божественного начала человека. Это означает, что, чем больше человек 

проявляет в своем внутреннем пространстве и многомерной структуре (а через них - в 

окружающем пространстве) свое Божественное начало, тем больше он проявляет в 

своем внутреннем пространстве и многомерной структуре (а через них - в окружающем 

пространстве) свою Высшую Суть.  

       Божественное начало человека - это энергоинформационная структура, созданная 

БОГОМ из ЭНЕРГИИ при помощи ИНФОРМАЦИИ, размещенная БОГОМ на 

Божественном уровне (т.е. в основе) внутреннего пространства и многомерной структуры 

человека.  

       Божественное начало человека является той неотъемлемой частью БОГА, которая 

на планете Земля называется Божьей Искрой, которую БОГ вкладывает в человека, в 

момент его создания, в виде Бога-Отца.  

       Так же как и Высшая Суть, Божественное начало предоставляет человеку 

возможность и способность осуществлять Бытие и Божественное развитие. /Подробнее о 

Божественном начале сказано в разделе сайта "Аспекты Божественного Бытия" при 

рассмотрении 4-го Аспекта Божественного Бытия "Трансформация и последующий 

переход на новый (более высокий) уровень Бытия - неотъемлемые части Процесса 

Божественного развития"/.  

       Проявляя свое Божественное начало, человек проявляет в себе и в окружающем 

пространстве Бога-Отца.  



 Проявляя свою Высшую Суть, человек проявляет в себе и в окружающем пространстве 

Бога-Святого Духа.  

       Наполняя себя Энергией Божественной Любви и пропуская через себя в окружающее 

пространство Энергию Божественной Любви, человек проявляет в себе и в окружающем 

пространстве Бога-Сына.  

       Так, безпрепятственно проявляя в своем внутреннем пространстве и многомерной 

структуре, свое Божественное начало (Бога-Отца) и свою Высшую Суть (Бога-Святого 

Духа), и безпрепятственно пропуская через свое внутреннее пространство и многомерную 

структуру в окружающее пространство Энергию Божественной Любви (Бога-Сына), 

человек проявляет свою Божественность. /Подробнее о Боге-Отце, Боге-сыне и Боге-

Святом Духе сказано в разделе сайта "БОГ, Боги, божества, небожители"/.  

       Проявляя свою Божественность, человек познает ее.  

       Познавая свою Божественность, человек познает БОГА.  

       Познавая БОГА, человек познает Истину Божественного Бытия и осуществляет свое 

Божественное развитие.  

       Для осуществления Божественного развития, БОГ ставит перед человеком задачи.  

       Каждую свою задачу человек получает от БОГА своевременно, т.е. только тогда, 

когда, во-первых, обладает возможностью и способностью ее выполнить, а во-вторых, 

выполнил предыдущую задачу.  

       Каждая задача требует от человека творческого подхода, способствует увеличению 

энергоинформационного потенциала, круга возможностей и способностей человека.  

       Для выполнения задач, полученных от БОГА, человеку следует действовать в 

соответствии с подсказками своей Совести, своего сердца и своей Души, потому что 

через них с человеком говорит его Высшая Суть, а через Высшую Суть - БОГ.  

       Чтобы слышать свою Высшую Суть, а через нее - БОГА, и осуществлять свое 

Божественное развитие, человеку необходимо и достаточно согласовать свое Эго со 

своей Высшей Сутью.  

       Для согласования своего Эго со своей Высшей Сутью человеку (а также Вам, 

уважаемый читатель, если Вы готовы и желаете) необходимо и достаточно выполнить 

следующие действия.  

       1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о 

помощи. Для этого произнести мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, согласовать мое Эго с моей Высшей Сутью".  

2. Согласовать свое Эго со своей Высшей Сутью. Для этого произнести мысленно или 

вслух следующие фразы:  

       "Я разрешаю моей Высшей Сути пребывать в моем внутреннем пространстве и 

многомерной структуре в месте, предписанном БОГОМ, и проявляться в 

соответствии с Замыслом БОГА".  

       "Моя Высшая Суть пребывает в моем внутреннем пространстве и многомерной 

структуре в месте, предписанном БОГОМ, и проявляется в соответствии с 

Замыслом БОГА".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       "Я разрешаю моему Эго восстановить свою целостность, чистоту и исправное 

функционирование и согласоваться с моей Высшей Сутью".  

       "Я освобождаюсь (без причинения вреда себе и окружающим) от всего того, что 

искажает мое Эго, и наполняюсь всем тем, что приводит мое Эго в соответствие 

моей Высшей Сути и Замыслу БОГА".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       "Осуществляется, под руководством БОГА и при помощи БОГА, согласование 



моего Эго с моей Высшей Сутью".  

       "Восстанавливается моя Целостность, восстанавливаются процессы 

естественного энергоинформационного обмена".  

       "Мое Эго соответствует моей Высшей Сути и Замыслу БОГА".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       3. Попросить БОГА направить Вам Энергию Божественной Любви (исцеляющую и 

животворящую) и Поток Белого Света, согласующие Ваше Эго с Вашей Высшей Сутью, 

восстанавливающие Вашу Целостность и процессы естественного 

энергоинформационного обмена. Для этого произнести следующую фразу: "Мой 

Любимый БОГ, направь мне Энергию Божественной Любви (исцеляющую и 

животворящую) и Поток Белого Света, согласующие мое Эго с моей Высшей 

Сутью, восстанавливающие мою Целостность и процессы естественного 

энергоинформационного обмена".  

       4. Прислушаться к своим ощущениям и своему состоянию.  

       5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

28. Приведение своего Плана жизни в соответствие своей Высшей Сути и 

Замыслу БОГА 

 
       План жизни - это естественная энергоинформационная структура, находящаяся во 
внутреннем пространстве и многомерной структуре человека, содержащая информацию о 
том, с чем или с кем человек наметил соприкоснуться в ходе своего воплощения и обрести 
конкретный опыт.  
       По-другому можно сказать так.  
       План жизни - это носитель, содержащий информацию о процессах, явлениях, 
состояниях, событиях, ситуациях, представителях человеческого сообщества и иных 
формах Жизни, а также формах, с которыми человек наметил соприкоснуться в ходе 
своего воплощения и обрести конкретный опыт.  
       Свой План жизни человек составляет, под руководством БОГА и при помощи БОГА, 
перед выходом на воплощение.  
       План жизни содержит  
       - место и дату выхода человека на воплощение (место и дату рождения человека в 
материальном теле), а также место и дату выхода человека из воплощения (место и дату 
окончательного оставления человеком материального тела после его смерти);  
       - главную цель воплощения, способствующую выполнению человеком задачи, 
полученной от БОГА, и промежуточные цели воплощения, способствующие достижению 
человеком главной цели;  
       - задачи, намерения, устремления, решения и действия, способствующие достижению 
человеком промежуточных целей и главной цели воплощения;  
       - конкретное количество линий жизни человека, обладающих индивидуальными 
характеристиками, неоднократно пересекающихся между собой (в разном сочетании и в 
разном количестве) в Плане жизни, содержащих вполне конкретные процессы, явления, 
состояния, события и ситуации;  
       - конкретное количество точек принятия человеком ключевых решений (решений, 
кардинально изменяющих характер и порядок жизни человека), являющихся местами 
пересечения всех линий жизни, способствующих переходу человека с текущей линии жизни 
на любую другую.  
       Свой План жизни человек составляет с учетом ошибок, допущенных в предыдущих 
воплощениях, препятствующих Божественному развитию человека, которые человек 
наметил исправить, а также с учетом задачи, полученной от БОГА, способствующей 
проявлению и познанию человеком своей Божественности, т.е. возможностей, 
способностей, индивидуальных качеств и талантов, полученных от БОГА.  



Составив перед выходом на воплощение План жизни, человек размещает его в своей 

Душе на харическом уровне своего внутреннего пространства и многомерной структуры, а 

по выходу на воплощение, проецирует его в проекцию своей Души на астральный 

уровень аурического уровня своего внутреннего пространства и многомерной структуры.  

       /Об уровнях внутреннего пространства и многомерной структуры человека 

подробнее сказано в разделе сайта "Аспекты Божественного Бытия" при 

рассмотрении 4-го Аспекта Божественного Бытия "Трансформация и последующий 

переход на новый (более высокий) уровень Бытия - неотъемлемые части Процесса 

Божественного развития"./  

       /О целях, задачах, намерениях, устремлениях, решениях и действиях подробнее 

сказано в разделе сайта "Аспекты Божественного Бытия" при рассмотрении 2-го 

Аспекта Божественного Бытия "Непрерывное движение и постоянное изменение 

происходят в соответствии с определенным порядком и представляют собой 

Процесс Божественного развития"./  

       Особенность Плана жизни состоит в том, что он может подвергаться корректировкам. 

Это означает, что человек, в ходе своего воплощения, может вносить в свой План жизни 

любые изменения - корректировать линии жизни, созданные и внесенные в него перед 

выходом на воплощение, или же создавать и вносить в него дополнительные линии 

жизни.  

       Любые изменения, вносимые человеком в свой План жизни в ходе воплощения, 

препятствуют достижению человеком главной цели воплощения и, соответственно, 

выполнению человеком задачи, полученной от БОГА. Объясняется это тем, что они 

соответствуют только Эго человека и способствуют удовлетворению только интересов 

ума и тела человека.  

       Оказавшись под влиянием своего Эго, человек игнорирует свою Высшую Суть, 

забывает о своем Божественном происхождении, о своей Душе, о задаче, полученной от 

БОГА, и о своем Божественном развитии. Свое время и свои силы он начинает 

затрачивать для удовлетворения интересов своего ума и своего материального тела, 

игнорируя подсказки своей Совести, своего сердца и своей Души, нарушая Законы 

Божественного развития и останавливая свое Божественное развитие.  

       Оказывается же человек под влиянием своего Эго в результате того, что пропускает в 

себя (в свое внутреннее пространство и многомерную структуру) из окружающего 

пространства информацию разрушительного характера содержания, выраженную в виде 

мыслей, идей и мифов, противоречащих Истине Божественного Бытия, подталкивающих 

человека к искушению и соблазнам, вовлекающих человека в Процесс саморазрушения.  

В качестве примера, поясняющего сказанное, приведу случай из практики.  

       Обращается женщина и просит помочь ей разобраться в волнующем ее вопросе. 

Суть вопроса состоит в том, что, на протяжении нескольких лет, она часто видит во сне 

знак параграфа. Эта символьная форма вызывает у нее тревогу на Душе, но еще 

большую тревогу вызывает у нее непонимание сути этого знака и причин его появления.  

       В результате работы, проведенной совместно с женщиной, под руководством БОГА и 

при помощи БОГА, удалось установить следующее:  

       1. Знак параграфа является подсказкой, исходящей от БОГА, и имеет отношение к 

Плану жизни, составленному женщиной, под руководством БОГА и при помощи БОГА, 

перед выходом на воплощение.  

       2. Знак параграфа указывает женщине на наличие в ее Плане жизни дополнения, 

исказившего ее План жизни и кардинально изменившего ее жизнь.  

       3. Изменение (а именно, дополнительный параграф) женщина внесла в свой План 

жизни сама, причем, в ходе текущего воплощения, послушав свое Эго и проигнорировав 



свою Высшую Суть.  

       4. Внеся изменение в свой План жизни, она стала жить в соответствии с ним, 

удовлетворяя интересы своего ума и своего материального тела, и полностью игнорируя 

интересы своей Души.  

       5. Действуя в соответствии со своим Эго, и отвергая подсказки своей Совести, своего 

сердца и своей Души, она нарушала Законы Божественного развития и постепенно 

разрушала себя, формируя в своей повседневной действительности вполне конкретные 

неприятности и проблемы.  

       В ходе последующей беседы женщина не только согласилась с сутью сказанного, но 

и рассказала следующее:  

       1. Родилась она в семье со средним достатком и вдали от Москвы.  

       2. С детства мечтала о Москве.  

       3. К окончанию школы ее мечта о Москве преобразовалась в устойчивое желание 

стать москвичкой, получить хорошее образование и работать в Москве.  

       4. Понимая, что естественным образом стать москвичкой не сможет (в силу 

существовавших на тот период времени объективных причин), она решила выйти замуж 

за москвича, причем, материально обеспеченного и обладающего определенными 

властными полномочиями. Возраст москвича, а также наличие взаимной любви, для нее 

значения не имели.  

       5. Спустя некоторое время, в городе, в котором она жила, появился такой москвич. 

Он был значительно старше ее, но с пропиской и положением в обществе.  

6. После знакомства и последующего общения с ней, москвич предложил ей выйти за 

него замуж и переехать жить в Москву.  

       7. Она согласилась, стала его женой, получила московскую прописку, поступила в 

один из престижных ВУЗов Москвы, получила образование, престижную профессию и 

высокооплачиваемое место работы.  

       8. Получив то, о чем мечтала (московскую прописку, квартиру, престижную 

профессию, деньги и положение в обществе), женщина обнаружила, что живет с чужим 

человеком (не любит сама и не любима им), что профессия и деньги не приносят ей 

удовлетворения и радости, что для мужа она является вещью, которую он купил.  

       9. Прожила женщина с мужем более тридцати лет, и только после выхода его из 

воплощения, призналась себе в том, что все эти годы она была несчастлива - жила не с 

тем, с кем хотела, занималась не тем, чем хотела и так далее.  

       10. Разменяв седьмой десяток лет, она ни разу не ощутила Душевного спокойствия и 

Духовного подъема. На момент обращения за помощью, чувствовала, что жизнь прожита 

напрасно.  

       В ходе последующего общения, женщине были даны разъяснения о том, что ее жизнь 

еще не прожита, ее жизнь продолжается. А раз так, то она может, под руководством 

БОГА и при помощи БОГА, в любой момент исправить допущенную ошибку - привести 

свой План жизни в соответствие своей Высшей Сути и Замыслу БОГА и выполнить 

задачу, полученную от БОГА.  

       Конечно же, прожитые годы не вернуть, но оставшиеся годы можно прожить в 

соответствии с Планом жизни, составленным перед выходом на воплощение, и, таким 

образом, наполнить свою жизнь смыслом.  

       Женщина выразила желание и готовность привести свой План жизни в соответствие 

своей Высшей Сути и Замыслу БОГА. Что и сделала под руководством БОГА и при 

помощи БОГА. Приведя же свой План жизни в соответствие своей Высшей Сути и 

Замыслу БОГА, продолжила свое воплощение.  

       Если Вы, уважаемый читатель, дочитав текст до этого места, почувствовали, что с 



Планом жизни у Вас не все в порядке, а также ощутили желание и готовность привести 

свой План жизни в соответствие своей Высшей Сути и Замыслу БОГА, то можете 

выполнить следующие действия.  

       1. Сядьте удобно, успокойтесь, расслабьтесь, обратитесь к БОГУ и попросите БОГА о 

помощи. Для этого произнесите мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, привести мой План жизни в соответствие моей 

Высшей Сути и Замыслу БОГА".  

2. Приведите свой План жизни в соответствие своей Высшей Сути и Замыслу БОГА. Для 

этого произнесите следующие фразы:  

       "Я отменяю (без причинения вреда себе и окружающим) все те изменения, 

которые внес в свой План жизни в ходе этого воплощения, которые противоречат 

моей Высшей Сути и Замыслу БОГА".  

       "Я разрешаю моему Плану жизни принять вид, форму и содержание, 

соответствующие моей Высшей Сути и Замыслу БОГА".  

       "Я разрешаю себе жить в соответствии с Планом жизни, составленным мною 

для себя, под руководством БОГА и при помощи БОГА, перед выходом на 

воплощение".  

       "Я прощаю себя за допущенную ошибку, выбираю быть Целостным, 

Гармоничным, Любящим и Любимым и идти по своему Пути Божественного 

развития".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       "Мой План жизни принимает вид, форму и содержание, соответствующие моей 

Высшей Сути и Замыслу БОГА".  

       "Восстанавливается моя Целостность, восстанавливаются процессы 

естественного энергоинформационного обмена".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       "Я продолжаю свое воплощение и руководствуюсь Планом жизни, 

соответствующим моей Высшей Сути и Замыслу БОГА".  

       "Я проявляю себя в окружающем пространстве и познаю себя в соответствии с 

моим Планом жизни, выполняю задачу, полученную от БОГА, проявляю и познаю 

свою Божественность".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       3. Попросите БОГА направить Вам ПОТОК БЕЛОГО СВЕТА, приводящий Ваш План 

жизни в соответствие Вашей Высшей Сути и Замыслу БОГА, восстанавливающий Вашу 

Целостность и процессы естественного энергоинформационного обмена. Для этого 

произнесите следующую фразу: "Мой Любимый БОГ, направь мне ПОТОК БЕЛОГО 

СВЕТА, приводящий мой План жизни в соответствие моей Высшей Сути и Замыслу 

БОГА, восстанавливающий мою Целостность и процессы естественного 

энергоинформационного обмена".  

       4. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       5. Поблагодарите БОГА за оказанную помощь. Для этого произнесите фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

29. Восстановление естественных энергоинформационных каналов, 

соединяющих внутреннее пространство с Энергетическим Источником 

планеты Земля 

 



       Это действие помогает человеку адаптировать свое внутреннее пространство и 
многомерную структуру к условиям Бытия, существующим на планете Земля на разных 
уровнях, в разных измерениях и в разных пространственно-временных континуумах.  
       Оно, как все предыдущие и последующие действия, способствует восстановлению 
Целостности человека, восстановлению процессов естественного энергоинформационного 
обмена, самопознанию и творческому развитию человека.  
       Об естественных энергоинформационных (энергетических) каналах, о нарушениях их 
целостности, чистоты и исправного функционирования, а также об Энергетическом 
Источнике планеты Земля, подробнее сказано в разделе сайта "Аспекты Божественного 
Бытия" при рассмотрении 4-го Аспекта Божественного Бытия, поэтому повторять сказанное 
нет смысла.  
       В то же время, есть смысл сказать конкретнее о том, как проявляются в повседневной 
действительности человека на материальном уровне те или иные повреждения 
естественных энергоинформационных каналов, соединяющих его внутреннее пространство 
(а через него и многомерную структуру) с Энергетическим Источником планеты Земля.  
       Итак, все повреждения естественных энергоинформационных каналов, соединяющих 
внутреннее пространство (а через него и многомерную структуру) человека с 
Энергетическим Источником планеты Земля, можно разделить на две большие группы.  
       К первой группе относятся повреждения, выраженные в виде частичного или полного 
блокирования названных каналов.  
       Причиной таких повреждений являются инородные энергоинформационные структуры, 
созданные человеком или окружающими на энергоинформационном уровне, 
размещающиеся:  
       - на стенках энергоинформационных каналов снаружи (внешне они похожи на сапоги, 
тапочки, накладки, ленты, канаты, хомуты, стяжки, пленки и так далее);  
       - на стенках энергоинформационных каналов внутри (внешне они похожи на надписи, 
пленки, накладки разной формы и толщины, трубочки и так далее);  
       - во внутреннем пространстве энергоинформационных каналов (внешне они похожи на 
вкладыши (вставки) разной формы, размеров, цвета и плотности, частично или полностью 
перекрывающие внутреннее пространство каналов).  
       На материальном уровне такие повреждения способствуют:  
       - появлению у человека варикозного расширения вен, ушибов ног (стоп; 
голеностопных, коленных или тазобедренных суставов; берцовых, бедренных или 
тазобедренных костей) или же болезненных состояний ног;  
       - появлению ситуаций, способствующих падению человека, при которых человек часто 
оступается или спотыкается;  

- появлению у человека ощущения неуверенности в своих силах, препятствующего 

реализации всего того, что соответствует Высшей Сути человека, что человек наметил 

для себя реализовать на планете Земля в ходе текущего воплощения;  

       - появлению у человека ощущения неподготовленности к условиям окружающей 

среды (в таких случаях окружающая среда кажется человеку агрессивной, человек, 

находясь в том или ином месте, чувствует себя дискомфортно, т.е. так, будто находится 

не в своей тарелке).  

       Иногда блокирование указанных каналов приводит к тому, что у человека отекают 

ноги, снижается работоспособность, не в полной мере работает первый энергетический 

центр (муладхара-чакра) и те органы и системы органов материального тела, которые 

имеют к нему непосредственное отношение.  

       Ко второй группе относятся повреждения, выраженные в виде частичного или 

полного разрушения каналов.  

       Причиной таких повреждений являются разрушительные действия, выполненные 

самим человеком или окружающими на энергоинформационном уровне, 

способствующие:  

       - появлению очаговых разрывов стенок каналов (когда в стенках каналов появляются 

дыры в разном количестве, разной формы и разных размеров), через которые происходит 

утечка энергий в разном объеме;  



       - появлению полного поперечного рассечения каналов (когда каналы полностью 

перерезаются в поперечном сечении в одном или нескольких местах), через которое 

происходит утечка энергий в полном объеме;  

       - превращению каналов в универсальные энергии (когда каналы утрачивают свою 

структуру и полностью исчезают).  

       На материальном уровне такие повреждения способствуют:  

       - окончательной утрате человеком Веры в свои силы (когда человек панически всего 

боится);  

       - появлению у человека разной степени сложности и разного количества переломов 

ног (стоп; голеностопных, коленных или тазобедренных суставов; берцовых, бедренных 

или тазобедренных костей);  

       - утрате человеком возможности и способности использовать в своей повседневной 

действительности свои ноги (т.е. в случаях, когда человек утрачивает ноги в результате 

ампутации или несчастного случая, либо когда у человека парализованы ноги).  

Иногда частичное разрушение каналов приводит к тому, что у человека постоянно и 

безпричинно мерзнут ноги или же возникает ощущение, будто бы он не прочно стоит на 

ногах.  

       Повреждения, выраженные в виде блокировок, частичных или полных разрушений 

энергоинформационных каналов, лишают человека возможности и способности получать 

из Энергетического Источника планеты Земля энергии, необходимые для его 

самореализации и самопознания в период воплощения на планете Земля.  

       Устраняя повреждения и восстанавливая естественные энергоинформационные 

каналы, соединяющие внутреннее пространство (а через него и многомерную структуру) с 

Энергетическим Источником планеты Земля, человек создает условия, способствующие 

его самореализации и самопознанию - способствующие продолжению его Божественного 

развития.  

       Для восстановления естественных энергоинформационных каналов, соединяющих 

внутреннее пространство (а через него и многомерную структуру) с Энергетическим 

Источником планеты Земля, человеку (а также Вам, уважаемый читатель, если у Вас 

появилась такая потребность) необходимо и достаточно выполнить следующие 

действия.  

       1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о 

помощи. Для этого произнести мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, восстановить естественные энергоинформационные 

каналы, соединяющие мое внутреннее пространство и многомерную структуру с 

Энергетическим Источником планеты Земля".  

       2. Восстановить естественные энергоинформационные каналы, соединяющие Ваше 

внутреннее пространство (а через него и многомерную структуру) с Энергетическим 

Источником планеты Земля. Для этого произнести мысленно или вслух следующие 

фразы:  

       "Я прощаю себя за ошибки, допущенные в процессе движения по Судьбе".  

       "Я разрешаю себе восстановить целостность, чистоту и исправное 

функционирование естественных энергоинформационных каналов, соединяющих 

мое внутреннее пространство и многомерную структуру с Энергетическим 

Источником планеты Земля".  

"Я аннулирую (без причинения вреда себе и окружающим) все те повреждения 

естественных энергоинформационных каналов, соединяющих мое внутреннее 

пространство и многомерную структуру с Энергетическим Источником планеты 



Земля, которые создал сам".  

       "Я предлагаю окружающим устранить (без причинения вреда им и мне) все те 

повреждения естественных энергоинформационных каналов, соединяющих мое 

внутреннее пространство и многомерную структуру с Энергетическим Источником 

планеты Земля, которые они создали".  

       "Я прощаю окружающих за проявленное насилие, желаю им Целостности, 

Гармонии и Любви, желаю им идти туда, куда они выбирают".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       "Все повреждения естественных энергоинформационных каналов, 

соединяющих мое внутреннее пространство и многомерную структуру с 

Энергетическим Источником планеты Земля, созданные мною и окружающими, 

исчезают без следа, без вреда для меня и окружающих".  

       "Восстанавливается моя Целостность, восстанавливаются процессы 

естественного энергоинформационного обмена".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       "Я иду по своему Пути Божественного развития и выполняю задачи, 

полученные от БОГА".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       3. Попросить БОГА направить Вам Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ, 

восстанавливающие Вашу Целостность, восстанавливающие процессы естественного 

энергоинформационного обмена. Для этого произнести следующую фразу: "Мой 

Любимый БОГ, направь мне Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ, 

восстанавливающие мою Целостность, восстанавливающие процессы 

естественного энергоинформационного обмена".  

       4. Прислушаться к своим ощущениям и своему состоянию.  

       5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

30. Восстановление естественного энергоинформационного канала, 

соединяющего внутреннее пространство с Центральным Источником 

Вселенной 

 
       Это действие говорит само за себя.  
       Оно способствует восстановлению процессов естественного энергоинформационного 
обмена, осуществляемых между внутренним пространством (а через него - многомерной 
структурой) человека и Центральным Источником Вселенной.  
       Прежде чем изложить порядок восстановления естественного энергоинформационного 
канала, соединяющего внутреннее пространство (а через него - многомерную структуру) 
человека с Центральным Источником Вселенной, скажу кратко о Центральном Источнике 
Вселенной, о названном естественном энергоинформационном канале и их значении для 
человека. Также скажу о видах повреждений названного канала и характере их влияния на 
человека.  
       Центральный Источник Вселенной - это пространственная область, созданная БОГОМ 
во Вселенной, выполняющая предназначение, функции и задачи, соответствующие 
Замыслу БОГА.  
       По своей сути Центральный Источник Вселенной является одновременно и 
генератором, вырабатывающим энергии, и сердцем, распределяющим энергии по уровням, 
измерениям, пространственно-временным континуумам, а также внутренним 
пространствам и многомерным структурам форм Жизни, и пунктом управления 
процессами, состояниями, явлениями, событиями и ситуациями, возникающими и 
происходящими во Вселенной.  



       Каждая Вселенная обладает своим Центральным Источником.  
       Предназначение Центрального Источника Вселенной состоит в том, чтобы создавать 
необходимые и достаточные условия для Бытия и Божественного развития, как самой 
Вселенной, так и всех форм Жизни, пребывающих в ней на разных уровнях, в разных 
измерениях и в разных пространственно-временных континуумах.  
       Одной из множества функций Центрального Источника Вселенной является функция 
генерирования (создания/выработки) энергий, необходимых и достаточных для Бытия и 
Божественного развития Вселенной и всех форм Жизни, пребывающих в ней, причем, с 
учетом их индивидуальных качеств, возможностей, способностей и задач, полученных от 
БОГА.  

Одной из множества задач, выполняемых Центральным Источником Вселенной, является 

задача обеспечения каждой формы Жизни специфическими энергиями.  

       Обеспечение специфическими энергиями осуществляется путем направления их из 

Центрального Источника Вселенной во внутреннее пространство и многомерную 

структуру каждой формы Жизни по специально созданному энергоинформационному 

каналу.  

       Энергии называются специфическими потому, что создаются для каждой формы 

Жизни в индивидуальном порядке, т.е. с учетом ее уровня Бытия и Божественного 

развития, состояния ее внутреннего пространства и многомерной структуры, задач, 

возможностей, способностей, индивидуальных качеств и талантов, полученных ею от 

БОГА, намеченных ею для проявления и познания.  

       Энергии, создаваемые в Центральном Источнике Вселенной для каждой формы 

Жизни, являются естественными только для нее. Это означает, что для внутреннего 

пространства и многомерной структуры другой формы Жизни они являются 

противоестественными, т.е. энергоинформационной грязью. В случае поступления их (по 

какой-либо причине) во внутреннее пространство и многомерную структуру другой формы 

Жизни, они станут нарушать их целостность, чистоту и исправное функционирование.  

       Поступают специфические энергии из Центрального Источника Вселенной во 

внутреннее пространство и многомерную структуру каждой формы Жизни по 

энергоинформационному каналу, специально созданному, в соответствии с Замыслом 

БОГА, представителями Божественной Иерархии для каждой формы Жизни.  

       Энергоинформационный канал, соединяющий внутреннее пространство и 

многомерную структуру каждой формы Жизни с Центральным Источником Вселенной, не 

нарушает их целостности, чистоты и исправного функционирования, а поэтому для 

формы Жизни является естественным.  

       По своей сути естественный энергоинформационный канал представляет 

энергоинформационную структуру, внешне похожую на трубку. Он существует только на 

энергоинформационном уровне, имеет внешнюю поверхность, внутреннюю поверхность и 

внутреннее пространство.  

       Предназначен естественный энергоинформационный канал для своевременной 

доставки из Центрального Источника Вселенной во внутреннее пространство и 

многомерную структуру каждой формы Жизни энергий, необходимых и достаточных для 

ее самореализации и самопознания. Диаметр его соответствует Замыслу БОГА и имеет 

вполне конкретную величину.  

Проявлен естественный энергоинформационный канал, соединяющий внутреннее 

пространство и многомерную структуру каждой формы Жизни с Центральным Источником 

Вселенной, на аурическом уровне и харическом уровне как внутреннего пространства и 

многомерной структуры формы Жизни, так и окружающего форму Жизни пространства.  

       Если говорить о повреждениях естественного энергоинформационного канала, то все 

повреждения можно поделить на следующие группы.  



       1. Частичное разрушение стенок канала. Выражается в виде дыр разной площади и 

разной формы, появляющихся на стенках канала.  

       2. Полное разрушение стенок канала. Выражается в том, что стенки канала 

превращаются в универсальные энергии и исчезают.  

       3. Деформация стенок канала. Проявляется в виде изменений формы, диаметра и 

толщины стенок канала.  

       4. Размещение на внешней поверхности стенок канала, на внутренней поверхности 

стенок канала или во внутреннем пространстве канала инородных 

энергоинформационных структур.  

       5. Подключение к каналу энергетических привязок от объектов (форм Жизни и/или 

форм), находящихся в окружающем пространстве.  

       6. Отключение канала. Выражается в том, что форма Жизни либо уходит из-под 

своего канала, либо размещает между своим каналом и своим внутренним пространством 

(а через него - и своей многомерной структурой) инородную энергоинформационную 

структуру.  

       Характер влияния повреждений естественного энергоинформационного канала - 

негативный. Объясняется это тем, что любое повреждение, во-первых, лишает форму 

Жизни возможности и способности получать энергии из Центрального Источника 

Вселенной, а, во-вторых, нарушает процессы естественного энергоинформационного 

обмена, создавая, таким образом, условия для ухудшения качества Бытия, жизни и 

Судьбы формы Жизни.  

       Повреждения естественного энергоинформационного канала появляются в 

результате ошибок, допущенных формой Жизни. Устранить их, без причинения вреда 

себе и окружающим, форма Жизни может в каждый момент "Сейчас" своего Бытия, под 

руководством БОГА и при помощи БОГА, путем осознания и исправления своих ошибок, 

восстановления своей Целостности и процессов естественного энергоинформационного 

обмена.  

Человек является одной из безчисленного множества форм Жизни, созданных БОГОМ, 

поэтому все то, что сказано выше по тексту (а также на каждой странице этого сайта) 

применительно к форме Жизни, имеет непосредственное отношение и к человеку.  

       А чтобы информация о порядке выполнения действий, направленных на 

восстановление естественного энергоинформационного канала, соединяющего 

внутреннее пространство и многомерную структуру с Центральным Источником 

Вселенной, воспринималась Вами, уважаемый читатель, легче, стану применять вместо 

термина "форма Жизни" термин "человек".  

       Итак, для восстановления естественного энергоинформационного канала, 

соединяющего внутреннее пространство и многомерную структуру человека с 

Центральным Источником Вселенной, человеку (а значит, и Вам, уважаемый читатель) 

необходимо и достаточно выполнить следующие действия.  

       1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о 

помощи. Для этого произнести мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, восстановить естественный энергоинформационный 

канал, соединяющий мое внутреннее пространство и многомерную структуру с 

Центральным Источником Вселенной".  

       2. Восстановить естественный энергоинформационный канал, соединяющий 

внутреннее пространство и многомерную структуру с Центральным Источником 

Вселенной. Для этого произнести мысленно или вслух следующие фразы:  

       "Я аннулирую (без причинения вреда себе и окружающим) все те негативные 

воздействия, которые применил по отношению к себе и/или направил в 



окружающее пространство".  

       "Я прощаю себя за проявленное насилие и разрешаю себе быть Целостным".  

       "Я разрешаю себе восстановить целостность, чистоту и исправное 

функционирование естественного энергоинформационного канала, соединяющего 

мое внутреннее пространство и многомерную структуру с Центральным 

Источником Вселенной".  

       "Я предлагаю окружающим устранить (безвредно, безопасно и безболезненно 

для всех) созданные ими повреждения естественного энергоинформационного 

канала, соединяющего мое внутреннее пространство и многомерную структуру с 

Центральным Источником Вселенной".  

"Я прощаю окружающих за проявленное насилие, желаю им Целостности, и 

предоставляю им свободу".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       "Повреждения естественного энергоинформационного канала, соединяющего 

мое внутреннее пространство и многомерную структуру с Центральным 

Источником Вселенной, созданные мною и окружающими, исчезают без следа и 

без вреда для меня и окружающих".  

       "Восстанавливается Целостность естественного энергоинформационного 

канала, соединяющего мое внутреннее пространство и многомерную структуру с 

Центральным Источником Вселенной, восстанавливаются процессы естественного 

энергоинформационного обмена".  

       "Я нахожусь под своим естественным энергоинформационным каналом и 

получаю по нему из Центрального Источника Вселенной энергии в соответствии с 

Замыслом БОГА".  

       "Восстанавливается моя Целостность, восстанавливаются процессы 

естественного энергоинформационного обмена".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       3. Попросить БОГА направить БЕЛЫЙ СВЕТ, восстанавливающий Целостность 

естественного энергоинформационного канала, соединяющего внутреннее пространство 

и многомерную структуру с Центральным Источником Вселенной, восстанавливающий 

процессы естественного энергоинформационного обмена. Для этого произнести 

следующую фразу: "Мой Любимый БОГ, направь мне БЕЛЫЙ СВЕТ, 

восстанавливающий Целостность естественного энергоинформационного канала, 

соединяющего мое внутреннее пространство и многомерную структуру с 

Центральным Источником Вселенной, восстанавливающий процессы 

естественного энергоинформационного обмена".  

       4. Прислушаться к своим ощущениям и своему состоянию.  

       5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

31. Освобождение от негативных мыслей, негативных чувств, 

негативных эмоций и негативных желаний 

 
       Прежде чем рассказать о порядке освобождения от негативных мыслей, негативных 
чувств, негативных эмоций и негативных желаний, скажу кратко о том, что такое мысль, 
чувство, эмоция и желание с позиции процессов естественного энергоинформационного 
обмена, а также об отличии позитивных мыслей, чувств, эмоций и желаний от негативных 
мыслей, чувств, эмоций и желаний. /Подробнее о мыслях, чувствах, эмоциях и желаниях 



сказано в статье о "якорях" и "балластах" раздела сайта "Статьи"./  
       Мысль - представляет собой порцию ментальной энергии, наполненной информацией 
конкретного характера содержания, оказывающей конкретное влияние на состояние 
внутреннего пространства и многомерной структуры человека.  
       Мысли существуют на ментальном уровне внутреннего пространства и многомерной 
структуры человека и окружающего человека пространства.  
       При помощи мыслей человек проявляет себя в окружающем пространстве на 
ментальном уровне.  
       Чувство - представляет собой порцию астральной энергии, наполненной информацией 
определенного характера содержания, оказывающей соответствующее влияние на 
состояние внутреннего пространства и многомерной структуры человека.  
       Чувства существуют на астральном уровне внутреннего пространства и многомерной 
структуры человека и окружающего человека пространства.  
       При помощи чувств человек проявляет себя в окружающем пространстве на 
астральном уровне.  
       Эмоция - представляет собой порцию эфирной энергии, наполненной информацией 
конкретного характера содержания, оказывающей конкретное влияние на состояние 
внутреннего пространства и многомерной структуры человека.  
       Эмоции существуют на эфирном уровне внутреннего пространства и многомерной 
структуры человека и окружающего человека пространства.  
       При помощи эмоций человек проявляет себя в окружающем пространстве на эфирном 
уровне.  
       Желание - представляет собой порцию совокупности ментальной, астральной и 
эфирной энергий, наполненных информацией одного и того же характера содержания, 
оказывающих свое влияние на состояние внутреннего пространства и многомерной 
структуры человека.  
       Так же можно сказать, что желание - это мысль, наполненная чувством и эмоцией.  
       Желания существуют на ментальном, астральном и эфирном уровнях внутреннего 
пространства и многомерной структуры человека и окружающего человека пространства.  
       При помощи желаний человек проявляет себя в окружающем пространстве на 
ментальном уровне, астральном уровне и эфирном уровне одновременно.  

/Подробнее о внутреннем пространстве человека сказано в разделе сайта "Аспекты 

Божественного Бытия" при рассмотрении 4-го Аспекта Божественного Бытия./  

       Так как и мысли, и чувства, и эмоции и желания представляют собой порции энергий, 

наполненных информацией, то они являются и средством передачи информации в 

пространстве между человеком и окружающими, и средством изменения состояния 

внутреннего пространства и многомерной структуры человека, окружающих и 

окружающего пространства.  

       Генерируя мысли, чувства, эмоции и желания, и направляя их в окружающее 

пространство, а также, принимая их из окружающего пространства, человек 

взаимодействует с окружающим пространством и теми, кто в нем находится  

       Характер взаимодействия напрямую зависит от характера содержания информации, 

находящейся в мыслях, чувствах, эмоциях и желаниях.  

       Если мысли, чувства, эмоции и желания наполнены информацией созидательного 

характера содержания, то они являются позитивными.  

       Их позитивизм объясняется тем, что они способствуют поддержанию внутреннего 

пространства и многомерной структуры человека и окружающих, а также окружающего 

пространства, в целостном, чистом и исправно функционирующем состоянии, 

способствуют поддержанию процессов естественного энергоинформационного обмена.  

       Позитивные мысли, позитивные чувства, позитивные эмоции и позитивные желания 

являются для человека, окружающих и окружающего пространства естественными, 

потому что соответствуют Законам Божественного (а по-другому, 

Духовного/естественного/эволюционного) развития и способствуют Божественному (а по-

другому, Духовному/естественному/эволюционному) развитию человека, окружающих и 



окружающего пространства.  

       Проявляя себя в окружающем пространстве при помощи позитивных мыслей, чувств, 

эмоций и желаний, человек соблюдает Законы Божественного развития, поддерживает 

гармонию внутри себя и в окружающем пространстве, сохраняет свою Целостность 

(целостность, чистоту и исправное функционирование своего внутреннего пространства и 

многомерной структуры), поддерживает процессы естественного энергоинформационного 

обмена и осуществляет свое Божественное развитие.  

       Если мысли, чувства, эмоции и желания наполнены информацией разрушительного 

характера содержания, то они являются негативными.  

Их негативизм объясняется тем, что они нарушают целостность, чистоту и исправное 

функционирование внутреннего пространства и многомерной структуры человека и 

окружающих, а также окружающего пространства, нарушают процессы естественного 

энергоинформационного обмена.  

       Негативные мысли, негативные чувства, негативные эмоции и негативные желания 

являются для человека, окружающих и окружающего пространства 

противоестественными, потому что противоречат Законам Божественного (а по-другому, 

Духовного/естественного/эволюционного) развития и препятствуют Божественному (а по-

другому, Духовному/естественному/эволюционному) развитию человека, окружающих и 

окружающего пространства. Являясь противоестественными, они активизируют 

механизмы коррекции и, тем самым, способствуют появлению в повседневной 

действительности того, кто их генерирует, направляет в окружающее пространство или 

принимает из окружающего пространства, неприятностей и проблем разного характера 

содержания и разной степени сложности. /Подробнее о механизмах коррекции сказано в 

разделе сайта "Аспекты Божественного Бытия" при рассмотрении 3-го Аспекта 

Божественного Бытия./  

       Проявляя себя в окружающем пространстве при помощи негативных мыслей, чувств, 

эмоций и желаний, человек нарушает Законы Божественного развития, нарушает 

гармонию внутри себя и в окружающем пространстве, нарушает свою Целостность 

(целостность, чистоту и исправное функционирование своего внутреннего пространства и 

многомерной структуры), нарушает процессы естественного энергоинформационного 

обмена и останавливает свое Божественное развитие.  

       Особенность негативных мыслей, негативных чувств, негативных эмоций и 

негативных желаний состоит в том, что они способствуют снижению частоты вибраций 

энергий, наполняющих внутреннее пространство и многомерную структуру человека, а 

через них - снижению частоты вибраций энергий, наполняющих окружающее человека 

пространство. Что это означает? Только то, что чем больше человек находится под 

влиянием негативных мыслей, негативных чувств, негативных эмоций и негативных 

желаний, тем больше ухудшается качество его Бытия, его жизни и его Судьбы. В 

повседневной действительности человека появляются негативные процессы, явления, 

состояния, события и ситуации, а также негативно настроенные индивидуумы, которые 

доставляют ему массу безпокойства и неприятностей. В своем стремлении противостоять 

негативизму, человек начинает борьбу. Начав борьбу, проявляет насилие. Проявляя 

насилие, активизирует механизмы коррекции. Активизировав механизмы коррекции, еще 

больше ухудшает качество своего Бытия, своей жизни и своей Судьбы.  

Разомкнуть (не разорвать, а разомкнуть) порочный круг негативизма, без причинения 

вреда себе и окружающим, можно, но только под руководством БОГА и при помощи 

БОГА, путем освобождения своего внутреннего пространства и многомерной структуры от 

негативных мыслей, негативных чувств, негативных эмоций и негативных желаний.  



       После освобождения от негативных мыслей, негативных чувств, негативных эмоций и 

негативных желаний продолжать свой жизненный путь, занимаясь повседневными 

делами и контролируя свое внутреннее состояние. В случае обнаружения у себя 

негативных мыслей, негативных чувств, негативных эмоций и негативных желаний, 

своевременно от них освобождаться. Для этого выполнять действия, предложенные ниже 

по тексту, или действия, о которых подскажет БОГ через голос Совести, голос сердца и 

голос Души.  

       Для освобождения от негативных мыслей, негативных чувств, негативных эмоций и 

негативных желаний необходимо и достаточно выполнить следующие действия.  

       1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о 

помощи. Для этого произнести мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, освободиться от негативных мыслей, негативных 

чувств, негативных эмоций и негативных желаний".  

       2. Освободиться от негативных мыслей, негативных чувств, негативных эмоций и 

негативных желаний. Для этого произнести мысленно или вслух следующие фразы:  

       "Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе освободиться от 

негативных мыслей, негативных чувств, негативных эмоций и негативных 

желаний".  

       "Все причины, способствовавшие появлению у меня негативных мыслей, 

негативных чувств, негативных эмоций и негативных желаний и направлению 

мною негативных мыслей, негативных чувств, негативных эмоций и негативных 

желаний в окружающее пространство, исчезают без следа, без вреда для меня и 

окружающих".  

       "Негативные мысли, негативные чувства, негативные эмоции и негативные 

желания уходят из моего внутреннего пространства и многомерной структуры (без 

причинения вреда мне и окружающим) туда, где должны пребывать в соответствии 

с Замыслом БОГА".  

"Негативные мысли, негативные чувства, негативные эмоции и негативные 

желания, направленные мною в окружающее пространство, преобразуются в 

позитивные мысли, позитивные чувства, позитивные эмоции и позитивные 

желания".  

       "Восстанавливается моя Целостность".  

       "Восстанавливается Целостность окружающего пространства".  

       "Восстанавливаются процессы естественного энергоинформационного 

обмена".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       3. Попросить БОГА направить Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ, 

восстанавливающие целостность, чистоту и исправное функционирование внутреннего 

пространства и многомерной структуры, восстанавливающие процессы естественного 

энергоинформационного обмена. Для этого произнести следующую фразу: "Мой 

Любимый БОГ, направь Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ, 

восстанавливающие целостность, чистоту и исправное функционирование 

внутреннего пространства и многомерной структуры, восстанавливающие 

процессы естественного энергоинформационного обмена".  

       4. Прислушаться к своим ощущениям и своему состоянию.  

       5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

       В том случае, если, занимаясь повседневными делами, Вы, уважаемый читатель, 

обнаружили в себе негативные мысли, негативные чувства, негативные эмоции и 



негативные желания, а последовательность освобождения от них Вы не запомнили и не 

имеете под рукой текст с описанием этой последовательности, не огорчайтесь. 

Воспользуйтесь для освобождения от негативных мыслей, негативных чувств, негативных 

эмоций и негативных желаний следующим приемом.  

       Представьте комнату. В комнате имеется закрытое окно и множество мух.  

       Комната - это Ваше внутреннее пространство и многомерная структура.  

       Мухи - это негативные мысли, негативные чувства, негативные эмоции и негативные 

желания.  

       Окно - это вход в канал, по которому станут перемещаться негативные мысли, 

негативные чувства, негативные эмоции и негативные желания из Вашего внутреннего 

пространства и многомерной структуры туда, где они должны пребывать в соответствии с 

Замыслом БОГА.  

       Откройте окно и выгоните всех мух через него из комнаты.  

       Закройте окно и наполните комнату БЕЛЫМ СВЕТОМ.  

       Обратитесь к БОГУ и попросите БОГА нормализовать Ваше состояние.  

       Выполнив все это, Вы почувствуете, что негативные мысли, негативные чувства, 

негативные эмоции и негативные желания Вас покинули, у Вас появилось ощущение 

спокойствия и чистоты.  

       А далее, уважаемый читатель, продолжайте заниматься своими повседневными 

делами, стараясь сохранять спокойствие и позитивный настрой, Веру в свои силы и 

помощь БОГА, проявлять Любовь по отношению к себе и окружающим.  

32. Освобождение от стереотипов и образов 

 
       Стереотипы и образы - это инородные энергоинформационные структуры, 
нарушающие Целостность человека и процессы естественного энергоинформационного 
обмена, создаваемые и внедряемые во внутреннее пространство и многомерную структуру 
человека с целью управления поведением человека. 
       Существуют стереотипы и образы только на энергоинформационном уровне, поэтому, 
при восприятии человеком себя и окружающей действительности с позиции материализма, 
они для него остаются незаметными. Однако, оставаясь незаметными, они оказывают на 
человека свое влияние.  
       Влияние стереотипов и образов выражается в том, что, находясь во внутреннем 
пространстве и многомерной структуре человека, они изменяют их состояние. Изменяя 
состояние внутреннего пространства и многомерной структуры человека, они изменяют 
поведение человека. Изменяя поведение человека, они изменяют реальность человека. 
Изменяя реальность человека, они изменяют качество Бытия, жизни и Судьбы человека.  
       Стереотипов и образов создано безчисленное множество.  
       Отличаются стереотипы от образов своим содержанием.  
       Стереотипы содержат информацию о действиях, выполненных кем-либо из числа 
окружающих, способствовавших получению конкретного результата, предлагаемых 
человеку в качестве образца для подражания (повторения в повседневной 
действительности).  
       Образы содержат информацию о конкретном варианте реальности, предпочтительном, 
по мнению создателей образов, для человека, а также о действиях, которые человек 
должен выполнить для выведения этого варианта реальности в материализацию.  
       Стереотипы и образы лишают человека возможности и способности проживать каждый 
миг своей жизни заново (т.е. с учетом подсказок своей Совести, своего сердца и своей 
Души), а поэтому мешают самореализации и самопознанию человека. Объясняется это 
тем, что под влиянием стереотипов и образов человек проживает каждый миг своей жизни 
в состоянии автоматизма, т.е. реагирования. Он повторяет действия, либо выполненные 
ранее кем-то из числа окружающих, либо запланированные для него кем-то из числа 
окружающих. Повторяет и не задумывается о том, какие следствия и последствия для него 



и окружающих наступят на материальном и энергоинформационном уровне в результате 
выполненных или выполняемых им действий. И, уж, конечно, не задумывается о том, 
насколько эти действия способствуют его самореализации и самопознанию - проявлению и 
познанию им индивидуальных качеств, талантов, способностей и возможностей, 
полученных от БОГА.  

Действуя под влиянием стереотипов и образов, человек идет не по своему Пути 

Божественного развития, а по дороге, проложенной окружающими.  

       Если, продвигаясь по своему Пути Божественного развития, человек пребывает в 

Любви, Свете и Гармонии, потому что Путь Божественного развития дан человеку БОГОМ 

и способствует проявлению индивидуальных качеств, талантов, способностей и 

возможностей, полученных человеком от БОГА. То в процессе движения по дороге, 

проложенной окружающими, человек пребывает в борьбе с окружающими. Он не помнит 

об индивидуальных качествах, талантах, способностях и возможностях, полученных от 

БОГА. Не помнит, а поэтому не проявляет и не познает их. Он выполняет те действия, 

которые окружающие выполнили или запланировали для него. А поэтому проявляет те 

свои индивидуальные качества, таланты, способности и возможности, которые 

соответствуют интересам не Высшей Сути человека, а окружающих. А значит, 

способствуют не самореализации и самопознанию (т.е. Божественному развитию) 

человека, а удовлетворению корыстных интересов тех, из числа окружающих, кто создал 

для человека и внедрил в человека (во внутреннее пространство и многомерную 

структуру человека) стереотипы и образы.  

       Если Путь Божественного развития у каждого человека свой, то дорога, проторенная 

окружающими, у всех представителей человеческого сообщества и на всех 

представителей человеческого сообщества, действующих в состоянии автоматизма, 

одна.  

       Если по своему Пути Божественного развития каждый человек идет один, выполняя 

задачи, полученные от БОГА, пребывая в гармонии с собой и окружающими и не имея 

причин и поводов для конкуренции и борьбы. То по дороге, проторенной окружающими, 

человек идет в числе других представителей человеческого сообщества, находясь в 

состоянии автоматизма, выполняя задачи, полученные от манипуляторов, пребывая в 

борьбе либо с собой (подавляя в себе голос своей Совести, своего сердца и своей Души), 

либо с окружающими (воспринимая окружающих в качестве своих врагов или 

конкурентов).  

Если Путь Божественного развития способствует Божественному развитию человека, то 

дорога, проторенная окружающими, способствует прекращению Божественного развития 

человека.  

       Что касается окружающих, то им не дано знать о том, какие действия способствуют 

самореализации и самопознанию человека в каждый миг его жизни - при выполнении 

каких конкретных действий человек станет проявлять и познавать в каждый миг своей 

жизни индивидуальные качества, таланты, способности и возможности, полученные от 

БОГА. А все потому, что окружающие лишены возможности и способности ЗНАТЬ ВСЕ о 

человеке. ВСЕ ЗНАЕТ о человеке только БОГ. И только БОГ подсказывает человеку о 

том, что делать в каждый миг его жизни для самореализации и самопознания. 

Подсказывает же БОГ человеку через его Совесть, его сердце и его Душу.  

       /Более подробная информация о стереотипах и образах представлена в разделе 

сайта "Статьи" в статье о "якорях" и "балластах"./  

       Освобождение от стереотипов и образов (так же как и любое иное действие, 

предложенное в Практикуме самовосстановления) предоставляет человеку возможность 

и способность стать самим собой и продолжить свое Божественное развитие.  



       Для освобождения от стереотипов и образов человеку (а так же Вам, уважаемый 

читатель) необходимо и достаточно выполнить следующие действия.  

       1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о 

помощи. Для этого произнести мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, освободиться от стереотипов и образов".  

       2. Освободиться от стереотипов и образов. Для этого произнести мысленно или 

вслух следующие фразы:  

       "Все стереотипы и образы, созданные мною и/или внедренные мною во 

внутреннее пространство и многомерную структуру окружающих в процессе 

движения по Судьбе, превращаются (без вреда для меня и окружающих) в 

универсальные энергии. Универсальные энергии участвуют в восстановлении 

Целостности окружающих и процессов естественного энергоинформационного 

обмена".  

"Все те, из числа окружающих, по отношению к кому я проявил насилие, простите 

меня, Исцелитесь и идите по тому Пути, который для себя выбираете".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       "Я прощаю себя за допущенные ошибки".  

       "Я разрешаю себе освободиться от стереотипов и образов и восстановить 

свою Целостность".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       "Все стереотипы и образы, находящиеся в моем внутреннем пространстве и 

многомерной структуре, превращаются (без вреда для меня и окружающих) в 

универсальные энергии. Универсальные энергии участвуют в восстановлении 

моей Целостности и восстановлении процессов естественного 

энергоинформационного обмена".  

       "Восстанавливается целостность, чистота и исправное функционирование 

моего внутреннего пространства и многомерной структуры, восстанавливаются 

процессы естественного энергоинформационного обмена".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       3. Попросить БОГА направить Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ, 

восстанавливающие целостность, чистоту и исправное функционирование внутреннего 

пространства и многомерной структуры, восстанавливающие процессы естественного 

энергоинформационного обмена. Для этого произнести следующую фразу: "Мой 

Любимый БОГ, направь Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ, 

восстанавливающие целостность, чистоту и исправное функционирование 

внутреннего пространства и многомерной структуры, восстанавливающие 

процессы естественного энергоинформационного обмена".  

       4. Прислушаться к своим ощущениям и своему состоянию.  

       5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

33. Освобождение от влияния Системы, Болота Насилия и Источника Зла 

 
       Система, Болото Насилия и Источник Зла - это энергоинформационные структуры, 
нарушающие целостность, чистоту и исправное функционирование внутреннего 
пространства и многомерной структуры человека и иных форм Жизни, подталкивающие 
человека и иные формы Жизни к проявлению насилия и саморазрушению.  
       Существуют Система, Болото Насилия и Источник Зла только на 



энергоинформационном уровне и только в этой Вселенной. Причем, на текущий момент 
"Сейчас", они существуют уже не во всей Вселенной (как это было ранее, при их 
появлении), а только в карантинной области этой Вселенной.  
       Созданы Система, Болото Насилия и Источник Зла формами Жизни, занимавшими 
разные уровни Божественного Бытия и Божественного развития, перешедшими со своего 
Пути Божественного развития на Путь насилия, утратившими, после перехода на Путь 
насилия, возможность и способность пребывать на уровнях Божественного Бытия и 
Божественного развития. На планете Земля такие формы Жизни называют иногда 
падшими Богами или падшими Ангелами.  
       Если Система и Болото Насилия располагаются частично в Светлой части карантинной 
области этой Вселенной, а частично в Темной части карантинной области этой Вселенной, 
то Источник Зла располагается только в Темной части карантинной области этой 
Вселенной. Объясняется это тем, что Энергии, выходящие из Центрального Источника 
Вселенной, выраженные в виде Света, Любви и иных производных СВЕТА, исходящего от 
БОГА, оказывают на Источник Зла разрушительное влияние. Пребывая в них, Источник 
Зла разрушается. Именно поэтому, для сохранения Источника Зла, формы Жизни, 
создавшие его, создали предварительно Барьер, разделивший эту Вселенную (а на 
текущий момент "Сейчас" разделяющий только карантинную область этой Вселенной) на 
две части - на Светлую часть и Темную часть.  
       Кратко о сути и предназначении Системы, Болота Насилия и Источника Зла можно 
сказать так.  
       Система - это энергоинформационная структура, представляющая по своей сути 
сложное устройство.  
       Она обладает сложным принципом построения и функционирования, содержит 
множество уровней и секторов, управляется из Темной части карантинной области этой 
Вселенной теми, кого на планете Земля называют падшими Богами или падшими 
Ангелами.  

Система предназначена для управления поведением представителей человеческого 

сообщества и иных форм Жизни, инфицированных вирусом зла и осуществляющих свое 

Бытие и Божественное развитие на разных уровнях, в разных измерениях и в разных 

пространственно-временных континуумах не только планеты Земля, но всей карантинной 

области этой Вселенной.  

       Для управления поведением представителей человеческого сообщества и иных 

форм Жизни, инфицированных вирусом зла, применяются в разных сочетаниях:  

       - программы;  

       - стереотипы;  

       - образы;  

       - негативные мысли;  

       - негативные чувства;  

       - негативные эмоции;  

       - негативные желания;  

       - идеи и мифы, противоречащие Истине Божественного Бытия;  

       - источники энергоинформационного излучения, оказывающие управляющее, 

блокирующее и разрушающее влияние на внутреннее пространство и многомерную 

структуру;  

       - энергетические привязки, установленные от Системы к внутреннему пространству и 

многомерной структуре представителей человеческого сообщества и иных форм Жизни 

напрямую или опосредовано (через внутреннее пространство и многомерную структуру 

окружающих, в том числе эгрегоров);  

       - возможности и способности представителей человеческого сообщества и иных 

форм Жизни, подключенных посредством энергетических привязок к Системе.  

       Если говорить об эгрегорах, то все они (без исключения) подключены к Системе.  

       Особенность такого подключения выражается в том, что подключение одних 

эгрегоров является явным (т.е. энергетические привязки, посредством которых 



осуществляется подключение, видны на энергоинформационном уровне), а других - 

скрытным (т.е. энергетические привязки, посредством которых осуществляется 

подключение, не видны и становятся заметными на энергоинформационном уровне 

только после обращения за помощью к БОГУ).  

       Так, например, энергетические привязки, при помощи которых к Системе подключены 

эгрегоры магии и денег, заметны на энергоинформационном уровне, а вот 

энергетические привязки, при помощи которых к Системе подключены эгрегоры религий, 

скрыты. Явными они становятся только тогда, когда человек или иная форма Жизни, 

желающая увидеть Истинное положение дел, обращается за помощью к БОГУ.  

Болото Насилия - это энергоинформационная структура, представляющая по своей сути 

некую аморфную (безформенную) массу.  

       Оно создано из энергий низкой частоты вибраций, наполненных информацией 

разрушительного характера содержания, неоднородно и обладает разной степенью 

вязкости по своей глубине.  

       Болото Насилия предназначено для оказания разрушительного влияния на 

внутреннее пространство и многомерную структуру представителей человеческого 

сообщества и иных форм Жизни.  

       По мере погружения представителей человеческого сообщества и иных форм Жизни 

в Болото Насилия, возрастает степень вязкости Болота Насилия, а также степень и 

интенсивность разрушительного воздействия, оказываемого Болотом Насилия на их 

внутреннее пространство и многомерную структуру. Другими словами, чем глубже 

представители человеческого сообщества и иные формы Жизни погружаются во 

внутреннее пространство и многомерную структуру Болота Насилия, тем крепче оно их 

удерживает и тем большее разрушительное влияние оказывает на их внутреннее 

пространство и многомерную структуру.  

       Болото Насилия обладает несколькими особенностями.  

       Во-первых, каждый, кто проявляет насилие по отношению к себе и окружающим и 

отказывается устранять проявленное насилие - неминуемо оказывается в Болоте 

Насилия.  

       Во-вторых, каждый, кто в какой-либо мере (напрямую или опосредовано, т.е. через 

окружающих) соприкасается с Болотом Насилия - начинает проявлять насилие по 

отношению к себе и окружающим и, как результат, попадает в Болото Насилия.  

       В-третьих, чем дольше человек или иная форма Жизни, созданная во Вселенной 

(этой или какой-либо другой), находится в Болоте Насилия, тем больше проявляет 

насилия по отношению к себе и окружающим.  

       В-четвертых, чем больше человек или иная форма Жизни проявляет насилия по 

отношению к себе и окружающим, тем глубже погружается в Болото Насилия и тем 

большему разрушительному воздействию подвергает свое внутреннее пространство и 

многомерную структуру.  

       В-пятых, выйти из Болота Насилия с помощью применения силы или каких-либо 

технологий, методов, приемов и способов - невозможно.  

       В-шестых, выйти из Болота Насилия возможно только, под руководством БОГА и при 

помощи БОГА, проявляя Любовь по отношению к себе и окружающим без каких-либо 

условий и требований, осознавая и исправляя свои ошибки, восстанавливая свою 

Целостность и процессы естественного энергоинформационного обмена.  

В-седьмых, выход из Болота Насилия означает движение вверх, причем, только по 

вертикали.  

       В-восьмых, движение вверх становится возможным и, соответственно, безвредным, 



безопасным и безболезненным только в результате естественного повышения частоты 

вибраций энергий, наполняющих внутреннее пространство и многомерную структуру.  

       В-девятых, естественное повышение частоты вибраций энергий, наполняющих 

внутреннее пространство и многомерную структуру, осуществляется только в результате 

восстановления, под руководством БОГА и при помощи БОГА, целостности, чистоты и 

исправного функционирования внутреннего пространства и многомерной структуры и 

процессов естественного энергоинформационного обмена.  

       Источник Зла - это энергоинформационная структура, представляющая по своей сути 

одновременно и генератор, и накопитель, и хранилище энергий низкой частоты вибраций, 

обладающих максимальной степенью разрушения внутреннего пространства и 

многомерной структуры представителей человеческого сообщества и иных форм Жизни, 

осуществляющих свое Бытие в карантинной области этой Вселенной.  

       Источник Зла предназначен для обеспечения Системы и Болота Насилия энергиями, 

необходимыми и достаточными для поддержания их внутреннего пространства и 

многомерной структуры в работоспособном состоянии - в таком состоянии, при котором 

они выполняют свое предназначение и свои функции.  

       Система, Болото Насилия и Источник Зла соединены между собой 

энергоинформационными каналами, по которым перемещаются энергии (а также 

составные элементы), извлекаемые из внутреннего пространства и многомерной 

структуры представителей человеческого сообщества и иных форм Жизни, находящихся 

под их (Системы, Болота Насилия и Источника Зла) влиянием.  

       Если говорить об элементах стабилизации (элементах, обеспечивающих 

возможность и способность существования и функционирования) Системы, Болота 

Насилия и Источника Зла, то элементами стабилизации являются специально созданные 

программы и частички внутреннего пространства и многомерной структуры 

представителей человеческого сообщества и иных форм Жизни  

 Размещаются элементы стабилизации как во внутреннем пространстве и многомерной 

структуре Системы, Болота Насилия и Источника Зла, так и в окружающем их 

пространстве, причем, как в Светлой части карантинной области этой Вселенной, так и в 

Темной части карантинной области этой Вселенной.  

       Величина энергоинформационного потенциала, круг возможностей и круг 

способностей Системы, Болота Насилия и Источника Зла напрямую зависит от 

количества представителей человеческого сообщества и иных форм Жизни, 

подключенных к ним посредством энергетических привязок.  

       Чем больше представителей человеческого сообщества и иных форм Жизни 

подключено к Системе, Болоту Насилия и Источнику Зла, тем выше величина 

энергоинформационного потенциала, шире круг возможностей и круг способностей (а 

значит, и степень управляющего, блокирующего и разрушающего влияния) Системы, 

Болота Насилия и Источника Зла.  

       Система, Болото Насилия и Источник Зла обладают несколькими особенностями.  

       Первая особенность состоит в том, что, находясь в пространстве карантинной 

области этой Вселенной, Система, Болото Насилия и Источник Зла одновременно 

находятся и во внутреннем пространстве и многомерной структуре представителей 

человеческого сообщества и иных форм Жизни, подключенных к ним.  

       Вторая особенность состоит в том, что Система, Болото Насилия и Источник Зла 

способствуют разделению на Светлую часть и Темную часть не только пространства 

карантинной области этой Вселенной, но и внутреннего пространства и многомерной 

структуры представителей человеческого сообщества и иных форм Жизни, 

подключенных к ним.  



       Третья особенность состоит в том, что для освобождения от влияния Системы, 

Болота Насилия и Источника Зла человеку и иной форме Жизни необходимо:  

       1. Устранить Систему, Болото Насилия и Источник Зла в своем внутреннем 

пространстве и многомерной структуре.  

       2. Устранить Барьер, создающий Светлую часть и Темную часть во внутреннем 

пространстве и многомерной структуре.  

       3. Возвратить себе все то, что дано БОГОМ от создания, но находится вне 

внутреннего пространства и многомерной структуры и способствует существованию и 

функционированию Системы, Болота Насилия, Источника Зла и Барьера в карантинной 

области этой Вселенной.  

 4. Освободиться от энергетических привязок, установленных между внутренним 

пространством и многомерной структурой человека и иной формы Жизни и внутренним 

пространством и многомерной структурой Системы, Болота Насилия, Барьера и 

Источника Зла, существующих и функционирующих в пространстве карантинной области 

этой Вселенной.  

       Четвертая особенность состоит в том, что освободиться от влияния Системы, Болота 

Насилия и Источника Зла может каждый человек и каждая иная форма Жизни в любой 

момент "Сейчас" своего Бытия, выразив на то свое желание и свою готовность и 

обратившись за помощью к БОГУ.  

       Для освобождения от влияния Системы, Болота Насилия и Источника Зла 

необходимо и достаточно выполнить следующие действия.  

       1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о 

помощи. Для этого произнести мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, освободиться от влияния Системы, Болота Насилия 

и Источника Зла".  

       2. Освободиться от влияния Системы, Болота Насилия и Источника Зла. Для этого 

произнести мысленно или вслух следующие фразы:  

       "Я прощаю себя за ошибки, допущенные в процессе движения по Судьбе, 

разрешаю себе быть Целостным и получать все Блага, исходящие от БОГА".  

       "Причины, способствующие существованию в моем внутреннем пространстве 

и многомерной структуре Системы, Болота Насилия и Источника Зла исчезают без 

следа и вреда для меня и окружающих".  

       "Все то, что стабилизировало в моем внутреннем пространстве и многомерной 

структуре Систему, Болото Насилия и Источник Зла, перемещается (без причинения 

вреда мне и окружающим) туда, где должно пребывать в соответствии с Замыслом 

БОГА".  

       "Система, Болото Насилия и Источник Зла, находящиеся в моем внутреннем 

пространстве и многомерной структуре, превращаются в универсальные энергии. 

Универсальные энергии участвуют в восстановлении моей Целостности и 

восстановлении процессов естественного энергоинформационного обмена".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       "Все то, что стабилизирует в моем внутреннем пространстве и многомерной 

структуре Барьер и способствует разделению моего внутреннего пространства и 

многомерной структуры на Светлую часть и Темную часть, перемещается (без 

причинения вреда мне и окружающим) туда, где должно пребывать в соответствии 

с Замыслом БОГА".  

"Барьер, разделяющий мое внутреннее пространство и многомерную структуру на 

две части (Светлую часть и Темную часть), исчезает, превращаясь в 



универсальные энергии. Универсальные энергии участвуют в восстановлении 

моей Целостности и восстановлении процессов естественного 

энергоинформационного обмена".  

       "Каждая точка моего внутреннего пространства и многомерной структуры 

безпрепятственно наполняется Энергией Божественной Любви (исцеляющей и 

животворящей), исходящей от БОГА. Восстанавливается моя Целостность. 

Восстанавливаются процессы естественного энергоинформационного обмена".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       "Все то, что дано мне БОГОМ от создания, но находится вне моего внутреннего 

пространства и многомерной структуры и способствует существованию и 

функционированию в карантинной области этой Вселенной Системы, Болота 

Насилия, Барьера и Источника Зла, возвращается ко мне в целостном, чистом и 

исправно функционирующем состоянии. Возвращается и занимает в моем 

внутреннем пространстве и многомерной структуре места, предписанные БОГОМ".  

       "Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливаются процессы 

естественного энергоинформационного обмена".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       "Энергетические привязки, установленные между моим внутренним 

пространством и многомерной структурой и внутренним пространством и 

многомерной структурой Системы, Болота Насилия, Барьера и Источника Зла, 

существующими и функционирующими в пространстве карантинной области этой 

Вселенной, исчезают без следа и вреда для меня и окружающих".  

       "Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливаются процессы 

естественного энергоинформационного обмена".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       3. Попросить БОГА направить Вам и в окружающее Вас пространство Энергию 

Божественной Любви и ПОТОКИ БЕЛОГО СВЕТА, восстанавливающие Вашу 

Целостность, восстанавливающие Целостность окружающего пространства, 

восстанавливающие процессы естественного энергоинформационного обмена. Для этого 

произнести следующую фразу: "Мой Любимый БОГ, направь мне и в окружающее 

пространство Энергию Божественной Любви и ПОТОКИ БЕЛОГО СВЕТА, 

восстанавливающие мою Целостность, восстанавливающие Целостность 

окружающего пространства, восстанавливающие процессы естественного 

энергоинформационного обмена".  

       4. Прислушаться к своим ощущениям и своему состоянию.  

       5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

34. Освобождение от ИНФОРМАЦИИ, Информации и информации 

разрушительного характера содержания 

 
       Суть этого действия выражается в удалении человеком из своего внутреннего 
пространства и многомерной структуры ИНФОРМАЦИИ, Информации и информации 
разрушительного характера содержания, нарушающей его Целостность, и наполнении 
своего внутреннего пространства и многомерной структуры ИНФОРМАЦИЕЙ, 
Информацией и информацией созидательного характера содержания, восстанавливающей 
его Целостность.  
       Действие соответствует Законам Божественного развития и выполняется под 
руководством БОГА и при помощи БОГА, а поэтому является безвредным, безопасным и 



безболезненным для человека, выполняющего его, и окружающих, способствует (в числе 
ранее перечисленных действий) восстановлению Целостности человека и процессов 
естественного энергоинформационного обмена.  
       Об ИНФОРМАЦИИ, Информации и информации подробнее сказано в разделе сайта 
"Аспекты Божественного Бытия" при рассмотрении 4-го Аспекта Божественного Бытия, 
поэтому повторяться не стану. А вот о том, как можно освободиться от ИНФОРМАЦИИ, 
Информации и информации разрушительного характера содержания, расскажу.  
       Для освобождения от ИНФОРМАЦИИ, Информации и информации разрушительного 
характера содержания необходимо и достаточно выполнить следующие действия.  
       1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о 
помощи. Для этого произнести мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 
БОГ, помоги мне, пожалуйста, освободиться от ИНФОРМАЦИИ, Информации и 
информации разрушительного характера содержания и наполнить себя 
ИНФОРМАЦИЕЙ, Информацией и информацией созидательного характера 
содержания".  
       2. Освободиться от ИНФОРМАЦИИ, Информации и информации разрушительного 
характера содержания и наполнить себя ИНФОРМАЦИЕЙ, Информацией и информацией 
созидательного характера содержания. Для этого произнести мысленно или вслух 
следующие фразы:  
       "Я удаляю (без причинения вреда себе и окружающим) из своего внутреннего 
пространства и многомерной структуры ИНФОРМАЦИЮ, Информацию и 
информацию разрушительного характера содержания и наполняю свое внутреннее 
пространство и многомерную структуру ИНФОРМАЦИЕЙ, Информацией и 
информацией созидательного характера содержания".  
       После произношения этой фразы:  
       а) представить в своей руке пульт управления (подобный пульту дистанционного 
управления функциями телевизора) с единственной кнопкой, имеющей надпись "Замена 
ИНФОРМАЦИИ, Информации и информации разрушительного характера содержания на 
ИНФОРМАЦИЮ, Информацию и информацию созидательного характера содержания";  

 б) нажать на кнопку.  

       В случае желания и готовности выполнить названное действие, кнопку нажать 

удастся. После нажатия на кнопку следует продолжить работу, произнося фразы, 

перечисленные ниже по тексту.  

       В случае отсутствия желания и/или готовности выполнить названное действие, 

кнопку нажать не удастся. Тогда следует выяснить причину, из-за которой отсутствует 

желание и/или готовность выполнить названное действие. Выяснив, осознав и устранив 

причину, препятствующую выполнению названного действия, вновь прочесть фразу, 

выделенную выше по тексту, представить пульт управления с кнопкой и нажать на кнопку. 

Далее продолжить работу в соответствии с текстом, предложенным ниже.  

       "ИНФОРМАЦИЯ, Информация и информация разрушительного характера 

содержания, находящаяся в моем внутреннем пространстве и многомерной 

структуре на информационных носителях, исчезает без следа и вреда для меня и 

окружающих, а вместо нее на информационных носителях моего внутреннего 

пространства и многомерной структуры появляется ИНФОРМАЦИЯ, Информация и 

информация созидательного характера содержания".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       "Под влиянием ИНФОРМАЦИИ, Информации и информации созидательного 

характера содержания повреждения моего внутреннего пространства и 

многомерной структуры исчезают. Восстанавливается моя Целостность. 

Восстанавливаются процессы естественного энергоинформационного обмена".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       3. Попросить БОГА направить Вам Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ, 

заменяющие в Вашем внутреннем пространстве и многомерной структуре 

ИНФОРМАЦИЮ, Информацию и информацию разрушительного характера содержания на 



ИНФОРМАЦИЮ, Информацию и информацию созидательного характера содержания, 

восстанавливающие Вашу Целостность и процессы естественного 

энергоинформационного обмена. Для этого произнести следующую фразу: "Мой 

Любимый БОГ, направь мне Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ, 

заменяющие в моем внутреннем пространстве и многомерной структуре 

ИНФОРМАЦИЮ, Информацию и информацию разрушительного характера 

содержания на ИНФОРМАЦИЮ, Информацию и информацию созидательного 

характера содержания, восстанавливающие мою Целостность и процессы 

естественного энергоинформационного обмена".  

       4. Прислушаться к своим ощущениям и своему состоянию.  

       5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

35. Приведение в норму уровней внутреннего пространства и 

многомерной структуры 

 
       Работа, направленная на приведение в норму уровней внутреннего пространства и 
многомерной структуры, проводится поэтапно путем последовательного перехода от 
одного уровня внутреннего пространства и многомерной структуры к другому. /Подробнее 
об уровнях внутреннего пространства и многомерной структуры сказано в разделе 
сайта "Аспекты Божественного Бытия" при рассмотрении 4-го Аспекта 
Божественного Бытия./  
       Каждый этап работы содержит действия, способствующие восстановлению 
целостности, чистоты и исправного функционирования конкретного уровня внутреннего 
пространства и многомерной структуры.  
       Каждый последующий этап выполняется только после завершения текущего этапа.  
       Последовательность этапов такова.  
       1. Приведение в норму Божественного уровня внутреннего пространства и 
многомерной структуры.  
       2. Приведение в норму харического уровня внутреннего пространства и многомерной 
структуры.  
       3. Приведение в норму аурического уровня внутреннего пространства и многомерной 
структуры.  
       4. Приведение в норму энергоинформационных каналов, соединяющих между собой 
уровни внутреннего пространства и многомерной структуры.  
         

35. 1. Приведение в норму Божественного уровня внутреннего 
пространства и многомерной структуры. 

 
       Для приведения в норму Божественного уровня своего внутреннего пространства и 
многомерной структуры человеку необходимо и достаточно выполнить следующие 
действия.  
       1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о 
помощи. Для этого произнести мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 
БОГ, помоги мне, пожалуйста, привести в норму Божественный уровень моего 
внутреннего пространства и многомерной структуры".  

       2. Привести в норму Божественный уровень своего внутреннего пространства и 
многомерной структуры. Для этого произнести мысленно или вслух следующие фразы:  

"Я разрешаю себе восстановить целостность, чистоту и исправное 

функционирование Божественного уровня своего внутреннего пространства и 

многомерной структуры".  

       "Я аннулирую все те изменения, которые произвел на Божественном уровне 

своего внутреннего пространства и многомерной структуры, и которые нарушили 



его целостность, чистоту и исправное функционирование".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       "Все то инородное, что находится (по разным причинам) на Божественном 

уровне моего внутреннего пространства и многомерной структуры, перемещается 

(без причинения вреда мне и окружающим) туда, где должно пребывать в 

соответствии с Замыслом БОГА".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       "Все то, что дано мне БОГОМ от создания для Божественного уровня моего 

внутреннего пространства и многомерной структуры, но находится (по разным 

причинам) вне Божественного уровня моего внутреннего пространства и 

многомерной структуры, возвращается ко мне в целостном, чистом и исправно 

функционирующем состоянии и занимает места, предписанные БОГОМ".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       "Каждый составной элемент Божественного уровня моего внутреннего 

пространства и многомерной структуры восстанавливает свою целостность, 

чистоту и исправное функционирование, занимает место, предписанное БОГОМ, 

выполняет функции и предназначение, заданные БОГОМ".  

       "Восстанавливается целостность, чистота и исправное функционирование 

Божественного уровня моего внутреннего пространства и многомерной структуры, 

восстанавливаются процессы естественного энергоинформационного обмена".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       3. Попросить БОГА направить Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ, 

восстанавливающие целостность, чистоту и исправное функционирование Божественного 

уровня внутреннего пространства и многомерной структуры, восстанавливающие 

процессы естественного энергоинформационного обмена. Для этого произнести 

следующую фразу: "Мой Любимый БОГ, направь мне Энергию Божественной Любви 

и БЕЛЫЙ СВЕТ, восстанавливающие целостность, чистоту и исправное 

функционирование Божественного уровня моего внутреннего пространства и 

многомерной структуры, восстанавливающие процессы естественного 

энергоинформационного обмена".  

       4. Прислушаться к своим ощущениям и своему состоянию.  

       5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

35.2. Приведение в норму харического уровня внутреннего пространства и 
многомерной структуры. 

 

       Для приведения в норму харического уровня своего внутреннего пространства и 

многомерной структуры человеку необходимо и достаточно выполнить следующие 

действия.  

       1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о 

помощи. Для этого произнести мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, привести в норму харический уровень моего 

внутреннего пространства и многомерной структуры".  

       2. Привести в норму харический уровень своего внутреннего пространства и 

многомерной структуры. Для этого произнести мысленно или вслух следующие фразы:  

       "Я разрешаю себе восстановить целостность, чистоту и исправное 

функционирование харического уровня своего внутреннего пространства и 

многомерной структуры".  

       "Я аннулирую все те изменения, которые произвел на харическом уровне 



своего внутреннего пространства и многомерной структуры, и которые нарушили 

его целостность, чистоту и исправное функционирование".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       "Все то инородное, что находится (по разным причинам) на харическом уровне 

моего внутреннего пространства и многомерной структуры, перемещается (без 

причинения вреда мне и окружающим) туда, где должно пребывать в соответствии 

с Замыслом БОГА".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       "Все то, что дано мне БОГОМ от создания для харического уровня моего 

внутреннего пространства и многомерной структуры, но находится (по разным 

причинам) вне харического уровня моего внутреннего пространства и многомерной 

структуры, возвращается ко мне в целостном, чистом и исправно 

функционирующем состоянии и занимает места, предписанные БОГОМ".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

"Каждый составной элемент харического уровня моего внутреннего пространства и 
многомерной структуры восстанавливает свою целостность, чистоту и исправное 
функционирование, занимает место, предписанное БОГОМ, выполняет функции и 
предназначение, заданные БОГОМ".  
       "Восстанавливается целостность, чистота и исправное функционирование 
харического уровня моего внутреннего пространства и многомерной структуры, 
восстанавливаются процессы естественного энергоинформационного обмена".  
       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  
       3. Попросить БОГА направить Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ, 
восстанавливающие целостность, чистоту и исправное функционирование харического 
уровня внутреннего пространства и многомерной структуры, восстанавливающие 
процессы естественного энергоинформационного обмена. Для этого произнести 
следующую фразу: "Мой Любимый БОГ, направь мне Энергию Божественной Любви 
и БЕЛЫЙ СВЕТ, восстанавливающие целостность, чистоту и исправное 
функционирование харического уровня моего внутреннего пространства и 
многомерной структуры, восстанавливающие процессы естественного 
энергоинформационного обмена".  
       4. Прислушаться к своим ощущениям и своему состоянию.  
       5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: "Мой 
Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

         
35.3. Приведение в норму аурического уровня внутреннего пространства и 

многомерной структуры. 
 

       Для приведения в норму аурического уровня своего внутреннего пространства и 

многомерной структуры человеку необходимо и достаточно выполнить следующие 

действия.  

       1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о 

помощи. Для этого произнести мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, привести в норму аурический уровень моего 

внутреннего пространства и многомерной структуры".  

 2. Привести в норму аурический уровень своего внутреннего пространства и 

многомерной структуры. Для этого произнести мысленно или вслух следующие фразы:  

       "Я разрешаю себе восстановить целостность, чистоту и исправное 

функционирование аурического уровня своего внутреннего пространства и 

многомерной структуры".  

       "Я аннулирую все те изменения, которые произвел на аурическом уровне 



своего внутреннего пространства и многомерной структуры, и которые нарушили 

его целостность, чистоту и исправное функционирование".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       "Все то инородное, что находится (по разным причинам) на аурическом уровне 

моего внутреннего пространства и многомерной структуры, перемещается (без 

причинения вреда мне и окружающим) туда, где должно пребывать в соответствии 

с Замыслом БОГА".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       "Все то, что дано мне БОГОМ от создания для аурического уровня моего 

внутреннего пространства и многомерной структуры, но находится (по разным 

причинам) вне аурического уровня моего внутреннего пространства и многомерной 

структуры, возвращается ко мне в целостном, чистом и исправно 

функционирующем состоянии и занимает места, предписанные БОГОМ".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       "Каждый составной элемент аурического уровня моего внутреннего 

пространства и многомерной структуры восстанавливает свою целостность, 

чистоту и исправное функционирование, занимает место, предписанное БОГОМ, 

выполняет функции и предназначение, заданные БОГОМ".  

       "Восстанавливается целостность, чистота и исправное функционирование 

аурического уровня моего внутреннего пространства и многомерной структуры, 

восстанавливаются процессы естественного энергоинформационного обмена".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

 3. Попросить БОГА направить Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ, 
восстанавливающие целостность, чистоту и исправное функционирование аурического 
уровня внутреннего пространства и многомерной структуры, восстанавливающие 
процессы естественного энергоинформационного обмена. Для этого произнести 
следующую фразу: "Мой Любимый БОГ, направь мне Энергию Божественной Любви 
и БЕЛЫЙ СВЕТ, восстанавливающие целостность, чистоту и исправное 
функционирование аурического уровня моего внутреннего пространства и 
многомерной структуры, восстанавливающие процессы естественного 
энергоинформационного обмена".  

       4. Прислушаться к своим ощущениям и своему состоянию.  
       5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: "Мой 
Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

         
35.4. Приведение в норму энергоинформационных каналов, соединяющих 
между собой уровни внутреннего пространства и многомерной структуры. 

 

       Для приведения в норму энергоинформационных каналов, соединяющих между 

собой уровни внутреннего пространства и многомерной структуры, человеку необходимо 

и достаточно выполнить следующие действия.  

       1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о 

помощи. Для этого произнести мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, привести в норму энергоинформационные каналы, 

соединяющие между собой уровни моего внутреннего пространства и многомерной 

структуры".  

2. Привести в норму энергоинформационные каналы, соединяющие между собой уровни 

внутреннего пространства и многомерной структуры. Для этого произнести мысленно или 

вслух следующие фразы:  

       "Я разрешаю себе восстановить целостность, чистоту и исправное 



функционирование энергоинформационных каналов, соединяющих между собой 

уровни моего внутреннего пространства и многомерной структуры".  

       "Я аннулирую все те повреждения, энергоинформационных каналов, 

соединяющих между собой уровни моего внутреннего пространства и многомерной 

структуры, которые созданы (по разным причинам) мною самим или 

окружающими".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       "Каждый энергоинформационный канал, соединяющий между собой уровни 

моего внутреннего пространства и многомерной структуры, восстанавливает свою 

целостность, чистоту и исправное функционирование, занимает место, 

предписанное БОГОМ, выполняет функции и предназначение, заданные БОГОМ".  

       "Восстанавливается целостность, чистота и исправное функционирование 

моего внутреннего пространства и многомерной структуры, восстанавливаются 

процессы естественного энергоинформационного обмена".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       3. Попросить БОГА направить Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ, 

восстанавливающие целостность, чистоту и исправное функционирование 

энергоинформационных каналов, соединяющих между собой уровни внутреннего 

пространства и многомерной структуры, восстанавливающие процессы естественного 

энергоинформационного обмена. Для этого произнести следующую фразу: "Мой 

Любимый БОГ, направь мне Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ, 

восстанавливающие целостность, чистоту и исправное функционирование 

энергоинформационных каналов, соединяющих между собой уровни моего 

внутреннего пространства и многомерной структуры, восстанавливающие 

процессы естественного энергоинформационного обмена".  

       4. Прислушаться к своим ощущениям и своему состоянию.  

       5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

36. Гармонизация внутреннего пространства и многомерной структуры 

 
       Гармонизация внутреннего пространства и многомерной структуры - это совокупность 
действий, выполняемых человеком последовательно, способствующих установлению 
человеком гармоничных взаимоотношений с собой и окружающими.  
       Суть гармонизации внутреннего пространства и многомерной структуры выражается 
как в согласовании человеком всех уровней и составных элементов уровней своего 
внутреннего пространства и многомерной структуры между собой, так и в согласовании 
человеком своего внутреннего пространства и многомерной структуры с окружающим 
пространством.  
       Гармонизацию человек осуществляет под руководством БОГА и при помощи БОГА, 
путем применения Потока Энергии, именуемой Гармония, входящей в состав Энергии 
Божественной Любви (исцеляющей и животворящей), исходящей от БОГА, проникающей 
во внутреннее пространство и многомерную структуру человека через его Божественное 
начало.  
       Для гармонизации своего внутреннего пространства и многомерной структуры 
человеку необходимо и достаточно выполнить следующие действия.  
       1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о 
помощи. Для этого произнести мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 
БОГ, помоги мне, пожалуйста, гармонизировать мое внутреннее пространство и 
многомерную структуру".  
       2. Гармонизировать свое внутреннее пространство и многомерную структуру. Для этого 



произнести мысленно или вслух следующие фразы:  
       "Я разрешаю себе гармонизировать свое внутреннее пространство и 
многомерную структуру".  
       "Я разрешаю Потоку Энергии, именуемой Гармония, входящей в состав Энергии 
Божественной Любви (исцеляющей и животворящей), исходящей от БОГА, 
безпрепятственно выходить из моего Божественного начала в мое внутреннее 
пространство и многомерную структуру, безпрепятственно заполнять каждую точку 
моего внутреннего пространства и многомерной структуры и безпрепятственно 
выходить в окружающее пространство".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

 "Поток Энергии, именуемой Гармония, входящей в состав Энергии Божественной 

Любви (исцеляющей и животворящей), исходящей от БОГА, безпрепятственно 

выходит из моего Божественного начала в мое внутреннее пространство и 

многомерную структуру, безпрепятственно заполняет каждую точку моего 

внутреннего пространства и многомерной структуры и безпрепятственно выходит 

в окружающее пространство".  

       "Я наполняюсь Гармонией и пребываю в Гармонии".  

       "Восстанавливаются мои гармоничные взаимоотношения с собой и 

окружающими".  

       "Восстанавливается моя Целостность".  

       "Восстанавливаются процессы естественного энергоинформационного 

обмена".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       3. Попросить БОГА направить Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ, 

восстанавливающие целостность, чистоту и исправное функционирование внутреннего 

пространства и многомерной структуры, гармоничные взаимоотношения и процессы 

естественного энергоинформационного обмена. Для этого произнести следующую 

фразу: "Мой Любимый БОГ, направь мне Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ 

СВЕТ, восстанавливающие мою Целостность, восстанавливающие мои 

гармоничные взаимоотношения с собой и окружающими, восстанавливающие 

процессы естественного энергоинформационного обмена".  

       4. Прислушаться к своим ощущениям и своему состоянию.  

       5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

37. Практика оказания эффективной и безопасной энергетической 

помощи 

 
       Оказать эффективную и безопасную энергетическую помощь, кому-либо из числа 
окружающих, человек может только под руководством БОГА и при помощи БОГА. 
Объясняется такое утверждение несколькими факторами.  
       Во-первых, только БОГ ЗНАЕТ ВСЕ о том, кто просит о помощи. Это означает, что:  
       - только БОГ ЗНАЕТ о том, кем (формой Жизни или формой) на самом деле является 
тот, кто просит о помощи, и с какой целью выражается просьба;  
       - только БОГ ЗНАЕТ об Истинном состоянии внутреннего пространства и многомерной 
структуры того, кто просит о помощи;  
       - только БОГ ЗНАЕТ о причинах формирующих страдания тому, кто просит о помощи;  
       - только БОГ ЗНАЕТ о том, нужна ли на самом деле помощь тому, кто о ней просит;  
       - только БОГ ЗНАЕТ о том, желает ли и готов ли тот, кто просит о помощи, принять 
помощь;  
       - только БОГ ЗНАЕТ о том, в каком объеме, в каком виде и с какой интенсивностью 



(чтобы не навредить) следует оказывать помощь тому, кто о ней просит.  
       Во-вторых, только БОГ помогает без предъявления каких-либо условий и требований, 
причем, всегда в необходимом и достаточном объеме.  
       В-третьих, только БОГ Исцеляет, Животворит и Гармонизирует, используя для этого в 
разных сочетаниях, в разном объеме, с разной интенсивностью и с разной частотой 
вибраций ЭНЕРГИЮ=ЖИЗНЬ=ЛЮБОВЬ=СВЕТ, проявленную на разных уровнях, в разных 
измерениях и в разных пространственно-временных континуумах по-разному (например, в 
виде Энергии Божественной Любви и БЕЛОГО СВЕТА), но всегда с учетом потребностей и 
состояния внутреннего пространства и многомерной структуры того, кто просит о помощи.  
       Для оказания эффективной и безопасной энергетической помощи, кому-либо из числа 
окружающих, человеку необходимо и достаточно выполнить следующие действия.  
         
       Вариант 1.  

1. Принять удобное положение материального тела, успокоиться, расслабиться, 

обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. Для этого произнести мысленно или 

вслух следующие фразы:  

       "Мой Любимый БОГ, помоги, пожалуйста, (а далее назвать имя в дательном 

падеже или представить образ того, о ком направляется просьба) восстановить его 

Целостность и принять решение, соответствующее его Высшей Сути. Направь ему 

Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ, исцеляющие и животворящие, 

восстанавливающие его Целостность, восстанавливающие Целостность 

окружающего его пространства, восстанавливающие процессы естественного 

энергоинформационного обмена".  

       "Мой Любимый БОГ, направь, пожалуйста, мне Энергию Божественной Любви и 

БЕЛЫЙ СВЕТ, исцеляющие и животворящие, восстанавливающие мою 

Целостность, восстанавливающие Целостность окружающего меня пространства, 

восстанавливающие процессы естественного энергоинформационного обмена".  

       2. Прислушаться к своим ощущениям и своему состоянию.  

       3. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

         

       Вариант 2.  

       1. Принять удобное положение материального тела, успокоиться, расслабиться, 

обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. Для этого произнести мысленно или 

вслух следующие фразы:  

       "Мой Любимый БОГ, сделай меня чистым Каналом, проводящим без искажений 

в окружающее пространство Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ, 

восстанавливающие мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность 

окружающего пространства, восстанавливающие процессы естественного 

энергоинформационного обмена. Направь через меня в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ в необходимом и достаточном 

объеме".  

       2. Прислушаться к своим ощущениям и своему состоянию.  

       3. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

Какой вариант (первый или второй) применить в той или иной ситуации, человек решает 

самостоятельно, основываясь на подсказках своей Совести, своего сердца и своей 

Души.  



38. Защита, исходящая от БОГА 

 
       Изначально (т.е. от момента создания БОГОМ) человек надежно защищен от всех 
негативных воздействий, а поэтому пребывает в безопасности.  
       Безопасность человека обеспечивается Защитой, исходящей от БОГА.  
       Защитой, исходящей от БОГА, является ЖИЗНЬ=ЭНЕРГИЯ=СВЕТ=ЛЮБОВЬ, 
исходящая от БОГА, проявленная на разных уровнях, в разных измерениях и в разных 
пространственно-временных континуумах Царства Относительного (Мироздания) по-
разному.  
       Одним из примеров Защиты, исходящей от БОГА, является Энергия Божественной 
Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ, направляемые БОГОМ к человеку в каждый момент "Сейчас" его 
(человека) Бытия и Божественного развития в разном сочетании, в разном объеме, с 
разной интенсивностью и с разной частотой вибраций.  
       Защита, исходящая от БОГА, предоставляет человеку возможность и способность 
осуществлять Бытие и Божественное развитие.  
       Защитой, исходящей от БОГА, человек обладает только тогда, когда пребывает в 
Энергии Божественной Любви и в БЕЛОМ СВЕТЕ.  
       Пребывает в Энергии Божественной Любви и в БЕЛОМ СВЕТЕ человек только тогда, 
когда безпрепятственно наполняет каждую точку своего внутреннего пространства и 
многомерной структуры Энергией Божественной Любви и БЕЛЫМ СВЕТОМ и 
безпрепятственно отпускает Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ из своего 
внутреннего пространства и многомерной структуры в окружающее пространство.  
       Пребывая в Энергии Божественной Любви и в БЕЛОМ СВЕТЕ, человек надежно 
защищен от разрушительных воздействий, сохраняет свою Целостность (целостность, 
чистоту и исправное функционирование своего внутреннего пространства и многомерной 
структуры) и процессы естественного энергоинформационного обмена. В таком состоянии 
человеку ни кто и ни что не в силах навредить.  
       Разрушительные воздействия (а также те, кто их формирует) обретают возможность и 
способность оказывать на человека свое влияние только тогда, когда человек нарушает 
свою Целостность и процессы естественного энергоинформационного обмена.  

 Нарушает свою Целостность и процессы естественного энергоинформационного обмена 

человек в тех случаях, когда пропускает в свое внутреннее пространство и многомерную 

структуру из окружающего пространства информацию разрушительного характера 

содержания, т.е. ту информацию, которая противоречит Истине Божественного Бытия. 

Примером такой информации являются мысли, идеи и мифы, подталкивающие человека 

к проявлению насилия.  

       Именно мысли, идеи и мифы, противоречащие Истине Божественного Бытия, 

проникнув в человека, способствуют формированию у человека страха, зависти, 

агрессии, ненависти, алчности, обиды, страсти и иных энергоинформационных 

проявлений, обладающих низкой частотой вибраций, являющихся для человека 

противоестественными, подталкивающих человека к насилию и саморазрушению.  

       Именно мысли, идеи и мифы, противоречащие Истине Божественного Бытия, 

проникнув в человека, подталкивают человека к созданию в его внутреннем пространстве 

и многомерной структуре препятствий на пути движения Энергии Божественной Любви и 

БЕЛОГО СВЕТА, выраженных в виде инородных энергоинформационных структур и/или 

областей и участков, заполненных энергиями низкой частоты вибраций.  

       Создавая или размещая в своем внутреннем пространстве и многомерной структуре 

инородные энергоинформационные структуры и/или области и участки, заполненные 

энергиями низкой частоты вибраций, человек нарушает свою Целостность и процессы 

естественного энергоинформационного обмена.  

       Нарушая свою Целостность и процессы естественного энергоинформационного 

обмена, человек снижает частоту вибраций энергий, наполняющих его внутреннее 



пространство и многомерную структуру.  

       Снижая частоту вибраций энергий, наполняющих внутреннее пространство и 

многомерную структуру, человек снижает частоту вибраций энергий, наполняющих 

окружающее пространство.  

       Снижая частоту вибраций энергий, наполняющих окружающее пространство, человек 

создает условия для появления в его повседневной действительности (реальности) 

деструкторов, т.е. тех, кто создан для разрушения. И это происходит в соответствии с 

Законом "Подобия", входящим в Перечень Законов Божественного развития. /Подробнее 

о Законе "Подобия" сказано в разделе сайта "Аспекты Божественного Бытия" при 

рассмотрении 3-го Аспекта Божественного Бытия./  

 Создав условия, необходимые и достаточные для появления деструкторов, человек 

соприкасается с ними в своей повседневной действительности (реальности) и ощущает 

характер их разрушительных воздействий.  

       Ощутив характер разрушительных воздействий деструкторов и, соответственно, 

дискомфорт/боль/страдание, человек начинает с ними (с деструкторами) борьбу.  

       Начав борьбу со своими обидчиками (с деструкторами), человек еще больше снижает 

частоту вибраций энергий, наполняющих его внутреннее пространство и многомерную 

структуру, а через свое внутреннее пространство и многомерную структуру еще больше 

снижает частоту вибраций энергий, наполняющих окружающее пространство.  

       Снижая еще больше частоту вибраций энергий, наполняющих окружающее 

пространство, человек создает условия для появления в его повседневной 

действительности (реальности) деструкторов, обладающих еще большим 

разрушительным потенциалом.  

       Создав условия, необходимые и достаточные для появления деструкторов с еще 

большим разрушительным потенциалом, человек соприкасается с ними в своей 

повседневной действительности (реальности) и ощущает характер их разрушительных 

воздействий.  

       Ощутив характер разрушительных воздействий деструкторов, обладающих еще 

большим разрушительным потенциалом, и, соответственно, дискомфорт/боль/страдание 

в еще большей степени, человек начинает борьбу и с ними (с деструкторами, 

обладающими еще большим разрушительным потенциалом).  

       Так, поверив мыслям, идеям и мифам, противоречащим Истине Божественного 

Бытия и, соответственно, пропустив их в свое внутреннее пространство и многомерную 

структуру, человек сначала нарушает свою Целостность и процессы естественного 

энергоинформационного обмена (проявляет насилие по отношению к себе), а затем 

начинает борьбу с окружающими (проявляет насилие по отношению к окружающим).  

       Проявляя насилие по отношению к себе и окружающим, человек, сам того не 

замечая, создает для себя на энергоинформационном уровне спираль насилия 

(разрушения) и оказывается под ее влиянием.  

       Спираль насилия (разрушения) обладает несколькими особенностями:  

1. Спираль насилия (разрушения) у каждого человека своя. Объясняется это тем, что 

каждый человек сам создает ее для себя своими действиями, основанными на насилии, 

выраженными в виде негативных мыслей, негативных чувств, негативных эмоций, 

негативных желаний и актов физического насилия.  

       2. Уничтожить спираль насилия (разрушения) или выйти из-под влияния спирали 

насилия (разрушения) с помощью силового воздействия невозможно. Объясняется это 

тем, что любое силовое воздействие является насилием, а насилие рождает только 

насилие.  



       3. Любая попытка уничтожить спираль насилия (разрушения) или выйти из-под 

влияния спирали насилия (разрушения) при помощи силового воздействия (насилия), 

способствует появлению нового витка спирали насилия (разрушения), обладающего 

большей степенью разрушения по сравнению с предыдущим витком. Объясняется это 

Законом перехода количества в качество.  

       4. С возрастанием объема насилия, проявляемого человеком по отношению к себе и 

окружающим, возрастает количество витков у спирали насилия (разрушения), степень 

влияния спирали насилия (разрушения) на человека и, соответственно, степень 

разрушения внутреннего пространства и многомерной структуры человека.  

       5. Уничтожить спираль насилия (разрушения) или выйти из-под влияния спирали 

насилия (разрушения) человек может только под руководством БОГА и при помощи 

БОГА.  

       6. Для уничтожения спирали насилия (разрушения) и выхода из-под влияния спирали 

насилия (разрушения) человеку необходимо и достаточно вновь обрести Защиту, 

исходящую от БОГА.  

       Вот такие особенности спирали насилия (разрушения).  

       Существует спираль насилия (разрушения) независимо от того, признает человек 

факт ее существования или отрицает. Объясняется это тем, что факт существования 

спирали насилия (разрушения) зависит не от того, признает или отрицает человек 

спираль насилия (разрушения), а от того, проявляет человек по отношению к себе и 

окружающим насилие или Любовь.  

       В том случае, если человек проявляет по отношению к себе и окружающим насилие, 

спираль насилия (разрушения) существует и оказывает на человека свое влияние, 

ухудшая качество его Бытия, его жизни и его Судьбы, препятствуя его Божественному 

развитию, создавая угрозу для его Бытия.  

       В том случае, если человек проявляет по отношению к себе и окружающим Любовь, 

спирали насилия (разрушения) нет, а значит, нет и ее влияния на человека.  

Если говорить о том, как вновь обрести Защиту, исходящую от БОГА, то для обретения 

Защиты, исходящей от БОГА, человеку необходимо и достаточно восстановить свою 

Целостность и процессы естественного энергоинформационного обмена.  

       Для восстановления своей Целостности и процессов естественного 

энергоинформационного обмена человеку необходимо и достаточно осознавать и 

исправлять свои ошибки.  

       Для осознания и исправления своих ошибок человеку необходимо и достаточно 

слушать свою Совесть, свое сердце и свою Душу, и поступать в соответствии с их 

подсказками.  

       Слушая свою Совесть, свое сердце и свою Душу, и поступая в соответствии с их 

подсказками, человеку необходимо и достаточно сохранять спокойствие и позитивный 

настрой, Веру в свои силы и помощь БОГА, проявлять Любовь по отношению к себе и 

окружающим.  

       Восстанавливая, под руководством БОГА и при помощи БОГА, свою Целостность и 

процессы естественного энергоинформационного обмена путем осознания и исправления 

своих ошибок, человек станет наполнять себя, а через себя - окружающее пространство, 

Энергией Божественной Любви и БЕЛЫМ СВЕТОМ и, таким образом, вновь обретать 

Защиту, исходящую от БОГА. Особенностью такого поведения человека является то, что 

каждое действие, выполняемое человеком под руководством БОГА и при помощи БОГА, 

является для человека естественным, а поэтому безвредным, безопасным и 

безболезненным как для самого человека, так и для окружающих.  

       Работа, проводимая человеком с целью возвращения себе Защиты, исходящей от 



БОГА, имеет две особенности.  

       Первая особенность состоит в том, что для обретения Защиты, исходящей от БОГА, 

человеку не нужно специально что-то делать, а именно:  

       - заниматься медитациями;  

       - выполнять манипуляции с составными элементами своего внутреннего 

пространства и многомерной структуры (энергетическими центрами, энергетическими 

телами, энергетическими каналами, информационными носителями и так далее), 

изменяя их форму, содержание, принцип построения, порядок построения, принцип 

функционирования, порядок функционирования и место расположения;  

       - применять приемы, способы и методы магических, биоэнергетических, религиозных, 

психологических, парапсихологических и иных практик.  

Вторая особенность состоит в том, что для обретения Защиты, исходящей от БОГА, 

человеку необходимо и достаточно оставаться самим собой, а именно:  

       - поступать в соответствии с подсказками своей Совести, своего сердца и своей 

Души;  

       - проявлять индивидуальные качества, таланты и способности, полученные от БОГА;  

       - сохранять спокойствие и позитивный настрой, Веру в свои силы и помощь БОГА, 

проявлять Любовь по отношению к себе и окружающим.  

       Трудно или легко вновь обрести Защиту, исходящую от БОГА, утраченную по причине 

совершения и не исправления ошибок, каждый человек для себя решает 

самостоятельно.  

       Тот, кто решает для себя, что Защиту, исходящую от БОГА, вновь обрести легко, 

обретает ее без труда.  

       Тот, кто решает для себя, что Защиту, исходящую от БОГА, вновь обрести сложно, 

обретает ее с превеликим трудом, затрачивая для этого много сил и времени.  

       Тот, кто решает для себя, что Защиту, исходящую от БОГА, вновь обрести 

невозможно, не обретает ее, создавая вместо нее искусственные средства защиты, и 

растрачивая на них (на поддержание их в работоспособном состоянии) свои силы, свое 

время и свою жизнь (свой энергоинформационный потенциал, свои возможности и свои 

способности).  

       А теперь, уважаемый читатель, чтобы эта статья, помимо лекционной составляющей, 

содержала еще и практическую составляющую, скажу несколько слов о действиях, 

способствующих повышению степени защищенности человека, утратившего Защиту, 

исходящую от БОГА, по причине допущенных ошибок, но работающего над осознанием и 

исправлением своих ошибок, восстановлением своей Целостности и процессов 

естественного энергоинформационного обмена.  

       Предлагаемые действия помогут человеку в тех случаях, когда он, осознавая и 

исправляя свои ошибки, станет:  

       а) ощущать негативные воздействия, оказываемые окружающими с целью 

отвлечения его от проводимой работы и/или вовлечения в борьбу;  

       б) посещать пространство, наполненное негативизмом (например, квартиру, офис, 

ресторан, вечеринку, выставку, компанию и так далее), вступать во взаимоотношения с 

присутствующими в том пространстве представителями человеческого сообщества или 

иными формами Жизни и выполнять задачу, полученную от БОГА, способствующую 

осознанию и исправлению им своей очередной ошибки и гармонизации окружающего 

пространства.  

 Предлагаемые действия являются так называемой палочкой-выручалочкой. Они не 

подменяют и не отменяют действий, выполняемых человеком, под руководством БОГА и 



при помощи БОГА, с целью восстановления своей Целостности и процессов 

естественного энергоинформационного обмена, направленных на осознание и 

исправление человеком своих ошибок. Они всего лишь создают условия, необходимые и 

достаточные для обретения человеком возможности и способности осознанного 

восприятия себя и окружающих, осознанного отношения к себе и окружающим, 

осознанного принятия решения в отношении своего Бытия и своего Божественного 

развития и осознанного продолжения Процесса самовосстановления.  

       Итак, для повышения степени своей защищенности от негативных воздействий, 

человеку необходимо и достаточно выполнить следующие действия.  

       1. Принять удобное для материального тела положение (сеть или стать удобно), 

успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. Для этого 

произнести мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый БОГ, помоги мне, 

пожалуйста, повысить степень моей защищенности от негативных воздействий, 

подскажи мне о действиях, соответствующих Истине Божественного Бытия, 

направь меня по Истинному Пути".  

       2. Повысить степень своей защищенности. Для этого произнести мысленно или вслух 

следующие фразы:  

       "Я разрешаю Энергии Божественной Любви и БЕЛОМУ СВЕТУ 

безпрепятственно заполнять каждую точку моего внутреннего пространства и 

многомерной структуры, безпрепятственно выходить из моего внутреннего 

пространства и многомерной структуры в окружающее пространство и 

безпрепятственно заполнять окружающее пространство в соответствии с 

Замыслом БОГА".  

       "Энергия Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ безпрепятственно заполняют 

каждую точку моего внутреннего пространства и многомерной структуры, 

безпрепятственно выходят из моего внутреннего пространства и многомерной 

структуры в окружающее пространство и безпрепятственно заполняют 

окружающее пространство соответствии с Замыслом БОГА".  

       "Степень моей защищенности от негативных воздействий повышается и 

соответствует Замыслу БОГА".  

 "Я надежно защищен Энергией Божественной Любви и БЕЛЫМ СВЕТОМ от 

негативных воздействий и пребываю в безопасности".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       3. Представить себя и окружающее пространство заполненным Энергией 

Божественной Любви и БЕЛЫМ СВЕТОМ.  

       Прислушаться к своим ощущениям.  

       4. Попросить БОГА направить Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ, 

восстанавливающие целостность, чистоту и исправное функционирование внутреннего 

пространства и многомерной структуры, восстанавливающие процессы естественного 

энергоинформационного обмена, повышающие степень защищенности от негативных 

воздействий. Для этого произнести следующую фразу: "Мой Любимый БОГ, направь 

мне Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ, восстанавливающие 

целостность, чистоту и исправное функционирование моего внутреннего 

пространства и многомерной структуры, восстанавливающие процессы 

естественного энергоинформационного обмена, повышающие степень моей 

защищенности от негативных воздействий".  

       5. Прислушаться к своим ощущениям и своему состоянию.  

       6. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  



       В том случае, если предложенные выше фразы покажутся слишком сложными или в 

нужном месте и в нужное время не окажутся под рукой, можно произнести более короткую 

фразу, обладающую такой же силой влияния: "Мой Любимый БОГ, Защити меня, 

Сохрани меня и направь меня по Истинному Пути, я ТЕБЯ Люблю". После этого 

представить себя и окружающее пространство заполненными Энергией Божественной 

Любви и БЕЛЫМ СВЕТОМ.  

       При выполнении предлагаемых действий, человеку следует помнить о том, что:  

       1. Любое негативное воздействие, ощущаемое человеком, является подсказкой о 

существующем в его внутреннем пространстве и многомерной структуре повреждении.  

       2. Причиной повреждения является ошибка, допущенная, но неисправленная 

человеком.  

       3. Для выхода из-под влияния негативного воздействия человеку необходимо и 

достаточно выявить, осознать и исправить, под руководством БОГА и при помощи БОГА, 

допущенную ошибку, устранить созданное ошибкой повреждение и восстановить 

процессы естественного энергоинформационного обмена.  

39. Возвращение себе Веры в свои силы и помощь БОГА 

 
       Вера человека в свои силы и помощь БОГА - это состояние полной открытости 

внутреннего пространства и многомерной структуры человека перед БОГОМ (Богом-Отцом 
(ЭНЕРГИЕЙ), Богом-Сыном (Энергией Божественной Любви) и Богом-Святым Духом 
(Высшей Сутью)). /Подробнее о Вере сказано в разделе сайта "Статьи" при 
рассмотрении статьи "Вера, Надежда, Любовь", а о Боге-Отце, Боге-Сыне и Боге-
Святом Духе - в разделе сайта "БОГ, Боги, божества, небожители"./  
       Вера человека в свои силы и помощь БОГА обеспечивает человеку возможность и 
способность осуществлять Божественное развитие. Объясняется это тем, что:  
       1. Обладая Верой в свои силы и помощь БОГА, и сохраняя Веру в свои силы и помощь 
БОГА, человек разрешает БОГУ безпрепятственно проявлять СЕБЯ в человеке, а через 
человека - в окружающем пространстве.  
       2. Открывая свое внутреннее пространство и многомерную структуру перед БОГОМ, 
человек увеличивает свой энергоинформационный потенциал, расширяет круг своих 
возможностей и круг своих способностей, создает необходимые и достаточные условия 
для своего Божественного развития и познания БОГА.  
       От момента своего создания БОГОМ, каждый человек обладает Верой в свои силы и 
помощь БОГА.  
       Утрачивает Веру в свои силы и помощь БОГА человек только тогда, когда, совершив 
ошибку, отказывается ее осознавать и исправлять.  
       Объясняется это тем, что, совершая ошибку (проявляя насилие по отношению к себе и 
окружающим), человек нарушает свою Целостность (целостность, чистоту и исправное 
функционирование своего внутреннего пространства и многомерной структуры) и процессы 
естественного энергоинформационного обмена.  
       Нарушая свою Целостность и процессы естественного энергоинформационного 
обмена, человек создает в своем внутреннем пространстве и многомерной структуре 
препятствия на пути перемещения Энергии Божественной Любви, исходящей от БОГА, 
проникающей во внутреннее пространство и многомерную структуру человека через его 
(человека) Божественное начало.  
       Создавая в своем внутреннем пространстве и многомерной структуре препятствия на 
пути перемещения Энергии Божественной Любви, исходящей от БОГА, человек 
ограничивает возможности и способности проявления своего Божественного начала, а 
через него - Божественных Ипостасей (Бога-Отца, Бога-Сына и Бога-Святого 
Духа). /Подробнее о Божественном начале сказано в разделе сайта "Аспекты 
Божественного Бытия" при рассмотрении 4-го Аспекта Божественного Бытия./  

Ограничивая возможности и способности проявления в своем внутреннем пространстве и 

многомерной структуре Божественных Ипостасей (Бога-Отца, Бога-Сына и Бога-Святого 



Духа), человек ограничивает возможности и способности проявления БОГА.  

       Ограничивая возможности и способности проявления в своем внутреннем 

пространстве и многомерной структуре, а через них - в окружающем пространстве, БОГА, 

человек уменьшает величину своего энергоинформационного потенциала, своих 

возможностей и своих способностей.  

       Уменьшая величину своего энергоинформационного потенциала, своих 

возможностей и своих способностей, человек не выполняет задачи, полученные от БОГА, 

чем еще больше уменьшает величину своего энергоинформационного потенциала, своих 

возможностей и своих способностей.  

       Ощущая недостаток в энергоинформационном потенциале, возможностях и 

способностях, и решая, что причиной недостатка является наказание БОГА, человек 

обижается на БОГА и, частично или полностью, блокирует или разрушает свое 

Божественное начало.  

       Блокируя или разрушая (частично или полностью) свое Божественное начало, 

человек утрачивает Веру в свои силы и помощь БОГА и совершает новые ошибки, 

увеличивая, тем самым, объем насилия и степень разрушения своего внутреннего 

пространства и многомерной структуры.  

       Так, совершая ошибки и отказываясь их исправлять, человек нарушает свою 

Целостность и процессы естественного энергоинформационного обмена, ограничивает 

степень проявления в себе и через себя в окружающем пространстве БОГА, уменьшает 

величину своего энергоинформационного потенциала, своих возможностей и своих 

способностей, обижается на БОГА и отказывается от БОГА. Отказавшись от БОГА, он 

утрачивает Веру в свои силы и помощь БОГА, совершает новые ошибки и увеличивает 

степень своего разрушения.  

       По мере осознания и исправления своих ошибок, восстановления своей Целостности 

и восстановления процессов естественного энергоинформационного обмена (т.е. по мере 

осуществления Процесса самовосстановления), человек вновь обретает (т.е. возвращает 

утраченные из-за совершения ошибок) возможность и способность пребывать в БОГЕ и 

осуществлять свое Божественное развитие.  

       Очередным этапом Процесса самовосстановления, способствующим обретению 

человеком возможности и способности пребывать в БОГЕ и осуществлять свое 

Божественное развитие, и является возвращение человеком себе Веры в свои силы и 

помощь БОГА.  

Действия, соответствующие этому этапу, дополняют действия, перечисленные в 

Практикуме самовосстановления ранее, и придают Практикуму самовосстановления 

состояние завершенности.  

       Для возвращения Веры в свои силы и помощь БОГА, человеку необходимо и 

достаточно выполнить следующие действия.  

       1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о 

помощи. Для этого произнести мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, возвратить Веру в свои силы и помощь БОГА".  

       2. Возвратить Веру в свои силы и помощь БОГА. Для этого произнести мысленно или 

вслух следующие фразы:  

       "Я устраняю из своего внутреннего пространства и многомерной структуры 

(без причинения вреда себе и окружающим) все то, что мешает БОГУ проявлять 

СЕБЯ в моем внутреннем пространстве и многомерной структуре, а через мое 

внутреннее пространство и многомерную структуру - в окружающем пространстве, 

в полной мере".  

       "Мое внутреннее пространство и многомерная структура восстанавливают 



свою целостность, чистоту и исправное функционирование".  

       "Восстанавливается моя Целостность".  

       "Восстанавливаются процессы естественного энергоинформационного 

обмена".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       "Я разрешаю БОГУ проявлять СЕБЯ во мне, а через меня - в окружающем 

пространстве, в полной мере".  

       "БОГ проявляет СЕБЯ во мне, а через меня - в окружающем пространстве, в 

полной мере".  

       "Я пребываю в БОГЕ".  

       Сделать паузу в 1-2 минуты и прислушаться к своим ощущениям.  

       3. Попросить БОГА проявлять СЕБЯ в полной мере. Для этого произнести 

следующую фразу: "Мой Любимый БОГ, проявляй СЕБЯ во мне, а через меня - в 

окружающем пространстве, в полной мере".  

       4. Прислушаться к своим ощущениям и своему состоянию.  

       5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

40. Особенности работы с Энергией Божественной Любви и БЕЛЫМ 

СВЕТОМ 

 
       Энергия Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ являются производными ЭНЕРГИИ 
(именуемой также ЛЮБОВЬ, СВЕТ, ЖИЗНЬ), поэтому скорость их перемещения, 
возможности и способности их проникновения, а также степень их влияния на состояние 
внутреннего пространства и многомерной структуры человека и окружающего пространства 
- безграничны. Это означает, что Энергия Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ могут 
мгновенно перемещаться в любую точку пространства Царства Относительного 
(Мироздания), оказывая на нее (точку пространства) и все то, что в ней находится, свое 
Очищающее, Исцеляющее и Гармонизирующее влияние.  
       В то же время, Энергия Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ обладают некоторыми 
особенностями. 
       Первая особенность выражается в том, что Энергия Божественной Любви и БЕЛЫЙ 
СВЕТ проникают во внутреннее пространство и многомерную структуру человека и в 
окружающее человека пространство в том объеме, с той интенсивностью, с той частотой 
вибраций и в те области, которые соответствуют воле человека.  
       В том случае, когда человек запрещает Энергии Божественной Любви и БЕЛОМУ 
СВЕТУ проникать в его внутреннее пространство и многомерную структуру и в окружающее 
его пространство или в какие-либо области его внутреннего пространства и многомерной 
структуры и окружающего его пространства, Энергия Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ 
в них не проникают.  
       В том случае, когда человек разрешает Энергии Божественной Любви и БЕЛОМУ 
СВЕТУ проникать в каждую точку его внутреннего пространства и многомерной структуры и 
окружающего его пространства, Энергия Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ в них 
проникают. Проникая, они оказывают свое Очищающее, Исцеляющее и Гармонизирующее 
влияние.  
       Происходит так в соответствии с Законом "Свободы и неприкосновенности воли", 
входящим в Перечень Законов Божественного развития.  
       Вторая особенность выражается в том, что Энергия Божественной Любви и БЕЛЫЙ 
СВЕТ должны применяться в необходимом и достаточном объеме, т.е. в том объеме, с той 
интенсивностью и с той частотой вибраций, которые являются безвредными, безопасными 
и безболезненными для того, к кому они применяются.  

Принцип "чем больше, тем лучше", в случае применения Энергии Божественной Любви и 

БЕЛОГО СВЕТА, полностью исключается.  



       Приемлемыми же (если человек, действительно, желает применять Энергию 

Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ без причинения вреда себе и окружающим) 

являются принципы: "Не навреди" и "Знай меру".  

       Игнорирование перечисленных особенностей Энергии Божественной Любви и 

БЕЛОГО СВЕТА и применение Энергии Божественной Любви и БЕЛОГО СВЕТА с 

нарушением меры, станет причинять вред как тому, по отношению к кому они 

применяются, так и тому, кто их применяет.  

       Факт возникновения вреда для того, кому направляется Энергия Божественной 

Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ с нарушением меры, объясняется неготовностью и 

неспособностью его внутреннего пространства и многомерной структуры (и в первую 

очередь, энергетической системы) принимать и пропускать через себя Энергию 

Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ.  

       Факт возникновения вреда для того, кто применяет Энергию Божественной Любви и 

БЕЛЫЙ СВЕТ с нарушением меры, объясняется действием механизмов коррекции.  

       Причинил вред окружающим, применив Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ 

СВЕТ с нарушением меры, значит, проявил насилие.  

       Проявил насилие, значит, нарушил Законы Божественного развития и процессы 

естественного энергоинформационного обмена.  

       Нарушил Законы Божественного развития и процессы естественного 

энергоинформационного обмена, значит, активизировал механизмы коррекции.  

       Активизировал механизмы коррекции, значит, сам стал объектом насилия, 

проявляемого окружающими.  

       Стал объектом насилия, проявляемого окружающими, значит, стал способствовать 

увеличению степени повреждения своего внутреннего пространства и многомерной 

структуры, т.е. стал причинять себе вред.  

       Стал причинять себе вред, значит, стал ухудшать качество своего Бытия, своей 

жизни и своей Судьбы.  

       Такова взаимосвязь действий, результатов, следствий и последствий (т.е. цепочка 

процессов, явлений, состояний, событий и ситуаций), возникающих в повседневной 

действительности того, кто применяет Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ с 

нарушением меры (т.е. с нарушением условия необходимости и достаточности).  

Механизмы коррекции не разбираются в том, почему, каким образом или из каких 

побуждений/намерений был причинен вред, т.е. создано повреждение внутреннего 

пространства и многомерной структуры и окружающего пространства, нарушены Законы 

Божественного развития и процессы естественного энергоинформационного обмена.  

       Механизмы коррекции фиксируют акт и факт повреждения внутреннего пространства 

и многомерной структуры и окружающего пространства, нарушения Законов 

Божественного развития и процессов естественного энергоинформационного обмена. 

Зафиксировав акт и факт повреждения и нарушения, механизмы коррекции 

активизируются. Активизировавшись, устраняют и повреждение, и нарушение, полностью 

игнорируя всякого рода объяснения, оправдания и торговлю.  

       Для предотвращения возможности и способности причинения вреда себе и 

окружающим, в случае применения Энергии Божественной Любви и БЕЛОГО СВЕТА, 

следует соблюдать меру. А именно, направлять потоки Энергии Божественной Любви и 

БЕЛОГО СВЕТА (себе, окружающим и/или в окружающее пространство) в том объеме, с 

той интенсивностью и с той частотой вибраций, которые являются необходимыми и 

достаточными для нормализации и гармонизации состояния.  

       Задавать условия безвредного, безопасного и безболезненного применения Энергии 

Божественной Любви и БЕЛОГО СВЕТА по отношению к себе, окружающим и/или 



окружающему пространству, следует при помощи одной из предлагаемых фраз:  

       1. "Я направляю Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ (а далее 

называется адресат, т.е. себе, кому-то из числа окружающих и/или в конкретную 

область окружающего пространства) в объеме, с интенсивностью и с частотой 

вибраций, соответствующими Замыслу БОГА, оказывающими Очищающее, 

Исцеляющее и Гармонизирующее влияние".  

       2. "Энергия Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ наполняет (а далее 

называется адресат, т.е. меня, кого-либо из числа окружающих и/или конкретную 

область окружающего пространства) в объеме, с интенсивностью и с частотой 

вибраций, соответствующими Замыслу БОГА, оказывающими Очищающее, 

Исцеляющее и Гармонизирующее влияние".  

       Наиболее оптимальным (т.е. эффективным, безвредным, безопасным и 

безболезненным для человека, окружающих и окружающего пространства) будет 

вариант, когда человек для нормализации состояния внутреннего пространства и 

многомерной структуры (своего и/или окружающих), а также окружающего пространства, 

станет применять Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ под руководством БОГА 

и при помощи БОГА. Объясняется такое утверждение тем, что БОГ ЗНАЕТ ВСЕ, а 

поэтому направляет Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ в том объеме, с той 

интенсивностью и с той частотой вибраций, которые станут способствовать 

восстановлению Целостности внутреннего пространства и многомерной структуры 

человека, окружающих и окружающего пространства, а также восстановлению процессов 

естественного энергоинформационного обмена.  

Для применения Энергии Божественной Любви и БЕЛОГО СВЕТА под руководством 

БОГА и при помощи БОГА, следует использовать следующие фразы:  

       "Мой Любимый БОГ, направь, пожалуйста, (а далее называется адресат, 

т.е. мне, кому-либо из числа окружающих и/или в конкретную область окружающего 

пространства) Энергию Божественной Любви и БЕЛЫЙ СВЕТ, восстанавливающие 

мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 

пространства, восстанавливающие процессы естественного 

энергоинформационного обмена".  

       "Благодарю за помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

       В завершение этой статьи скажу о том, что предлагаемые формулировки являются 

примером, а не догмой. Это означает, что их можно использовать, но без формализма, 

фанатизма, мистификации и мракобесия.  

       Нет смысла заучивать предлагаемые формулировки и безпрерывно их повторять.  

       Есть смысл ощутить то внутреннее состояние, которое появляется при их прочтении. 

Ощутить и осознать характер их влияния на состояние внутреннего пространства и 

многомерной структуры, на состояние окружающего пространства.  

       К вопросу применения Энергии Божественной Любви и БЕЛОГО СВЕТА подходите 

творчески - в каждой конкретной ситуации обращайтесь к БОГУ за помощью и 

применяйте те фразы, которые станут приходить к Вам от БОГА через Ваше сердце и 

Вашу Душу.  

       БОГ ЗНАЕТ ВСЕ, поэтому в каждой конкретной ситуации подскажет Вам те фразы, 

которые станут способствовать нормализации и гармонизации состояния внутреннего 

пространства и многомерной структуры (Вашего и/или окружающих), а также 

окружающего пространства.  

       Берегите себя и окружающую Жизнь.  

       Помните, что Царство Относительного (Мироздание) мудрое и совершенное, а 



поэтому в нем нет ничего лишнего и ненужного.  

       Все Сущее создано БОГОМ, а поэтому имеет право Быть.  

41. Восстановление памяти 

 
       "Все сначала возникает на энергоинформационном уровне" (Закон "Возникновения", 
входящий в Перечень Законов Божественного развития).  
       Это означает, что все проблемы с памятью, имеют свое начало на 
энергоинформационном уровне, поэтому работу, направленную на восстановление памяти, 
следует начинать с энергоинформационного уровня.  
       Любые действия, выполняемые на материальном уровне с целью восстановления 
памяти (будь то, принятие препаратов химического и растительного происхождения, 
применение медицинских и оздоровительных процедур, а также выполнение всевозможных 
упражнений), являются вспомогательными действиями. Основными же являются действия, 
выполняемые на энергоинформационном уровне.  
       Именно о действиях, выполняемых на энергоинформационном уровне, и пойдет речь в 
этой статье.  
       Прежде чем перечислить действия, способствующие восстановлению памяти, скажу 
несколько слов о сути такого энергоинформационного проявления, как память, видах 
нарушений памяти, причинах возникновения нарушений памяти, характере влияния 
нарушений памяти на человека и порядке восстановления памяти.  
       Итак, что же такое память человека?  
       Память человека - это энергоинформационная структура, предназначенная для 
накопления, хранения и обращения информации, расположенная во внутреннем 
пространстве и многомерной структуре человека на энергоинформационном уровне, 
представляющая собой один из видов информационных носителей.  
       По своей сути память человека является энергоинформационным объемом, 
состоящим из множества ячеек (так называемых контейнеров), наполненных информацией 
разного характера содержания.  
       Вся информация, находящаяся в памяти человека, многократно продублирована на 
информационных носителях Царства Относительного (Мироздания) на разных уровнях, в 
разных измерениях и в разных пространственно-временных континуумах, поэтому, в 
случае повреждения памяти, она может быть восстановлена человеком под руководством 
БОГА и при помощи БОГА.  
       Структурно память объединяет в себе несколько составных элементов:  

1. Кратковременную память.  

       2. Долговременную память.  

       3. Устройство архивации и разархивации информации, находящейся в памяти.  

       4. Внешние и внутренние естественные энергоинформационные каналы, имеющие 

непосредственное отношение к памяти.  

       5. Программные блоки, располагающиеся в Атманическом теле человека, 

отвечающие за состояние, наполнение и исправное функционирование, как каждого 

составного элемента памяти, так и всей памяти в целом.  

       6. Пространственную область внутреннего пространства и многомерной структуры 

человека, в которой размещается память.  

       /Предоставленный перечень составных элементов памяти не является 

исчерпывающим, однако, он является необходимым и достаточным для выполнения 

эффективной работы, направленной на восстановление памяти. Нет смысла 

усложнять статью излишними подробностями, есть смысл наполнить статью 

информацией, помогающей в работе по восстановлению памяти./  

       Рассмотрим вкратце каждый составной элемент памяти человека.  

       1. Кратковременная память.  

       Кратковременная память предназначена для накопления, хранения и обращения 



информации, поступающей к человеку в текущий момент "Сейчас" из разных источников 

(от БОГА, из долговременной памяти, из окружающего человека пространства). Она 

представляет собой единый объем, состоящий из энергоинформационных ячеек.  

       В энергоинформационных ячейках кратковременной памяти содержится информация, 

с которой человек соприкасается (а по-другому, работает) в текущий момент "Сейчас" 

своего Бытия (т.е. в текущий миг своего существования).  

       На энергоинформационном уровне кратковременная память человека, находящаяся 

в естественном (т.е. целостном, чистом и исправно функционирующем) состоянии, имеет 

целостный вид и яркое свечение. /В данном случае, целостное состояние 

кратковременной памяти означает отсутствие в ней повреждений. Чистое 

состояние кратковременной памяти означает отсутствие в ней инородных 

включений и информационного мусора. Исправно функционирующее состояние 

кратковременной памяти означает выполнение памятью предназначения и функций, 

заданных БОГОМ./  

2. Долговременная память.  

       Долговременная память предназначена для накопления, хранения и обращения всей 

информации о человеке, окружающих, окружающем пространстве, Царстве 

Относительного (Мироздании) и БОГЕ. В ней содержится информация обо всех и обо 

всем, данная человеку БОГОМ от момента создания.  

       Долговременная память представляет собой объем, условно разделенный на две 

части (две пространственные области). Каждая из частей долговременной памяти, так же 

как и кратковременная память, состоит из энергоинформационных ячеек.  

       Первая часть долговременной памяти доступна для человека в каждый момент 

"Сейчас" его Бытия. Это означает, что человек может в каждый момент "Сейчас" своего 

Бытия естественным образом извлекать из нее и/или размещать в ней заархивированную 

информацию.  

       В энергоинформационных ячейках первой части долговременной памяти содержится 

информация, с которой человек соприкасался от момента создания БОГОМ до текущего 

момента "Сейчас" своего Бытия в ходе самореализации, самопознания и вос-создания 

себя в более Высшей версии (т.е. в ходе своего Божественного развития).  

       Вторая часть долговременной памяти недоступна для человека, потому что 

заблокирована (закрыта от человека) БОГОМ.  

       В энергоинформационных ячейках второй части долговременной памяти содержится 

информация, с которой человек станет соприкасаться в Будущем в ходе своего 

Божественного развития, которая будет необходимой и достаточной для выполнения 

человеком задач, получаемых от БОГА в Будущем, способствующих Божественному 

развитию человека.  

       Блокирование БОГОМ второй части долговременной памяти человека имеет 

естественный характер, поэтому не является повреждением памяти и не влияет на 

работоспособность памяти.  

       Предназначение блокирования состоит не в том, чтобы препятствовать человеку в 

его Божественном развитии, а в том, чтобы защищать человека от соприкосновения с 

информацией и необдуманного применения информации, сути, важности, значимости, 

характера и степени влияния, которой он на текущий момент "Сейчас" своего Бытия и 

Божественного развития не понимает и не осознает. Другими словами, предназначение 

блокирования состоит в том, чтобы уберечь человека от того, с чем он не готов и не 

способен на текущий момент "Сейчас" своего Бытия и Божественного развития 

соприкасаться без причинения вреда себе и окружающим.  



 По мере выполнения одних задач, исходящих от БОГА, познания себя, окружающего 

Мира и БОГА, и (что очень важно) проявления готовности и желания продолжать свое 

Божественное развитие, человек получает от БОГА другие (более сложные) задачи, а для 

их выполнения - соответствующую информацию и помощь.  

       Информация, необходимая и достаточная для выполнения новых (т.е. очередных и 

более сложных по своей сути) задач, полученных от БОГА, поступает к человеку по 

нескольким каналам: из окружающего человека пространства, из Божественного начала 

человека и из второй части долговременной памяти человека.  

       Информация, поступающая из окружающего пространства, пробуждает у человека 

интерес к той сфере жизнедеятельности, которая соответствует новым задачам, 

полученным человеком от БОГА.  

       Информация, поступающая из Божественного начала:  

       - во-первых, активизирует в Душе человека те индивидуальные качества, таланты и 

способности, которые являются необходимыми и достаточными для выполнения 

человеком новых задач, полученных от БОГА;  

       - во-вторых, снимает блокировки с тех ячеек второй части долговременной памяти, в 

которых содержится информация, необходимая и достаточная для выполнения 

человеком новых задач, полученных от БОГА.  

       Информация, поступающая из второй части долговременной памяти (а именно, из 

разблокированных ячеек второй части долговременной памяти), является для человека 

теми Новыми Знаниями, используя которые, человек сможет выполнять и выполнить 

новые задачи, полученные от БОГА.  

       Что касается помощи БОГА, то, в данном случае, она выражается в увеличении 

естественным образом (т.е. без причинения вреда человеку и окружающим) 

энергоинформационного потенциала человека и расширении круга возможностей 

человека до значений:  

       а) соответствующих степени сложности полученных задач;  

       б) обеспечивающих человеку необходимые и достаточные условия для выполнения 

полученных задач.  

Выполнение человеком (с соблюдением Законов Божественного развития) новых задач, 

полученных от БОГА, способствует продолжению процесса познания человеком себя, 

окружающего Мира и БОГА, а значит, продолжению Божественного развития человека.  

       Снятие блокирования с тех или иных ячеек второй части долговременной памяти 

осуществляется только БОГОМ и происходит естественным образом по мере 

восстановления человеком своей Целостности (т.е. по мере устранения человеком, под 

руководством БОГА и при помощи БОГА, нарушений целостности, чистоты и исправного 

функционирования своего внутреннего пространства и многомерной структуры).  

       Любые попытки снять, вопреки Замыслу БОГА, блокирование с закрытых БОГОМ 

ячеек второй части долговременной памяти будут не только безуспешными, но и 

опасными для всех тех, кто станет их предпринимать. Поэтому нет смысла пытаться 

соперничать с БОГОМ. Есть смысл восстанавливать свою Целостность, обретать 

ЕДИНЕНИЕ, Единение и единение с БОГОМ и осуществлять, под руководством БОГА и 

при помощи БОГА, свое развитие.  

       Инструментом, при помощи которого БОГ снимает блокирование с тех или иных 

ячеек второй части долговременной памяти, являются Энергии, поступающие во 

внутреннее пространство и многомерную структуру человека от БОГА (с Божественного 

уровня Царства Относительного (Мироздания)) через Божественное начало человека.  

       Проникая во внутреннее пространство и многомерную структуру человека, и 

соприкасаясь с памятью человека, Энергии, обладая заданной БОГОМ частотой 



вибраций, снимают блокирование с тех ячеек второй части долговременной памяти, 

которые содержат информацию, необходимую и достаточную для Божественного 

развития человека.  

       Особенность процесса снятия блокирования с тех или иных ячеек второй части 

долговременной памяти состоит в том, что, чем меньше повреждений во внутреннем 

пространстве и многомерной структуре человека, тем выше частота вибраций Энергий, 

исходящих от БОГА и проходящих естественным образом через человека в окружающее 

пространство без ограничений. А чем выше частота вибраций Энергий, исходящих от 

БОГА и проходящих естественным образом через человека в окружающее пространство 

без ограничений, тем выше значимость информации, открываемой БОГОМ перед 

человеком.  

 На энергоинформационном уровне долговременная память человека, находящаяся в 

естественном (т.е. целостном, чистом и исправно функционирующем) состоянии, 

выглядит как единый объем, условно разделенный на две части (на две 

пространственные области). /В данном случае, целостное состояние долговременной 

памяти означает отсутствие в ней повреждений. Чистое состояние долговременной 

памяти означает отсутствие в ней инородных включений и информационного мусора. 

Исправно функционирующее состояние долговременной памяти означает выполнение 

памятью предназначения и функций, заданных БОГОМ./  

       Каждая часть долговременной памяти в естественном состоянии обладает на 

энергоинформационном уровне разной степенью свечения.  

       Первая часть долговременной памяти (пространственная область, доступная для 

человека), имеет яркое свечение.  

       Вторая часть долговременной памяти (пространственная область, заблокированная 

для человека), имеет тусклое свечение.  

       3. Устройство архивации и разархивации информации, находящейся в памяти.  

       Устройство архивации и разархивации информации предназначено для подготовки 

информации к хранению, как в долговременной памяти, так и в кратковременной памяти.  

       Оно представляет собой сложную энергоинформационную структуру и выполняет 

следующие функции:  

       - принимает из кратковременной памяти информацию, архивирует ее и перемещает в 

долговременную память на уровни ближнего доступа;  

       - перемещает архивированную информацию, находящуюся в долговременной 

памяти, с уровней ближнего доступа на уровни дальнего доступа и наоборот;  

       - осуществляет дополнительную архивацию информации, находящейся в 

долговременной памяти и наоборот;  

       - принимает из уровней ближнего доступа долговременной памяти архивированную 

информацию, разархивирует ее и перемещает в кратковременную память.  

       4. Внешние и внутренние естественные энергоинформационные каналы, имеющие 

непосредственное отношение к памяти.  

В данном случае, речь идет об энергоинформационных каналах, соединяющих между 

собой естественным образом (т.е. без нарушения целостности, чистоты и исправного 

функционирования) все составные элементы памяти.  

       К числу внешних энергоинформационных каналов относятся каналы, соединяющие 

между собой кратковременную и долговременную память, устройство архивации и 

разархивации информации, программные блоки Атманического тела человека, а также 

все те составные элементы внутреннего пространства и многомерной структуры 

человека, которые также имеют отношение к памяти, но не были названы в этой 



статье. /О том, почему не был предоставлен полный перечень составных элементов 

памяти, сказано выше по тексту./  

       К числу внутренних энергоинформационных каналов относятся каналы, соединяющие 

между собой ячейки памяти (у кратковременной памяти - ячейки кратковременной 

памяти, у долговременной памяти - ячейки долговременной памяти).  

       5. Программные блоки, располагающиеся в Атманическом теле человека, 

отвечающие за состояние, наполнение и исправное функционирование, как каждого 

составного элемента памяти, так и всей памяти в целом.  

       Что касается программных блоков Атманического тела человека, отвечающих за 

память, то их много, они самые разные по предназначению и функциям, размещаются в 

Атманическом теле человека в местах, предписанных БОГОМ. Перечислять их, как и 

рассматривать конкретные места их размещения в Атманическом теле, нет смысла. 

Достаточно знать об их существовании.  

       При целостном, чистом и исправно функционирующем состоянии Атманического тела 

и естественных энергоинформационных каналов человека программные блоки 

периодически корректируются и обновляются под руководством БОГА и при помощи 

БОГА, поступая в Атманическое тело человека по энергоинформационному каналу, 

соединяющему внутреннее пространство и многомерную структуру человека на 

аурическом уровне с Центральным Источником Вселенной. /См. рисунок 3 модели 

внутреннего пространства человека, представленный в 4-м Аспекте Божественного 

Бытия./  

       6. Пространственная область внутреннего пространства и многомерной структуры, в 

которой размещается память.  

 Пространственная область, о которой идет речь, представляет собой так называемую 

нишу, в которой каждый составной элемент памяти располагается в месте, в положении и 

в состоянии, соответствующем Замыслу БОГА.  

       Не смотря на то, что пространственная область внутреннего пространства и 

многомерной структуры, в которой размещается память, многоуровневая (т.е. проявлена 

на разных уровнях внутреннего пространства и многомерной структуры человека), ее мы 

с Вами, уважаемый читатель, при выполнении действий, направленных на 

восстановление памяти, будем рассматривать как единый объем (как единую нишу).  

       Таковы основные составные элементы памяти. А чтобы сведения о сути такого 

энергоинформационного проявления, как память, были более полными, скажу кратко и о 

порядке функционирования памяти.  

       Начну с того, что в процессе работы с информацией человек сам решает, какую часть 

информации оставить в кратковременной памяти, а какую перевести на хранение в 

долговременную память (т.е. в первую часть долговременной памяти) и наоборот.  

       Решение о перемещении информации человек принимает подсознательно, 

руководствуясь либо подсказками своей Души и своей Высшей Сути (в том случае, если 

он сохраняет свою Целостность), либо внешними управляющими импульсами (в том 

случае, если он находится под влиянием манипуляторов).  

       Что касается непосредственно перемещения информации (из кратковременной 

памяти в долговременную память и обратно), то оно осуществляется в результате 

функционирования управляющей системы человека и соответствующих программных 

блоков Атманического тела человека.  

       Если информация, находящаяся в кратковременной памяти, не используется 

человеком в течение некоторого периода времени, то она архивируется и перемещается 

на уровни ближнего доступа (т.е. в ближние ячейки) первой части долговременной 

памяти. В том случае, если информация вновь оказывается востребованной человеком, 



то она разархивируется и снова перемещается из долговременной памяти в 

кратковременную память.  

       Если информация, переведенная на уровни ближнего доступа (т.е. в ближние ячейки) 

первой части долговременной памяти, остается невостребованной в течение длительного 

периода времени, то она перемещается на уровни дальнего доступа (т.е. в более 

отдаленные ячейки) первой части долговременной памяти.  

По истечении определенного периода времени, оставаясь по-прежнему 

невостребованной, информация, еще раз архивируется и перемещается на самые 

дальние уровни (т.е. в самые отдаленные ячейки) первой части долговременной памяти, 

выполняющие функции архива. В них она будет находиться до тех пор, пока не 

потребуется человеку.  

       Чем дольше (т.е. продолжительней период времени, в ходе которого) человек не 

обращается к конкретной информации, тем дальше она перемещается по уровням 

первой части долговременной памяти, и тем больше времени потребуется для ее 

извлечения, разархивации и перемещения в кратковременную память, в случае 

возникновения у человека потребности в ней.  

       В каждый момент "Сейчас" своего Бытия (т.е. в каждый миг своего существования) 

человек соприкасается с информацией. Под ее влиянием он постоянно и непрерывно 

проявляет себя, познает себя и вос-создает себя в окружающем пространстве.  

       Иногда человек вос-создает себя в более Высшей версии, а иногда нет.  

       Именно характер содержания информации, с которой человек соприкасается (а 

точнее, которой наполняет свое внутреннее пространство и многомерную структуру) 

влияет на поведение человека, а значит, на качество его Бытия, его жизни и его Судьбы.  

       В том случае, когда информация соответствует Истине Божественного Бытия, 

человек проявляет по отношению к себе и окружающим Любовь, вос-создает себя в 

более Высшей версии и продолжает свое Божественное развитие.  

       В том случае, когда информация противоречит Истине Божественного Бытия, 

человек проявляет по отношению к себе и окружающим насилие, вос-создает себя в 

более Низшей версии и останавливает свое Божественное развитие.  

       Большое значение в работе с информацией имеет для человека его память, поэтому 

любые нарушения памяти препятствуют самоопределению, самосознанию и 

Божественному развитию человека.  

       Рассмотрим виды нарушений памяти и причины возникновения нарушений памяти.  

       Все нарушения памяти можно разделить на три вида.  

       1. Нарушения целостности памяти.  

       2. Нарушения чистоты памяти.  

       3. Нарушения исправного функционирования памяти.  

Нарушения целостности памяти означают повреждения целостности одного, нескольких 

или всех составных элементов памяти и выражаются в частичном или полном 

разрушении структуры составных элементов.  

       Примером нарушений целостности памяти являются случаи деформации, разрывов 

или полного разрушения контуров и внутреннего пространства составных элементов 

памяти.  

       Нарушения чистоты памяти означают загрязнения одного, нескольких или всех 

составных элементов памяти и выражаются в наполнении составных элементов 

энергоинформационной грязью (энергиями и информацией, являющимися для составных 

элементов памяти противоестественными).  

       Примером нарушений чистоты памяти являются случаи проникновения во 



внутреннее пространство и многомерную структуру (а именно, в память) человека 

инородных энергоинформационных структур и/или информации, противоречащей Истине 

Божественного Бытия, искажающей Истинную картину происходящего, как с человеком, 

так и в окружающем человека пространстве.  

       Нарушения исправного функционирования памяти означают нарушения исправного 

функционирования одного, нескольких или всех составных элементов памяти и 

выражаются в прекращении выполнения составными элементами предназначения и 

функций, заданных БОГОМ.  

       Примером нарушений исправного функционирования памяти являются случаи, при 

которых составные элементы памяти либо используются не по предназначению, либо 

функционируют с перебоями, либо функционируют в искаженном режиме, либо не 

функционируют вовсе.  

       На материальном уровне нарушения памяти проявляются в виде:  

       1. Полной утраты памяти (человек ничего не помнит или не может ничего запомнить).  

       2. Частичной утраты памяти (человек либо помнит разобщенные части информации, 

либо с большим трудом запоминает очень малый объем информации, либо с большим 

трудом и отдельными эпизодами вспоминает информацию, с которой соприкасался в 

повседневной действительности).  

       3. Трудностей, возникающих при вспоминании информации (человеку требуется 

очень много времени для того, чтобы вспомнить информацию, с которой он соприкасался 

в течение жизни).  

       4. Трудностей, возникающих при запоминании информации (человек очень быстро и 

почти полностью забывает информацию, с которой соприкасался в своей повседневной 

действительности, том числе информацию о происходящих с ним или в окружающем его 

пространстве событиях).  

 5. Наведенных воспоминаний (человек помнит о тех актах насилия, которые не 

совершал, от момента создания БОГОМ до текущего момента "Сейчас" его Бытия, но 

которые воспринимает как свои, воспринимая же, осуждает и наказывает себя).  

       Причинами возникновения нарушений памяти, являются ошибки, допущенные и 

неисправленные человеком.  

       Суть ошибок выражается в насилии, проявляемом человеком по отношению к себе и 

окружающим.  

       Причиной совершения ошибок являются акты и факты пропуска (или введения) 

человеком в свое внутреннее пространство и многомерную структуру информации, 

выраженной в виде мыслей, идей и мифов, противоречащих Истине Божественного 

Бытия, подталкивающих человека к насилию.  

       Если говорить о характере влияния нарушений памяти на человека, то он 

разрушительный. Объясняется это тем, что нарушения памяти не только препятствуют 

самореализации человека (т.е. выполнению человеком задач, полученных от БОГА, 

проявлению человеком своей Божественности и движению человека по Пути 

Божественного развития), но и способствует саморазрушению человека (совершению 

человеком новых актов насилия и постепенному приближению человеком момента 

прекращения своего Бытия).  

       Порядок восстановления памяти таков.  

       1. Выявление видов нарушения памяти.  

       2. Выявление, осознание и устранение причин (т.е. ошибок), сформировавших 

нарушения памяти.  

       3. Восстановление целостности, чистоты и исправного функционирования тех 

составных элементов памяти, которые повреждены и способствуют нарушению памяти.  



       4. Гармонизация памяти (согласование функционирования всех составных элементов 

памяти).  

       5. Гармонизация внутреннего пространства и многомерной структуры человека.  

       А теперь, уважаемый читатель, если, в ходе прочтения этой статьи, Вы ощутили 

необходимость в восстановлении своей памяти, а также желание и готовность 

восстановить свою память, то можете выполнить следующие действия.  

1. Сядьте удобно, успокойтесь, расслабьтесь, обратитесь к БОГУ и попросите БОГА о 

помощи. Для этого произнесите мысленно или вслух следующую фразу: "Мой Любимый 

БОГ, помоги мне, пожалуйста, восстановить мою память".  

       2. Восстановите свою память. Для этого произнесите мысленно или вслух следующие 

фразы:  

       "Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе восстановить 

целостность, чистоту и исправное функционирование своей памяти".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       "Я аннулирую все негативные воздействия, созданные мною и направленные в 

окружающее пространство, способствующие нарушению моей памяти".  

       "Все негативные воздействия, созданные мною, преобразуются в позитивные 

воздействия и оказывают Очищающее, Исцеляющее и Гармонизирующее влияние 

на меня, окружающих и окружающее пространство".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       "Все инородные энергоинформационные структуры, а также информация 

разрушительного характера содержания, находящиеся в моей памяти и 

нарушающие целостность, чистоту и исправное функционирование моей памяти, 

исчезают без следа и вреда для меня и окружающих".  

       "Восстанавливается целостность, чистота и исправное функционирование 

составных элементов моей памяти".  

       "Восстанавливается целостность, чистота и исправное функционирование 

моей памяти".  

       "Восстанавливается целостность, чистота и исправное функционирование 

моего внутреннего пространства и многомерной структуры".  

       "Восстанавливаются процессы естественного энергоинформационного 

обмена".  

       Пауза 1-2 минуты. Прислушайтесь к своим ощущениям.  

       3. Попросите БОГА направить Вам ПОТОКИ ЭНЕРГИИ, нормализующие состояние 

Вашей памяти, восстанавливающие Вашу Целостность, восстанавливающие процессы 

естественного энергоинформационного обмена. Для этого произнесите следующую 

фразу: "Мой Любимый БОГ, направь мне ПОТОКИ ЭНЕРГИИ, нормализующие 

состояние моей памяти, восстанавливающие мою Целостность, 

восстанавливающие процессы естественного энергоинформационного обмена".  

       4. Прислушайтесь к своим ощущениям и своему состоянию.  

       5. Поблагодарите БОГА за оказанную помощь. Для этого произнесите фразу: "Мой 

Любимый БОГ, благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю".  

Послесловие 

 
       Вот, пожалуй, и все, уважаемый читатель, о чем следовало рассказать Вам в 
Практикуме самовосстановления на текущий момент "Сейчас" в соответствии с Замыслом 



БОГА.  
       Остальная информация, полученная и получаемая от БОГА, будет предоставляться 
Вашему вниманию в то время, в том месте, в том объеме и в том виде, которые будут 
соответствовать Замыслу БОГА.  
       Завершая наш с Вами разговор на страницах Практикума самовосстановления, скажу 
следующее:  
       1. От момента своего создания БОГОМ, Вы и только Вы являетесь хозяином своего 
Бытия, своей жизни и своей Судьбы.  
       Окружающие обретают возможность и способность влиять на Ваше Бытие, Вашу жизнь 
и Вашу Судьбу, изменяя их качество, только в том случае, если Вы разрешаете им это 
делать или допускаете ошибки (проявляете насилие по отношению к себе и/или 
окружающим и, тем самым, нарушаете Законы Божественного развития).  
       В том случае, когда Вы, проявляя себя и познавая себя, соблюдаете Законы 
Божественного развития, Вы пребываете в безопасности, а поэтому недоступны для 
управляющих, блокирующих и разрушающих воздействий манипуляторов, Системы, 
Болота Насилия и Источника Зла.  
       В том случае, когда Вы, проявляя себя и познавая себя, нарушаете Законы 
Божественного развития, Вы утрачиваете свою возможность и свою способность 
пребывать в безопасности, а поэтому становитесь доступным для управляющих, 
блокирующих и разрушающих воздействий манипуляторов, Системы, Болота Насилия и 
Источника Зла.  
       2. Совершив ошибку (т.е. нарушив Законы Божественного развития) и став доступным 
для влияния манипуляторов, Системы, Болота Насилия и Источника Зла, Вы можете в 
любой момент "Сейчас" своего Бытия исправить свою ошибку. Исправив свою ошибку, 
восстановить свою Целостность и процессы естественного энергоинформационного 
обмена, выйти из-под влияния манипуляторов, Системы, Болота Насилия и Источника Зла, 
вновь обрести утраченную свободу и продолжить свое Божественное развитие. Все это 
сделать Вы можете только под руководством БОГА и при помощи БОГА и только путем 
проявления Любви по отношению к себе и окружающим.  

3. Помните о том, что БОГ ВСЕГДА ЛЮБИТ Вас и направляет Вам СВОЮ Помощь.  

       Для получения Помощи БОГА Вам необходимо и достаточно принять ее.  

       Для принятия Помощи БОГА, Вам необходимо и достаточно вспомнить о БОГЕ и 

обратиться к БОГУ.  

       Именно Ваше обращение к БОГУ открывает Ваше внутреннее пространство и 

многомерную структуру перед БОГОМ и разрешает всему тому, что исходит от БОГА 

(Защите, Помощи и безчисленному множеству Благ), безпрепятственно наполнять Вас, 

безпрепятственно проходить через Вас в окружающее пространство и безпрепятственно 

реализовываться в Вашей повседневной действительности.  

       Просите БОГА и дано Вам будет. Причем, дано Вам будет без каких-либо условий и 

требований (т.е. без торговли).  

       4. Помните и о том, что, начав осознанную работу над исправлением своих ошибок, 

Вы можете соприкоснуться с такими ситуациями, при которых станете ощущать прессинг, 

оказываемый на Вас на энергоинформационном уровне манипуляторами.  

       Предназначение такого прессинга состоит в том, чтобы помешать Вам в 

осуществлении Процесса самовосстановления, подтолкнуть Вас к проявлению 

очередного насилия и, таким образом, удержать Вас под своим контролем и своим 

влиянием.  

       Способы, методы, приемы, силы и средства, применяемые манипуляторами с целью 

удержания Вас под своим контролем и своим влиянием, могут быть самыми разными, но, 

не смотря на их многообразие и кажущуюся действенность, ни кого и ни чего не бойтесь.  

       Декларируйте манипуляторам Закон "Свободы и неприкосновенности воли", твердо 

заявляйте о своем намерении и решении возвратиться с Пути насилия на свой Путь 

Божественного развития, продолжайте, под руководством БОГА и при помощи БОГА, 

Процесс самовосстановления.  



       Помните о том, что Вы не одиноки, с Вами ВСЕГДА пребывает БОГ.  

       Обращайтесь в сложных (да и не только в сложных) ситуациях к БОГУ, и Вы станете 

получать от БОГА Помощь в необходимом и достаточном объеме.  

 Действуя так, Вы с удивлением станете обнаруживать, что манипуляторы все меньше и 

меньше препятствуют Вам в работе, направленной на осознание и исправление Вами 

своих ошибок. А однажды обнаружите, что они оставили Вас в покое, и Вы можете 

продолжать свое Божественное развитие, проявляя индивидуальные качества, таланты, 

способности и возможности, полученные от БОГА.  

       5. Не воюйте с недостатками и пороками (а также с их носителями), находящимися в 

окружающем Вас пространстве.  

       Помните о том, что они являются отражением Вашего внутреннего состояния и 

существуют в Вашей повседневной действительности только потому, что информация о 

них находится внутри Вас.  

       Уберите из себя информацию о недостатках и пороках путем наполнения себя 

Любовью и Светом, и они исчезнут из окружающего Вас пространства, а значит, и из 

Вашей повседневной действительности.  

       6. Восстанавливайте свою Целостность, наполняйте себя Любовью, Светом и 

Гармонией, и тогда окружающее Вас пространство станет наполняться Любовью, Светом 

и Гармонией, а Ваша повседневная действительность станет все больше и больше 

радовать Вас.  

       7. Не зависимо от того, как будет складываться Ваша повседневная 

действительность, постарайтесь оставаться собой - сохранять спокойствие и позитивный 

настрой, Веру в свои силы и помощь БОГА, проявлять Любовь по отношению к себе и 

окружающим - и тогда все у Вас будет хорошо.  

         

       Будьте Благословенны.  

       Да сохранит Вас Божественная Любовь.  


